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 پیشگفتار

، این عبارتی است که به صورت رو به افزایش در جهان امروز "هماهنگی انسان با طبیعت"

غیب رسد. طرح این مقوله مبین واقعیت و سوال مهمی است. چرا انسان ترمیبه گوش 

شود که هماهنگ با طبیعت به حیات خود ادامه دهد؟ پاسخ این موضوع روشن است: می

ن مهم ای  عملاًانسان در چند قرن اخیر نه تنها هیچگونه هماهنگی با طبیعت نداشته بلکه 

را زیر پا گذاشته و به صورتی ناهماهنگ با طبیعت، دوران خود را سپری کرده است. به بیان 

 تأمین برای ت را غنیمتی دانسته که در بیرون وجود آدمی قرار دارد و صرفاً دیگر بشر طبیع

ی رو به رشد و سیری ناپذیر خود از یک سو و برای لذت بردنش از سوی دیگر، هاخواسته

کاربرد دارد و در این راه این موجود دو پا منابع موجود در این کره خاکی را پایان ناپذیر و 

ت. ولی آیا این بینش از ابتدای پیدایش آدمی تا به امروز بر انسان انتها تصور کرده اسبی

 حاکم بوده است؟

جواب به سوال فوق منفی است. بینش انسان نسبت به طبیعت را با یک رویداد تاریخی 

 توان به سه دوران متفاوت تقسیم کرد:می

 دوران اول: نگاه احترام آمیز به طبیعت به مثابه مادر .8

 ه به طبیعت به عنوان پدیده ای جدای از انسان و در خدمت اودوران دوم: نگا .4

دوران سوم: نگاه به طبیعت به عنوان پدیده ای که انسان بایستی با او هماهنگ  .0

 .باشد

گرفت که بایستی مورد احترام قرار میدر دوران اول، انسان طبیعت را مانند مادری در نظر 

کثر نقاط جهان قابل ذکر است. برای مثال در گیرد. احترام به طبیعت در دوران اول در ا

 هاایران باستان عناصر طبیعت مانند آب، خاک و گیاه نه تنها مورد توجه بوده بلکه به آن

هم به رابطه ای حیاتی بین انسان، طبیعت  هاوجه آسمانی و معنوی داده شده است. مصری

گذارند. میبه طبیعت احترام  در چارچوب مکتب تائوئیسم هاو بهشت اعتقاد داشتند. چینی

آموزد که در زندگی از الگوهای حاکم بر میدرواقع معنای تائو راه طبیعت است و به مردم 

طبیعت پیروی کنند. در بسیاری از مکاتب موجود در هند هم ارتباط انسان با طبیعت مورد 

 ری از مناسککند و بسیامیتاکید قرار گرفته است. همین موضوع در مورد ژاپن هم صدق 

کنند. قاره آمریکا هم از این موضوع میعبادی ژاپن هماهنگی انسان با طبیعت را ترویج 

های این قاره مادر طبیعت یا مادر زمین را زاینده و مقدس میمستثنی نبوده و بو

شمردند. همه موارد فوق مبین این موضوع مهم است که در دوران اول زیست انسان، می
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وجودی زنده و زاینده تلقی شده و مورد احترام اکثر جوامع آن دوران بوده طبیعت همانند م

 است.

این نگرش در پایان دوران اسکولاستیک و با تحول عظیمی که در فلسفه به وقوع پیوست 

مورد تردید کلی قرار گرفت. تحول عظیم در فلسفه با طرح نظریات فیلسوف نوآور فرانسوی، 

غاز شد. در واقع دکارت یکپارچگی، کل گرایی و هماهنگی ( آ8312 – 8233رنه دکارت )

موجود را مورد تردید قرار داد و به نوعی ثنویت بین روح و جسم و همچنین انسان و طبیعت 

روی آورد. این نگاه آغازگر تحولی عظیم در رابطه بین انسان و طبیعت شد به طوری که 

 هنگی بین این دو گردید. هماهنگی بین انسان و طبیعت تبدیل به نوعی ناهما

 یدار هیدر جامعه سرما این ناهماهنگی با ظهور مکتب سرمایه داری به اوج خود رسید.

شکل گرفته که:  ،یدار هیپدر جامعه سرما ت،یآموزه آدام اسم نیا یبر مبنا هارفتار انسان

 شام که نان و گوشت و آبجو ستینانوا، قصاب و آبجو فروش ن یرخواهیبه خاطر خ نیا "

 که نچهآ تی. به اعتقاد آدام اسم"آنهاست ییبه خاطر سودجو نیشود بلکه امیما فراهم 

 تلیفض لت،یرذ یرا به جا یینکته مهم است که سودجو نیدر ذهن ما اصلاح شود ا دیبا

و به  ییشکل گرفت که حرص و سودجو یاقتصاد یانسان ،تفکر نیا یبرمبنا عتای. طبمیبدان

شد. در واقع این تفکر موجب بهره برداری او  یژگیو نیمهمتر یعت فردحداکثر رساندن منف

بی رویه انسان از طبیعت گردید ولی به آن محدود نماند و به شکل گیری استثمار انسان 

 از انسان انجامید.

، به عنوان هاشود و به محدوده شرکتمیفوق به فرد محدود ندوران دوم نگرش تفکر در 

 رانیو مد هاشرکت تیراستا مسئول نیاست. در ا افتهیهم گسترش  یاقتصاد یهامجموعه

 دمن،یفر تونیلیکه م یشده است به طور محدودسهامداران  یکسب سود برابه  هاآن

 گانیونالد رر یو مشاور اقتصاد ینوبل اقتصاد زهیبرنده جا ستم،یاقتصاددان قرن ب نیبزرگتر

 تیمسئول کیتنها و تنها  هاشرکت رانیمعتقد است که: مد کایآمر سابق جمهور سیرئ

 سهامداران است. یدارند و آن کسب سود برا

رویکرد فوق منجر به مشکلات زیست محیطی جدی برای کره زمین خاکی شد به طوری 

ی زیست محیطی در برخی هادهد که افزایش شاخصمیی انجام شده نشان هاکه پژوهش

در کره خاکی به تدریج فراتر  هااز ظرفیت نهایی آن در پنجاه سال اخیر به تدریج هااز پدیده

رفته و برای اولین بار در تاریخ، جامعه بشری با فجایعی در زمینه زیست محیطی روبروست 
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که کل کره خاکی را مورد تهدید قرار داده است. به عبارت دیگر در حالیکه در فجایع بزرگ 

برخی از مشکلات در حال بروز زیست محیطی چند دهه قبل، جنبه منطقه ای داشت، 

 کند.میفعلی، جنبه جهانی داشته و کل بشریت را تهدید 

نقد دوران دوم و فجایع زیست محیطی بالقوه و یا محقق شده این دوران به تدریج انسان 

را با این سوال روبرو کرد که آیا ثنویت دکارتی و رویکرد سودجویانه آدام اسمیتی مسیر 

کر شود. تفمیقرار داده و یا نیاز به تجدید نظر در آن احساس  هاانمطلوبی پیش پای انس

 در این مقوله به آرامی موجب ظهور دوران سوم در تفکر انسان و رابطه او با طبیعت شد.

توان دوران آشتی مجدد انسان و طبیعت و یا به بیان بهتر دوران هماهنگی میدوران سوم را 

ی غیردولتی و فعالان زیست محیطی، این هااز سازمان بین انسان و طبیعت نامید. جدای

عه توس"معرفی عبارت  هاها وارد صحنه شده و نتیجه تعامل آنبار سازمان ملل متحد و دولت

 با تعریف زیر است: "پایدار

را  آینده یهانسل ییزمان حال، توانا یازهایاست که ضمن رفع ن یتوسعه ا داریتوسعه پا"

 ."اندازدیبه مخاطره ن انشیازهایرفع ن یبرا

عامل ترغیبی و عامل کنترلی برای نگاه فوق در نظر گرفته  هادر چارچوب این تعریف دولت

ی بزرگی در این زمینه برداشته هادر برخی از جوامع گام هاشده اند. هر چند برخی از دولت

وبرو ر هاز دولتی بین المللی با بعضی اهااند ولی متاسفانه در زمینه تحقق موافقت نامه

 هادانند و از اجرای آنمیرا در تقابل با منافع ملی خود  هاشده اند که این موافقت نامه

 کنند. میاستنکاف 

را نیز در بر گرفت. در این  هامحدود نشد و شرکت هامقوله توسعه پایدار به مشارکت دولت

 به صرف کسب هایت شرکتمسیر، نظر میلتون فریدمن در مورد محدود کردن هدف از فعال

یافت  رییتغ یاهیسه پا یبه تفکر محور-سود یاهیتفکر تک پا سود مورد نقد قرار گرفت و

در این چارچوب کسب و کار پایدار به صورت  معروف گردید. "داریکسب و کار پا"که به 

 زیر تعریف شده است:

 ،یطیمح ستیور، از نظر زسودآ ،یاست که از نظر اقتصاد یکسب و کار دار،یکسب و کار پا"

 ."مسئول است ی،سازگار و از نظر اجتماع

توان بیان فوق را در چارچوب تحلیلی تاریخی به این شکل خلاصه کرد که کسب و می

کارهای پایدار باید از استثمار طبیعت از یک سو و از استثمار انسان از سوی دیگر پرهیز 
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یستی نماد هماهنگی و همزیستی انسان با کنند. به سخن دیگر کسب و کارهای پایدار با

ی متعددی در سطح جهان در حالت فعالیت در جهت هاطبیعت باشند. امروزه شرکت

 یی همهاتطبیق خود با تعریف کسب و کارهای پایدار هستند و در این مسیر  موفقیت

 اند.بدست آورده

ی فعال در بخش هارکتاند، شیی که در مسیر پایدار شدن گام برداشتههااز جمله شرکت

، تلاشی در زمینه "ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن"ساختمان هستند. کتاب حاضر، 

 امروزه از بهم آمیزی "تشریح نظری و عملکردی این بخش است. به بیان نویسنده کتاب، 

مفهوم کل گرای توسعه پایدار و صنعت ساختمان، مفاهیم فنی جدیدی چون ساختمان با 

ی صفر، ساختمان سبز، ساختمان هوشمند، ساختمان با عملکرد بالا و ساختمان پایدار انرژ

ای از مشکلات این صنعت در مصرف منابع برخاسته که هر کدام سعی در حل و فصل گوشه

ی موجود هاکتاب به تنگناها و چالش "برداری دارند.چه در حین ساخت و چه در زمان بهره

ایران در این "ان سازی پایدار در کشورمان هم پرداخته است. در جهت تحقق مقوله ساختم

زمینه پیشرفت اساسی نداشته است به دلیل نوع ساختار اقتصادی و فرهنگی مردم، انرژی 

و نیروی کار ارزان و دسترسی راحت به منابع این موضوعات تبدیل به یک ضرورت ملی 

 "نشده است.

تلاقی اصول توسعه پایدار و مهندسی ساختمان  نویسنده، ساختمان سازی پایدار را حاصل

 کتاب"داند و کتاب را با رویکردی کل گرا و در عین حال مهندسی تدوین کرده است: می

هم رویکردی کلی گرا و هم رویکردی فنی دارد، با درک مفاهیم توسعه پایدار آغاز و با ارائه 

توسعه پایدار در صنعت بررسی عوامل  "رسد.میراهکارهای فنی مهندسی به پایان 

 ساختمان سازی و ارائه مدلی در این زمینه هم از جمله مطالب کتاب است.

نویسنده کتاب، آقای دکتر کیهان زرین نقش، دانش آموخته مهندسی عمران، فوق لیسانس 

دکترای حرفه ای مدیریت کسب و کار است. فعالیت ایشان فوق  مدیریت اجرائی و دارای 

ن سازی موجب گردیده که با عمق این صنعت ارتباط مستقیم داشته در زمینه ساختما

در  "چهره ماندگار مدیریت و کارآفرینی در صنعت ساختمان"باشد به طوری که عنوان 

 یهارا به خود اختصاص داده است. نویسنده کتاب، دستی هم در تحریر کتاب 8012سال 

 درموفقیت  زورم"، "ذهن مدیر" توان ازمیمدیریتی دارد و از جمله تالیفات ایشان 

 برای بازنویسی سازمان و زندگی نام برد.  "سه قانون عملکرد"و  "مدیریت
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کسب "، "توسعه پایدار"تواند به غنای ادبیات میو سخن پایانی این که، تالیف این کتاب 

 هبیافزاید. در اینجا به این نکته بسند "هماهنگی بین انسان و طبیعت"و  "و کار پایدار

ی علاقه مندان به صنعت ساختمان مهندسین و تولید همه"کنیم که به بیان نویسنده می

 توانندمیی عمران و معماری و انرژی با خواندن این کتاب هاکنندگان و دانشجویان رشته

به درک بهتر خود از ساختمان سازی پایدار نایل آمده و با رعایت اصول آن در جهت بهبود 

 "بردارند. وضعیت فعلی گام

                                                                                         

  دکتر رضا نصیرزاده                                                                         

عضو هیات علمی سازمان مدیریت صنعتی                                                                     





 مقدمه:

هفتاد هزار سال پیش زمانی که انسان خانه به دوش توانست تخیلات خود را با همنوع خود 

مین اش به روی زی جدید تفکری دست یافت که منجر به سیطرههادر میان بگذارد به شیوه

یت این گونه طبیعی رو به افزایش شد. دوازده هزار سال پیش با ورود به عصر کشاورزی جمع

نهاد. یکجا نشینی اختیار کرد و ثروت و رقابت و نگرانی از آینده دغدغه اصلی او شد. از این 

مصرف منابع هرروز  هابرحه زمانی به بعد تا بوجود آمدن شهرها، کشورها و امپراطوری

کرد. او میبیعت درک نخود بر ط تأثیربیشتر و بیشتر از روز قبل شد. اما انسان چیزی از 

پنداشت که باید منابع را مصرف کند حتی تا دویست سال پیش میخود را اشرف مخلوقاتی 

که با آغاز انقلاب صنعتی دولت و بازار جایگزین خانواده گردید و شروع انقراض گسترده 

ان ایدیدید شاید روزی منابع بی پمیگیاهان و حیوانات رقم خورد باز انسان در خواب هم ن

طبیعت را به اتمام برساند و امروز، به یکباره چشم خود را باز کرده و به مدد تکنولوژی و 

ت ی طبیعی دسهادانش فهمیده است که بعد از عصر یخبندان به بزرگترین انقراض گونه

ی عظیم یخ قطب شمال را آب کرده و هازده است، قادر شده تا لایه اوزن را سوراخ، کوه

اکولوژی در تمام نقاط جهان ایجاد کند. حال به فکر کنترل خود از طریق تغییرات ژرف 

ومی مفه "توسعه پایدار"وضع قوانینی افتاده است که ضمانتی هم برای اجرای آن نیست. 

برخاسته از این تفکر جدید است. تفکر توسعه پایدار بنا به ضرورت بوجود آمده است. امری 

تواند وضع را از این بدتر نکند و میبازدارنده است که جهان شمول و همگانی است. عاملی 

ی علمی، فرصتی به بازیابی و زایش هابا تغییر در الگوی مصرف منابع و جایگزین روش

مجدد منابعی از دست رفته بدهد، بعد از صنعت کشاورزی، صنعت ساختمان مخرب ترین 

دار در صنعت ساختمان شود بنابراین ضرورت توسعه پایمیساخته ی دست بشر محسوب 

ی ناکارآمد سنتی دست برداشته هاشود. امروز جهان از تکرار روشمیبیش از پیش احساس 

یی که با رعایت اصول پذیرفته شده هاسازد. روشمیی جدید تری ساختمان هاو به روش

 ریی هزار برابهاپایداری، تخریب محیط زیست و استفاده از منابع را کمتر و اجرای پروژه

بزرگتر از گذشته را امکان پذیر کرده است. همزمان مهندسین نظریه پرداز و متفکرین این 

ی جدید هاحوزه به کشف و اختراع و کارآفرینی در تولید منابع اولیه مورد نیاز و روش

ی چشمگیری نیز داشته اند، نمونه آن دستاورد هااجرایی ساختمان برآمده اند و پیشرفت

تر باشد که قادر است با مصالحی به مراتب قویمیرخ خوش نویس در ناسا بزرگ پروفسور به

ساعت پرینت سه بعدی بگیرد. این نمونه انقلاب  43متر مربع ساختمان را در  433از بتن 
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تکنولوژی در صنعت ساختمان است که از دل مفاهیم توسعه پایدار در صنعت برخواسته 

گرای توسعه پایدار و صنعت ساختمان مفاهیم فنی  است. امروزه از بهم آمیزی مفاهیم کلی

جدیدی چون ساختمان با انرژی صفر، ساختمان سبز، ساختمان هوشمند، ساختمان با 

ای از عملکرد بالا و ساختمان پایدار برخاسته که هر کدام سعی در حل و فصل گوشه

رداری دارند. مشکلات این صنعت در مصرف منابع چه در حین ساخت و چه در زمان بهره ب

ایران در این زمینه پیشرفت اساسی نداشته است به دلیل نوع ساختار اقتصادی و فرهنگی 

مردم، انرژی و نیروی کار ارزان و دسترسی راحت به منابع این موضوعات تبدیل به یک 

 ضرورت ملی نشده است. 

سی ر و مهنداین کتاب در جهت وجود چنین ضرورتی است. نتیجه تلاقی اصول توسعه پایدا

ساختمان مفهومی به نام ساختمان سازی پایدار بوجود آورده است. مفهومی که تمرکز 

کتاب بر آن بوده و راهکار رها شدن از وضعیت نابسامان کنونی ساخت و ساز کشور را در 

داند. از این رو کتاب هم رویکردی کلی گرا و هم رویکردی فنی دارد، با درک مفاهیم میآن 

رسد. در فصول اولیه به مییدار آغاز و با ارائه راهکارهای فنی مهندسی به پایان توسعه پا

پردازد. در مطالعه این فصول میتاریخچه شکل گیری توسعه پایدار و مفاهیم جهانی آن 

 توان با توسعه پایدار به خوبی آشنا شد.می

ه زه کرده اند و آنچفصول میانی نگاهی است به آنچه که کشورهای توسعه یافته در این حو

که ایران در این رابطه انجام داده است. فصول پایانی نیز به بررسی عوامل توسعه پایدار در 

پردازد، مبنای این فصل تحقیق میصنعت ساختمان سازی و ارائه مدلی در این خصوص 

علمی انجام شده در صنعت ساخت و ساز و نمونه ساخته شده ی یک ساختمان پایدار 

د. همه ی علاقه مندان به صنعت ساختمان مهندسین و تولید کنندگان و دانشجویان باشمی

توانند به درک بهتر خود از میی عمران و معماری و انرژی با خواندن این کتاب هارشته

ساختمان سازی پایدار نایل آمده و با رعایت اصول آن در جهت بهبود وضعیت فعلی گام 

 بردارند.

ی تحقیق و بررسلللی و ب نیسلللت، آغازی دیگر اسلللت برای ادامهفصلللل آخر پلایان کتا

ی نوین ساختمان سازی، امید است تا با ارائه نظرات و پیشنهادات هاپردازی در روشنظریه

 ی آن بعدی یاری رسانید.هاتر شدن چاپخود ما را نیز در کامل

 کیهان زرین نقش       

 8931ماه مهر                  



 اول فصل

 لات ساختمان سازی ایرانمشک

 

 مسکن مهر

 
 وبوده است. از این رو در سبد خانوار همیشه جز توجهمورد در ایران مسکن همواره 

 ینچنیک کالای مصرفی و هم ساختمان در جامعه ایرانیشود. ترین کالاها محسوب میگران

یست؟ تحقیقات نشان این کالای ضروری چ ای است. اما علت گرانییک کالای سرمایه

 د:مل مهم در گرانی مسکن نقش دارادهد که سه عمی

میلیون در چهار دهه بعد از  13میلیون به  03افزایش جمعیت ایران از )وجود تقاضا -8

 (.رسیده استانقلاب 

 .ها به شهرهای بزرگافزایش مهاجرت از روستاها و شهرستان -4

 .ر مقابل تورمافراد دحفظ سرمایه بازی و سفته -0
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له ااین عوامل باعث شده تا مسکن در ایران بخصوص برای اقشار کم درآمد تبدیل به مس

بزرگی شود و سهم بزرگی از سبد هزینه خانوار ایرانی را به خود اختصاص دهد. در چهل 

تا با انجام  ها چالش مهمی بوده است. هر دولت کوشیدهسال گذشته مسکن برای دولت

یی در این حوزه از حمایت افکار عمومی برخوردار شده و نقطه مثبتی در کارنامه هاطرح

 .استها طرح مسکن مهر ترین این طرحخود ثبت نماید. یکی از پرشتاب

و سپس بر مبنای قانون شد آغاز  8012قانون بودجه سال  2در قالب بند د تبصره  این طرح

ه مسکن به صورت پیوسته در دستور کار قرار گرفت. ساماندهی و حمایت از تولید و عرض

که ارزش زمین بخش قابل توجهی از هزینه تمام شده  چنین بودمبنای اصلی مسکن مهر 

درصد  23ساله برابر  03این سهم در کل کشور در دوره )دهدمسکن را به خود اختصاص می

ش ارزش زمین از هزینه تمام با حذف یا کاه لذا (،درصد بوده است 23و در دهه اخیر برابر 

این طرح بر اجاره بلند مدت زمین از نگاه دیگر توان هزینه مسکن را کاهش داد. می ،شده

 بود. متمرکز ساختمانجهت احداث 

سالانه یک و نیم میلیون واحد تا متعهد شد  دولت نهم ،طرح مسکن مهربا راه افتادن 

رسیدن  که بودند کارشناسان معتقد ه بود.این رقمی بی سابق .مسکونی در سطح کشور بسازد

 یمؤثرشود و باید اقدامات به اهداف تعیین شده در این طرح با ساخت سنتی محقق نمی

در امر صنعتی سازی مسکن صورت گیرد. طبق آمار در کشور همسایه ما ترکیه در حدود 

انجام ین روش اا بدرصد  0با روش صنعتی و در ایران کمتر از  ،درصد از ساخت و سازها 23

ه سال پیش وارد ایران شد 33روش ساخت صنعتی حدود  که در حالی استاین . شدمی

حال  به هر .بود. این بهترین نقطه برای ورود مباحث توسعه پایدار در صنعت ساختمان بود

حدی بود که جامعه فنی فرصت بکارگیری مفا هیم پایداری در اما شتاب ساخت و ساز ب

 را نیافت. ساختمان

 8012قانون بودجه سال  2 تبصره د بند اجرای نامهآیین اجرایی نهایت دستورالعملدر 

و در  شد توسط وزارت مسکن و شهرسازی در جهت اجرایی شدن اهداف طرح مذکور تهیه

در وقت طی مصوبه هیأت دولت و با امضای معاون اول رئیس جمهور  81/1/8013  تاریخ 

اقدامات مربوط به مسکن مهر به قائم مقامی وزارت  ،نفر جمعیت 43333شهرهای زیر 

 .واگذارگردیدمسکن و شهرسازی به عهده بنیاد مسکن انقلاب اسلامی 

های زیادی داشت. از طرفی باعث رونق ساخت و ساز در کشور و کاهش مزیتمسکن مهر 
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شدند. با این وجود اقشار کم درآمد جامعه صاحب خانه می دیگر نرخ بیکاری بود و از طرف

 هاییابیهای عامل، مکانعدم مشارکت بانک :زیادی هم وارد است ایراداتبه این طرح 

عدم رعایت اصول ساختمان سازی پایدار، ، درست و علمی ریزینامناسب، عدم رعایت برنامه

ت تعیین صلاحیکاران پیمان، استفاده از مجریان و هاعدم نظارت مناسب بر عملکرد تعاونی

 .استمسکن به افراد فاقد شرایط ازجمله این موارد  گاه تحویلو نشده 

دکتر احمدی نژاد طرح مسکن مهر آقای یافتن دوران ریاست جمهوری با پایاندر دهه نود 

 نیز کنار گذاشته شد. 

ناهی که پرسد یک مسکن سیاسی بود تا سرهای خود بنظر میمسکن مهر با تمام فراز و نشیب

. پروژه مهر نه در مطالعات اولیه شده پر هیاهو اما غیر کارشناسی ،شایسته خانواده ایرانی باشد

های نه در تدارک و توسعه زیر ساخت و و فاز امکان سنجی و نه در جانمایی در حاشیه شهرها

وردار رخپیش نیاز و نه در رعایت ملاحظات زیست محیطی، اجتماعی و فرهنگی از دقت کافی ب

های ساخت و ساز در ایران به اهداف ساختمان سازی پایدار بود. این طرح همچون سایر روشن

کیفیت، هدر رفت زیاد انرژی و منابع هایی بیتوجهی نداشت و حاصل آن تولید انبوه ساختمان

 هایاختخاطر نبود زیر سبسیاری از واحدهای آن خالی است و مالکین ب همچنانطبیعی بود. 

 ها ندارند. ها رغبتی به زندگی در آنمناسب شهری و بی کیفیتی ساختمان

علاوه بر مصرف بی رویه منابع طبیعی در اجرای  :ها پنهان استاز دیدهکه تر له مهمااما مس

خاطر نبود های ساختمانی، در بیست سال آینده باین طرح و به جای ماندن انبوه نخاله

، نخاله و ضایعات ههای خراببنای ساخته شده، با حجم عظیمی از ساختمان کیفیت لازم

هایی که حاصل تخریب و بازسازی این واحدهای حاصل از آن روبرو خواهیم بود. نخاله

رگی و فاجعه زیست محیطی بز یستها قابل بازیافت نمسکونی بوده و متاسفانه بیشتر آن

 به راه خواهد انداخت.

 

 توانید:طالعه این فصل میپس از م

 .وضعیت فعلی ساختمان سازی کشور را درک کنید 

 آشنا شوید. ،با مشکلاتی که صنعت ساختمان با آن روبرو است 

 عنوان یک راهکار را ب با اصول توسعه پایدار در صنعت ساختمان سازی آشنا شده و آن

 خروج از وضعیت فعلی در نظر آورید.
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 مقدمه:

های موجود ها عبور کند. چالشها و مخاطراتی پیش رو دارد که باید از آنهر صنعتی چالش

در صنعت ساختمان سازی نیز از این قائده مستثنی نیست. اگرچه سرعت تغییرات در دنیای 

همچون سرعت آن در فضای دیجیتال است، اما امروزه پایبندی کورکورانه به صنعت 

 هایهای کافی برای مدیریت علمی پروژه، نبود انگیزههای سنتی، ارزان بودن انرژیروش

بدون تعهد در بین  ساختمانی، کم تجربگی مهندسین، مطلوبیت ایده بساز و بفروش

گریبان گیر صنعت ساخت و ساز کشور  ،سازندگان و بی توجهی به تخریب محیط زیست

 عزمی جدی برای خروج از آن وجود ندارد. لیبوده و

ها بخاطر شرایط کلان کشور، سازی ساختمانته مشکل مسکن و صنعتیدر ده سال گذش

ان برجای مانده است. فرآیند همچنبی ثباتی اقتصادی و بی انگیزگی جامعه مهندسی 

 در دام تکرار ،شد راه حل بهبود شرایط استها که زمانی تصور میصنعتی شدن ساختمان

 های نوینشورهای پیشرفته ورود به عرصههای اجرای سنتی گرفتار شده است. در کروش

ساختمان سازی و ساماندهی تولید و اجرا به اشکال جدیدتری صورت پذیرفته است. این نو 

ها، شها، رویکردها، نگرل مربوط به تولید نیست بلکه شامل روشیشدن تنها مختص به مسا

 .استاختمان نیز خلق الگوهای مفهومی در بکارگیری اصول توسعه پایدار در صنعت س

اتفاقی که در کشور ما هنوز اتفاق نیفتاده است. یکی از دلایل آن تاکید بیش از حد به نگاه 

تولید داخلی است در حالی که این دیدگاه به تنهایی راهگشا نبوده و رویکرد بکارگیری 

عقیم گذاشته  بوده،سازی آن در کشور را که ضرورتی مهم مفاهیم توسعه پایدار و بومی

 است. 

. کافی است حجم یستنوع ساختمان سازی موجود چندان به صرفه ن به لحاظ اقتصادی

اقتصادی صنعت ساخت و سازی را با میزان مصرف انرژی یا میزان هدر رفت آن بطور 

. حوزه دیربد تا به این مطلب پی باییو نتایج آن را بررسی نم کرده تحلیلتجزیه و همزمان 

درصد هدر رفت انرژی  03دهد. ساخت و ساز سومین بخش اقتصادی کشور را تشکیل می

ه لذا با توجه ب ،بزرگی برای اقتصاد کشور ضایعه یعنی و این استمربوط به این بخش 

ن اختپرد ،های ساخت و ساز سنتیافزایش جمعیت و تقاضای مسکن و ناکارآمد بودن روش

 ری آن در ساختمان یک ضرورت است.یو بکارگ (SD)8به اصول توسعه پایدار 
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های نوین و رویکرد صنعتی متاسفانه در این حوزه مهندسین و اهل فن اغلب با فناوری

ست ل زییسازی ساختمان کمتر آشنا هستند. همچنین در زمینه مباحث توسعه پایدار، مسا

کشور نیاز به  لذا ،شودهی فراگیری در جامعه دیده نمیمحیطی، اقتصادی و اجتماعی آگا

 های اولیه بهبود را آغاز نماید.یک عزم ملی و رویکردی تجربه گرا دارد تا بتواند گام

 

 ؟گذرددر صنعت ساختمان چه می

 و نبود عقلانیت کافی یاجتماع ی،اقتصاد یفشارها لیبه دل ایرانموجود در  یهاساختمان

عدم راندمان، ها هم با آن یبلکه اجرا اندردهکا گم رخود  یمعمار تینه تنها هودر این حوزه 

ع از مناب گسترده استفاده ی،از حد انرژ شیمصرف بکیفیت ناچیز ساختمان تمام شده، 

 در. استروبرو  یساختمان یهانخالهحجم عظیم و  ستیز طیمح بیتخر ر،یناپذ دیتجد

نکته  .برابر استانداردهای جهانی است 4برابر کشورهای پیشرفته و  0ایران مصرف انرژی 

صنعت  ،توان گفت بعد از صنایع غذایی. میهستندها قابل توجه در این آمار ساختمان

 ،دانگوی کنان، شانکار،) ترین مصرف کننده منابع طبیعی در دنیا است.ساختمان بزرگ

4382)8. 

انرژی کل جهان را مصرف  ٪2ود یک درصد جمعیت جهان حدود ایران با داشتن حد

از کل انرژی مصرفی کشور بالاترین سهم را  ٪23کند! بخش خانگی با مصرف بیش از می

. از طرفی (8010،نما).های اقتصادی به خود اختصاص داده استدر میان سایر بخش

هایی که . ساختماناستها نترین سهم هدر رفت انرژی در کشور مربوط به ساختمابزرگ

غریب و ها نامشخص است. این آمار عجیب شان کم و مقاومت آنها کوتاه، کیفیتعمر آن

های گذشته حتی در زمینه نشان از تثبیت فرهنگ مصرف گرایی جامعه ایرانی در سال

 ساخت و ساز و مسکن دارد.

 داریاصول توسعه پا یریبکارگ ،آن گام نهاده در ایو دن میاغافل مانده آن ازآنچه تاکنون ما 

ها که در احداث آن ییها. ساختماناست (SB)4 داریپا یهااختمانس دیبه تول دنیدر رس

 شود و مصرف انرژی به حداقل برسد. تیرعا یطیمح ستیو ملاحظات ز یآت یهانسل ازین

لزام سازی و توسعه پایدار و اان، بهینهبه دلیل آلودگی زیست محیطی بسیار صنعت ساختم 

طور مثال در یک متر مربع قوانین زیست محیطی در ساختمان سازی یک ضرورت است. ب

                                                 
1 Govindan, Shankar & Kannan, (2016)  
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گیرد که برای تولید این میزان قالب آجر مورد استفاده قرار می 833ای حدود دیوار تیغه

لو وات ساعت کی 88متر مکعب گاز طبیعی،  83کیلوگرم خاک،  033لیتر آب،  13آجر 

کیلوگرم آلاینده است. در نهایت  83این مصرف انرژی حدود  نتیجهشود و برق مصرف می

 03ای نهفته است پس از این حجم از منابع محیط زیست که در یک مترمربع دیوار تیغه

 شود. این نشان ازنخاله ساختمانی به طبیعت تحمیل می عنوانسال تخریب گردیده و ب

ت نامناسب صنعت ساخت و ساز در کشور دارد بخصوص از نظر منابع طبیعی و انرژی وضعی

برداری ساختمان نیز مصرف بالای انرژی، هم در تولید مصالح و هم در اجرا. در زمان بهره

مشکلات بدتری را به  ،های زیست محیطی ناشی از آنواحدهای ساخته شده و آلاینده

  (8012ی، )طاهری اصل و آذردنبال دارد.

 های سنتی ساختمانسازی در کشور نشان داده است که بکارگیری روشتاریخچه صنعتی 

و  گذارسازی، کمبود نیروهای ماهر، ضعف مدیریت پروژه، ارتباط ضعیف بین مراکز قانون

باعث شده تا این صنعت با  ،سازندگان و کمبود مقررات و نظارت در صنعت ساخت و ساز

 ش مسکن و کیفیت نامناسب آن در تولید مواجه باشد. کمبودهایی در بخ

های غیرمقاوم با نتیجه آنچه تاکنون در ساختمان سازی ایران انجام شده، تولید ساختمان

هدر رفت بیش از حد انرژی، مصالح و هزینه است. به همین دلیل ضرورت رو آوردن به 

های ت. در کشور ما فعالیتکاملًا مشهود اس (SC)8سازی پایدار  رویکردهای ساختمان

انجام پذیرفته در این حوزه کافی نبوده و نتایج درخشانی در بر نداشته است. نه از انواع 

از تخریب منابع طبیعی، نه  ،های حاصل از ساخت و ساز تولید مصالح کاسته شدهآلودگی

د صورت ای جدی در این مورنه به تقاضای مسکن پاسخ داده شده و نه تحقیق و توسعه

اصولی بین توسعه  های گذشته ارتباطدهد که در دههپذیرفته است. تجربه جهانی نشان می

های اجرایی ساختمان همواره مورد توجه قرار داشته است. این توجه در پایدار و بخش

لی  های مدر سطح سیاست چنیندر بعد تحقیقات آکادمیک و هم کشورهای توسعه یافته،

 . استباز کرده و در حال پیشرفت جای خود را 

ه های ساختمانی انجام گرفتعنوان مثال در کشورهای اروپایی تحقیقات زیادی بر روی نخالهب

های درصد بالایی از نخاله هدهد که امروزاست. نتیجه عملی این تحقیقات نشان می

و استفاده شده ها بازیافت ز نخالها %13شود. تنها در دانمارک بازیافت می ساختمانی مجدد
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انی های ساختمبازیافت نخاله ،های پیشرفته در آلمانشود. با بکارگیری دستگاهمجدد می

تن در روز است. در حالی که در تهران میزان استحصال شن و ماسه از  4333بیش از 

)فرزانه، .ع شده استآن دف یهبقبوده و  %81، 8010های ساختمانی تولید شده در سال نخاله

8012) 

دهد. در اروپا کل ضایعات ساختمانی را بتن تشکیل می %23در ایالات متحده آمریکا حدود 

میلیون تن بتن در انگلستان 88شود. حدود میلیون تن بتن تخریب می 33در هر سال حدود 

داد  تمانی انتقالهای ساخهای انباشت نخالهمیلیون تن بتن در آمریکا سالانه به محل 23و 

میلیون تن بتن را بازیافت  84تا  83شود. در عین حال در هر سال در آمریکا حدود می

 (8018)مصطفوی مقدم و ایزدپناه، دهند.و  مورد استفاده مجدد قرار میکرده 

انگلستان  عنوان مثال دربرخلاف رویه موجود در ایران، در کشورهای توسعه یافته ب

.  علاوه بر این به 8استی اجرای پایدار بطور جدی و گاه رادیکال در حال انجام هااستراتژی

متون راهنما، گزارشات و سایر اسناد منتشر  محور، توسعه ها، تفکراتهم پیوستگی سیاست

های دولتی و خصوصی مرتبط با که سازمان شده در این خصوص آن چنان فراگیر شده

حامی سرسخت و پر و پا قرص  ،رسیدن به اهداف توسعه پایدارصنعت ساختمان برای 

 اگذاران، استانداردهای مربوط بهای ساختمانی، قانونطور شرکتاند. همینموضوع شده

 های دولت، پشتیبان اجرای پایدار در این کشورها هستند. تولیدات ملی و سیاست

های اجرایی انگلستان در سطح پروژه، اجرای پایداری 4(4331)از دیدگاه کارتر و فورچون

ا ههای برخواسته از محیط همراه با تغییر دائمی سیاستبیشتر بر پایه خردگرایی و استنتاج

ها موارد فراموش شده . ایناستسازی پایدار هایی در راستای ساختمانو صدور دستورالعمل

است. ایران به لحاظ مصالح، چیزی  در کشور ما هستند، مباحثی که هرگز مورد اقبال نبوده

یز های بهتری نکمتر از کشورهای پیشترفته ندارد حتی در تولید بعضی از مصالح در رده

له اساسی در ایران بکارگیری این مصالح با کیفیت در ساختمان و تولید اقرار دارد. مس

 ب محیط زیستکیفیت، فاقد دوام و گران قیمت است! بناهایی که اغلب مخربناهایی بی

 . هستند

توانست گام مؤثری در راستای سازی ساختمان که میهای گذشته بحث صنعتیدر سال

پایدارسازی باشد به دلیل عدم مطالعه کافی، رعایت نکردن پیش نیازها، عدم توجه به 

                                                 
1 HM Government (2008) 

2 Carter, Fortune (2008) 
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های کلان آن با ناکامی روبرو شده های مختلف و فراهم نبودن زیر ساختفرهنگ اقلیم

های ساختمان روش 8است. امروز خلاء موجود در صنعت ساختمان، نبود تفکر پایداری

-های توسعه پایدار در ساختمانسازی مطابق با اصول توسعه پایدار است. بکارگیری مؤلفه

های تولید و بهره برداری، هم بستگی به گیری در فعالیتسازی و اصلاح فرآیند تصمیم

رایی های اجهم نیاز به تبدیل این مفاهیم به فعالیت داری دارد ودرک مفاهیم مرتبط با پای

ها. این موضوع مهمی است و باید در دو سطح استراتژیک و اجرایی پروژه در سطوح پروژه

 بر اساس دیدگاه تحلیلی و قطفمورد توجه قرار گیرد. آنچه تاکنون در کشور انجام گرفته 

گرش سیستمی و مطابق با سند ملی و یا بکارگیری اصول توسعه نه بر مبنای ن ،موردی بوده

 ،های مراکز صدور پروانه، نظارت و تایید ساختمانپایدار در ساختمان. در هیچ کدام از فرم

ت به سندی پر اهمی شود. به همین نسبت هنوز هم توسعه پایدارچنین ملاحظاتی دیده نمی

 در ساخت و ساز کشور تبدیل نشده است. 

 اقتصاد ایران بطور کلی بدون احتساب نفت، .له قابل تامل استااز دیدگاه اقتصادی نیز مس 

در  (8014)نیلی و همکاران، شود.به سه بخش کشاورزی، خدمات و صنعت تقسیم می

ترین طیف اشتغال را جایگاه مهمی دارد. این صنعت بزرگ بخش صنعت، صنعت ساختمان

و  ندستهرشته صنعتی با این بخش در ارتباط  843بیش از  بخود اختصاص داده است.

 یجاهای اقتصادی بای بر دیگر فعالیترونق یا رکود در این بخش اثر قابل ملاحظه

بسیاری از تولیدکنندگان مواد و مصالح گرفته تا مشاغل ساختمانی،  افراد ذینفع .گذاردمی

 ،ابسته، جامعه مهندسین و کارگریآلات، صنایع ومشاورین املاک، تجهیزات و ماشین

 ای دررو بخش ساختمان جایگاه و اهمیت ویژه. از اینهستندبازیگران اصلی این صنعت 

درصد از  23تا  03در هفت سال گذشته بین  ساختمان و مسکن  خشب اقتصاد ایران دارد.

خود اختصاص را بدرصد تولید ناخالص داخلی  3تا  3 بین سرمایه ثابت ناخالص داخلی و

  (8013های اقتصادی ایران، )شاخص.داده است

ل و مشکلات اقتصادی زیادی بر آن حاکم یمسا ،با وجود گستردگی این بخش از صنعت

ترین این مشکلات شکاف میان دستمزدها با تورم واقعی، مصرف گرایی بیش از است. مهم

های نهان انبوه ضایعات تجدید و هزینهها حد، هدر رفت انرژی، کیفیت نامناسب ساختمان

 نشونده است.
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 ینتس یاجرا گریاز طرف د و نیاستفاده از مصالح نو یاز طرفاز نقطه نظر زیست محیطی، 

دوام  کاهش حصر و و حدیب یهایآلودگ ط،یمح بیباعث هدر رفت منابع، تخر ،ساختمان

 یهارا نداشته و روش شتریب کشش مصرف ،است. امروزه منابع موجود بوده هاساختمان

و این یعنی حرکت در  کندیاستفاده م آینده یهااز منابع نسلو ساز ساخت  سنتی موجود

 جهت عکس توسعه پایدار. 

طور هدر رفت بیش از حد انرژی موجب مشکلات اقتصادی و زیست محیطی فراوانی همین

ید روند تول ا بهمراه داشته است.های هوا و مصرف زیاد منابع طبیعی رهمچون تولید آلاینده

های هوا دی اکسید کربن در جهان روندی رو به رشد است و ایران به لحاظ تولید آلاینده

های بر اساس گزارش (8012 )علیجانی و خدابخشیان،ده کشور اول دنیا قرار دارد! وجز

درصدی داشته  473ای جو زمین افزایش میزان گازهای گلخانه 4381منتشر شده، در سال 

جمله کشورهای صنعتی به  پایبند نماندن کشورهای عضو از این گزارش حاکی از .است

نامه پاریس دارد. توافقی که حاصل بیست و یکمین اجلاس کنوانسیون تغییر اقلیم موافقت

 (42/83/8013)خبرگزاری فارس، گزارش.است سازمان ملل متحد
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 9181و 9187 هایسال در اکسید کربن روند افزایشی انتشار دی-9-8شکل 

ند. کطور که بیان شد بخش ساختمان نقش مهمی در توسعه اقتصادی کشور ایفا میهمان

ننده آلوده ک مصرف کننده عمده در منابع طبیعی و فیزیکی است، کهاین بخش علاوه برآن

ها انرژی مصرفی سالانه کل جهان را ساختمان %23رود. شمار میمهم محیط زیست نیز ب

دی اکسید کربن تولید شده نتیجه عملیات ساختمانی است. در  %33کنند و مصرف می

همچنین ناشی از  ساخت و ساز و از ن آلودگی ناشیایرا بسیاری از کشورها و از جمله

و اتلاف انرژی در این بخش قابل توجه است. بوده زیاد  ،هاسرمایش و گرمایش ساختمان

های صحیح ساخت و ساز گیری مناسب از مصالح و متریال مصرفی و استفاده از روشبهره

آن  های مربوط بهلیتها و زیست محیطی کردن فعاموجب بهبود کیفیت بیشتر ساختمان

از جمله مباحثی هستند که فراتر از بعد فنی، در اصول توسعه پایدار به  موارد این که است

 شود.آن پرداخته می

 

 امروز صنعت ساختمان راهکار خروج از وضعیت پیچیده 

ت نیسدر حال حاضر تکنولوژی تولید ساختمان در ایران نه تنها سازگار با محیط زیست 

در موضوع ها بلکه قوانین و استانداردهای کافی نیز در این زمینه وجود ندارد. در سایت

های ساختمانی میزان قابل توجهی از آلودگی و اتلاف منابع مشهود است و بازیافت پروژه

های شود. این در حالی است که در کشورهای غربی نخالههای حاصله انجام نمینخاله

 برای رسیدن شود. در انگلستان صنعت ساخت و سازهم بازیافت می %13تا ساختمانی حتی 
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به حالتی پایدارتر تحت فشارهای فزآینده قانونی و اقتصادی قرار دارد. همزمان آگاهی 

ها و مزایای حاصل از ساختمان سازی پایدار در اختیار مشاغل روزافزون درباره خط مشی

به این ترتیب توسعه پایدار تبدیل به یک سند پراهمیت  .دگیرفعال در این حوزه قرار می

امری که در کشور ما به آن پرداخته  (8010)نما، .در ساخت و ساز این کشور شده است

 نشده و خلاء آن مشهود است. 

های سنتی خسارت بسیاری بر پیکر اقتصاد و سازی به روشواقعیت این است که ساختمان

لذا ضرورت تولید اندیشه، الگوبرداری از کشورهای پیشتاز در  ،ازدسمحیط زیست وارد می

سزایی داشته و نتیجه ورزی در این خصوص اهمیت بها و ذهنسازی روشاین مقوله، بومی

آن اصول توسعه پایدار رعایت  آن رسیدن به نوعی تکنولوژی ساختمان سازی است که در

نامند. این بهترین راهکار ( میSC)ان سازی پایدارای که آن را ساختمشده باشد، تکنولوژی

در  داریاصول پا یریبکارگبرای خروج از وضعیت امروز ساختمان سازی کشور است. 

ی دارد بلکه نوعی باید است زیرا که کیفیت زندگی انسان اریبس تیاهم نه تنها ساختمان

 ها وابسته است. به ساختمان

-خصوص ساختماناقدامات جدی  و مؤثری در ،ل توسعهدر کشورهای توسعه یافته و در حا

ونه گسازی پایدار انجام گرفته است. در ایران این ضروریات در سطح کلیات باقی مانده و هیچ

از  ،خصوص بکارگیری این ضروریات در اجرای ساختمانآوری دردستورالعمل جدی و الزام

ه گریختو جسته  دارد و آنچه نیز بطورملی وجود ن های صدور پروانه و مقرراتطرف دستگاه

مقررات ملی ساختمان  81و  81عنوان مثال مبحث شود. بتدوین شده در عمل اجرا نمی

ها گردد و شهرداریکه در عمل کمتر رعایت می استخصوص مباحث انرژی در ساختمان در

ند. مثال دیگر طراحی کنپایان کار ساختمان را بدون توجه به رعایت این موضوع صادر می

له دیگر اشود. مسپایدار در متون درسی معماران است، که در عمل به آن هیچ توجهی نمی

ارزانی انرژی در ایران است که انگیزه بکارگیری اصول ساختمان سازی پایدار را در ساختمان 

عت دهد. منابع ارزان انرژی سد بزرگی در اعمال اصول توسعه پایدار در صنکاهش می

 ساختمان هستند.

پارامترهای ساختمان سازی  درخصوصنبود آگاهی کافی  ،های این حوزهیکی دیگر از نقص

ها در رابطه با نسل جدید ساختمان .پایدار در میان مهندسین و سازندگان مسکن است

اغلب مهندسین متوجه ساختمان سبز  ،آیدوقتی پای موضوعات پایداری به میان می
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آغاز شده است، اما  8های تحقیقی در مورد استاندارد لیدتازگی فعالیتب چه گراشوند. می

. در بحث ستیپایدار ن های سبز در ایران نادر هستند و آنچه هست نیز اصولاساختمان

 وشده توسعه پایدار ملاحظات زیست محیطی، اقتصادی و اجتماعی بطور همزمان بررسی 

 های سبز بعد زیست محیطی غالب است.که در ساختمانود در حالیشبکار گرفته می

های نظری، تدوین متاسفانه کشور ما در تولید دانش، مطالعه در الگوها و چارچوب 

گذاری در این بخش عقب مانده است. راهکار ها و بطور کل سیاستها، رویهدستورالمعل

سازی پایدار در فاهیم ساختمانبهبود وضعیت، توسعه مفهومی موضوع و بکارگیری م

برد. در دو دهه های ملی است. کشور ما در این خصوص از فقر زیادی رنج میسیاست

سازی خود های صنعت ساختماناخیرکشورهای زیادی اصول توسعه پایدار را در فعالیت

 دهدی شاند و این رویکرد در سطح دنیا آنقدر فراگیر و جرا توسعه بخشیدهوارد نموده و آن

هایی که اصول پایداری را رعایت عنوان جوایز پایداری به بهترین طرحکه هرساله جوایزی ب

 شود. ارائه می ،اندکرده

در کشور ما رویکردی که نسبت به موضوع ساختمان سازی حاکم است معمولا تکنیکال و 

عات مدیریتی و درک و . راه حل خروج از این وضعیت پرداختن به موضواستمهندسی 

هم در بستر مفاهیم اصول توسعه پایدار است. تولید اندیشه و  سازی آناجرای ساختمان

ورزی در این خصوص و شناساندن پارامترهای اصول توسعه پایدار، ادغام و بکارگیری ذهن

چارچوب مفهومی و توضیح مفاهیم توسعه پایدار و  آن در صنعت ساختمان، توسعه

ها و فاکتورهای مؤثر در ها در محیط پروژه، روشن نمودن جزییات فعالیتری آنبکارگی

امور مهمی هستند که راه بهبود وضعیت صنعت ساختمان سازی ایران از آن  ،اجرای پایدار

 گذرد.می

 

 :جهینت

های زیادی برخوردار است. شاید ایران به لحاظ فنی صنعت ساختمان در کشور ما از نقص

هندسین در این حوزه در سطح دنیا مطرح باشد ولی به لحاظ ساختار تفکری و و تعداد م

در سطح مدیریت چندان قوی و غنی نیست. تولید مسکن امروز با صرف مبالغ زیاد و انرژی 

های بی کیفیت و بی دوام است که به شود اما خروجی آن ساختمانای انجام میگسترده

                                                 
1 Leed 



 01: مشکلات ساختمان سازی ایران / 0فصل 

 

 آورد. را فراهم نمی مشتری نهایی صرفه نبوده و رضایت

ورزی درمورد پرداختن به اصول توسعه پایدار در صنعت ساختمان، بومی سازی آن و ذهن

عنوان راهکاری برای رفع این معضلات در نظر گرفته شده است. مفاهیم مدیریتی پروژه ب

شورهای امری که در دنیا به اثبات رسیده و در حال حاضر بسیاری از کشورها از جمله ک

 کار گرفته و همزمانتوسعه یافته این اصول را در صنایع خود بخصوص صنعت ساختمان ب

 اند.اصلاحات ساختاری بسیاری انجام داده

ای برای عنوان پلهنتیجه این رویکرد جهانی به اشتراک گذاری تجارب حاصل شده ب 

محیط زیست و بعد برای این های بعدی بوده است و منافع آن در درجه اول برای پیشرفت

کشورها شگفت انگیز بوده است. کشور ایران پتانسیل بسیار قوی برای پیوستن به این 

تواند می ،حرکت جهانی دارد و چنانچه این اصول را در صنعت ساختمان مد نظر قرار دهد

ری داهای زیادی نائل گردد. مهم درک مفاهیم پایبا این کشورها همگام شده و به پیشرفت

تری وارد موضوع شده و به تعاریف آن پرداخته در فصل بعد با نگاه دقیق .و عمل به آن است

 شود.می
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 فصل دوم

 داریتوسعه پا تاریخچه
 

وده بافزایش تولید  باعث نیازهای بیشتر انسان و عامل جهان، افزایش بی رویه جمعیت

 ادن،مع یه بسیاری چون نفت، گاز، ذغال سنگ و، کاهش منابع اولرویهدر برابر این  است.

 های گیاهی و جانوریهای زراعی، کاهش گونهها، کاهش بازده زمینکاهش سطح جنگل

 افزایش آلودگی در قبال آن،و  بوجود آمده استکاهش تنوع زیست محیطی  طور کلیو ب

نه رفاه اجتماعی، مرگ و میر، افزایش هزی و ، افزایش فقر و تنگدستیهوا و آب و خاک

 ای را باعث شده است. تمام این مخاطرات ماتبعات اجتماعی گسترده افزایش بیکاری و

  (8014ای بیندیشیم.)سلطانی، سازد تا برای ادامه زندگی خود چارهرا وادار می

اولین بار کاربرد واژه توسعه  برخاسته از چنین ضروریاتی است. ،مفاهیم توسعه پایدار

میه کوپنهاک علادر ا 8توسط خانم باربارا وارد  (Sustainable development)رپایدا

 درباره محیط زیست و توسعه بکار رفت.

بتدریج توسعه پایدار در طی دهه های سبز و افکار عمومی از آن پس با فشار جنبش

ین المللی برای حفاظت از محیط زیست و منابع ای باتحادیه با تشکیل 8113

با هدف کلی و راهبردهای جهانی محیط زیست و منابع طبیعی ، 4(IUCN)طبیعی

د به جامعه جهانی ارائه گردی ،دستیابی به توسعه پایدار از طریق حفاظت از منابع حیاتی

 .مورد توجه جدی و اساسی اندیشمندان و متفکران توسعه قرار گرفتاین واژه  و

های بین المللی زیادی در این اجلاس ها وها، نشستدر پنجاه سال گذشته کمیسیون

 ای در کشورها انجام شده است. نمونه آنحوزه برگزار گردیده و اقدامات عملی گسترده

اعلامیه کوکویک در ، 8134 سال اعلامیه استکهلم ،8138 سال جلاس فونیکس درا

 رین دس زملااج، 8113 سال در 0یا آینده مشترک ما گزارش برانتلند ،8132سال

                                                 
1 (B.Ward-1970) 

2 International Union for Conservation of Nature 

3 (Our common future 87, Brandt land report) 
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. تمامی این اقدامات در جهت رسیدن به است 4334سال و اجلاس سران در 8114سال

 های جهانی بوده است.هایی برای عبور از چالشراه حل

 ایطور گستردهب با استراتژی حفاظت جهانیکه  استکلی  واژه توسعه پایدار مفهومی

و محیط زیست را در راستای ایفای نقش تا حفاظت از منابع طبیعی است  همطرح شد

ات توسعه پایدار با ضروری نحو مطلوب مدیریت نماید.در جهت رفاه انسانی بو البته بهتر 

 تر شده است. شکی نیستو با ابعاد اجتماعی و اقتصادی کاملشد زیست محیطی متولد 

مفهوم  یشتری به اینبا تغییرات نوین جامعه جهانی و سبک زندگی انسان در آینده ابعاد ب

 اضافه خواهد شد.

 

 توانید:پس از مطالعه این فصل می

 با واژه توسعه پایدارآشنا شوید. -

 منشا و تکامل توسعه پایدار را بیاموزید. -

 های مختلف از توسعه پایدار را فرابگیرید.ها و برداشتنظریه -

 

 مقدمه 

ن رسد ایولی بنظر می هارث گذاشتنسل گذشته سرمایه عظیمی را برای نسل حاضر به 

ها به ارث تواند دین خود را نسبت به آیندگان ادا کرده و چیزی درخور برای آننسل نمی

خود انسان و ها گسترده شده و بگذارد. امروزه ناپایداری در سطوح مختلف زندگی انسان

انی، تخریب لایه اوزن، اند. در سطح جهموجودات زنده از آن متاثر شده و زیان دیده سایر

ای و در سطح ملی، بهره برداری گسترده از منابع و معادن، گلخانه رهای اسیدی، اثبارش

های صنعتی و شهری شدن و در سطح محلی، مسایل زراعی، شکار غیرقانونی و سیاست

نی اهای انسکه همگی حاصل فعالیت توان مثال زدمیهای حیات وحش را تجاوز به زیستگاه

به توسعه پایدار در این سطوح، قدم  رسیدنبرای  قدیر انسان خود بایدتهستند. به هر 

  .بردارد

های گیاهی، حیوانی و ترین انقراض گونهتوان گفت پس از انقراض دایناسورها بزرگمی

 رسد منابعی که ما امروز در اختیار داریمبنظر نمی ل رخ دادن است.منابع در عصر ما در حا

بقای بشر مستلزم در نظر  های بعد از ما هم برسد. این در حالی است که امروزهبه نسل

 (8014)پارسا، .استهای آینده گرفتن نیازهای فعلی و همچنین نیازهای نسل
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توسعه پایدار حق هر نسل در برخورداری از همان مقدار سرمایه  براتلندتعریف کمیسیون در 

اده از و استفاست به رسمیت شناخته شده  ،ها قرار داشتهیار دیگر نسلطبیعی که در اخت

( مجاز است)نه اصل آن که موجب نابودی سرمایه طبیعی سرمایه طبیعی در حد بهره آن

های طبیعی محدود به حد در واقع توسعه پایدار در بهره برداری از داده است.شده شمرده 

. در غیر این صورت موازنه منفی در بهره برداری از سرمایه ستا هاباز تولید و جبران آن

کند. این همان وضعیتی انجامد و توسعه را ناپایدار میطبیعی به کاهش تدریجی آن می

 (8031)زیاری، .است که توسعه کنونی با تکیه بر رشد اقتصادی بوجود آورده است

اندیشه سیستمی به بعد  8113از آغاز دهه  ،ل مربوط به محیط زیستیپس از توجه به مسا

متقابل اقتصاد، اجتماع و محیط زیست مورد توجه قرار  تأثیربر توسعه پایدار حاکم شد و 

در این دیدگاه توسعه پایدار، تری در تحقق اهداف پایداری بود. مؤثراین گام گرفت و 

ته و درصدد فراهم آوردن های آینده را نیز در برگرفای بلند مدت است که نسلتوسعه

وسعه، ت و حفاظت تلفیق ابزاری است که بتواند به پنج نیاز اساسی همچنین استراتژی و

 تنوع و اجتماعی، خودمختاری عدالت به انسان، دستیابی زیستی اولیه نیازهای تأمین

  (8030 زاده، میراب)اکولوژیکی را در نظر بگیرد. یگانگی فرهنگی، حفظ

 شویم.با ابعاد گوناگون ادبیات پایداری بیشتر آشنا میدر این فصل 

 

 منشاء و تکامل توسعه پایدار

، 8(4332جبرین)دانند.می "بنیادین"یا  "محوری"پژوهشگران توسعه پایدار را بیشتر امری 

. 4شودهای موجود دنیا مشاهده میدر نتیجه ردپای توسعه پایدار در اهداف بسیاری از دولت

هنوز توافقی جدی بین تعریف توسعه  ،تمام توجهاتی که در این حوزه وجود دارد باوجود

لذا آگاهی از منشأ توسعه  ،حاصل نشده است ،دست بیایدپایدار و اهدافی که باید از آن ب

؛ 43380،بینگتون)دست آوردن درکی مشترک از این مفهوم ضروری است.پایدار برای ب

ها نگرش امروزی دنیا را نسبت به موضوع توسعه، چگونگی رسیدن این بحث (81112 ،الیوت

ی که ادبیات جدیدی از بنحوبه اهداف آن و حتی نقش و معنای آن را نیز تغییر داده است 

 .استه تر شداین مفاهیم برخواسته و در حال کامل
                                                 
1 Jabareen (2004)  

2 UN Department of Economic and Social Affairs, 2012 

3 Bebbington (2001) 

4 Elliot (1999)  
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ها با تأثیر رابطه انسان بشری و چگونگی در تحقیقی دیدگاه تاریخی توسعه 8(8111)مبراتا 

 ،های بنیادین بشر را که در مراحل توسعه تغییر پیدا کردهدهد. او ارزشمحیط را شرح می

غییرات با ت معتقد است نتیجه انقلاب صنعتی که از انگلستان آغاز شداو کند. بررسی می

ی شناسست. این موفقیت نوعی بومزیادی در ساختار اجتماعی و توزیع جمعیت همراه بوده ا

جذاب  هایرا نه تنها در تهیه و تدارک منابع طبیعی بلکه در دستیابی به ظرفیت کمیاب

 این منبع به همراه داشته است.

تفاوت موضوعاتی از قبیل منابع، رشد جمعیت، محیط زیست و توسعه تکنولوژیکال در حال 

 افتاد و اغلب مشاهدهاتفاق می ها به آهستگیچالش که در گذشته این است و گذشته این

، میدوس)دهد.شد ولی امروزه این موضوعات با سرعت و آگاهی بیشتری رخ مینمی

4332)4. 

ها فضای در حال تغییر به این معنا است که زمان مسئولیت پذیری فرا رسیده علاوه بر این

 .0(8111، بوسل)ها کاری کرد.برای آن لح و باید برای رفع مشکلات و پیدا کردن راه

له دویست سال گذشته جوامع بوده است. موضوع توسعه پایدار ابه هر حال این موضوع مس 

ی که های. دگرگونیاستهای کره زمین هایی شدت گرفته که افزون بر تواناییاز دگرگونی

با تمام تردیدهایی که  هشبختانه امروزتغییرات بزرگی را در منابع بوجود آورده است. خو

الگوهای توسعه پایدار در دنیا در زمینه منابع و فقر در  است،ن در این حوزه مطرح همچنا

جهان تا حدی قانونمند شده است. همچنین در بعد اقتصادی و الگوهای اجتماعی، نیازهای 

ای بالاتری از توسعه را به همراه داشته بشر در نظر گرفته شده و استاندارده جمعیت آینده

ات ملاحظ ه، امروزاست. حرکت توسعه پایدار که در ابتدا از توجهات زیست محیطی برخاست

جا پیش رفته که حتی برخی از شود و این بحث تا آناجتماعی و اقتصادی را نیز شامل می

 .ندکنای جهانی نگاه مینویسندگان از قبیل الیوت بحث توسعه پایدار را از منظر نیازه

 2(8111)الیوت، 

برگزار  3(UNCHE)در کنفرانسی از سازمان ملل که در رابطه با محیط زیست انسانی

توان اولین توافق بین می ،8134سال گردیده است، همچنین در کنفرانس استکهلم در

                                                 
1 Mebrata (1998) 

2 Meadows (2004) 

3 Bossel (1999)  

4 Elliot (1999) 

5 United Nations Conference on Human Environment 
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ادی توسعه اقتصالمللی در این خصوص  را مشاهده کرد که به نوعی مرز بندی  بین نیازهای 

جوامع و ملاحظات زیست محیطی بین کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه انجامیده 

( یا کمیسیون بارتلند UNCEDاست. بعد از آن کمیسیون جهانی محیط زیست و توسعه) 

کشور از کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه در آن  44و شد تاسیس  8112 سال در

بندی موضوعات جهانی در رابطه با تغییرات و ارائه ن کمیسیون فرمولعضو شدند. رسالت ای

های بلند مدت رسیدن به توسعه پایدار بود. در و پیشنهادات لازم برای استراتژی توصیه

 .های زیست محیطی دنیا شناخته شده بودتوسعه پایدار در بسیاری از سازمان 8113 دهه

  (8111)الیوت، 

انجام  8114 سال ای در کنفرانس دیگری از سازمان ملل دراری گستردهدر این زمینه همک

دوژانیرو در برزیل مشخص شد تا پیگیر اهداف اصلی توسعه گرفت، همچنین مکانی در ریو

 833دولت ملی از جمله بیش از  831پایدار در آینده باشد. نتیجه این کنفرانس همراهی 

های دولتی و غیر دولتی بود. این کنفرانس ازمانایالت مختلف همراه با نمایندگانی از س

رای هایی بعنوان اولین نمونه همکاری بین المللی در راه تدوین و رشد استراتژیهمچنین ب

  8113 سال توسعه پایدار بود که در تمام کشورها شناخته شده است. بعد از آن در

د که منجر به پروتوکل برگزار ش 8(UNFCCC)کنوانسیون تغییرات اقلیم سازمان ملل

ل ای حاصکیوتو گردید و در آن توافقات ملی و قانونی مهمی در مورد کاهش گازهای گلخانه

 گردید.

در ژوهانسبورگ در افریقای  4(WSSD)کنفرانس توسعه پایدار جهانی 4334در سال 

غاز آجنوبی برگزار شدکه سه خروجی مهم در بر داشت: بیانیه سیاسی، برنامه اجرایی برای 

، دفرا)له انرژی.ال مربوط به آب، بهداشت و پرداختن به مسیهای مشترک مساهمکاری

4388)0. 

 4384ل جهانی همچنان ادامه داشت تا در سال یعلاقه مندی جامعه بین المللی به این مسا

 "رزمین گرانقد"دوژایرو برگزار شد. این کنفرانس که به کنفرانس جهانی دیگری در ریو

روف شد، تحت عنوان کنفرانس جهانی ریو بعلاوه بیست برگزار گردید که گام مهم مع

 ،دیگری در توافقات بین المللی بود. بر اساس گفته دبیر کل سازمان ملل آقای بانکیمون

                                                 
1 United Nations Framework Convention on Climate Change 

2 World Summit on Sustainable Development 

3 DEFRA, (2011) 
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این کنفرانس تثبیت اصول بنیادین توسعه پایدار و تجدید تعهدات اساسی کشورها به سمت 

 .موضوع پایداری بود

های انجام های انجام شده در مورد توسعه پایدار و اهم فعالیتای از نشستان تاریخچهتومی

 طور خلاصه چنین بیان کرد:شده در این خصوص را ب

 ()کنفرانس استکهلمکنفرانس سازمان ملل متحد در مورد محیط زیست بشر 8134

 کمیسیون جهانی محیط زیست و توسعه 8110

 یست و توسعه موسوم به گزارش براتلندگزارش جهانی محیط ز 8113

 (نشست زمین، )UNCED) کنفرانس سازمان ملل درباره محیط زیست و توسعه 8114

 SIDS (BPOA)کنفرانس جهانی سازمان ملل متحد در توسعه پایدار از 8112

8113 UNGASS-19 ،3+ زمین نشست  

  (BPOA+ 3)بررسی پنج ساله از عملکرد برنامه باربادوس 8111

 )اهداف هزاره(اجلاس ژوهانسبورگ، (WSSD)اجلاس جهانی توسعه پایدار 4334

 (MSI)سازی استراتژی موریسپیاده 4333

 ( MSI+ 3)سازی استراتژی موریسبررسی پنج ساله پیاده 4383

 )اجلاس سران زمین( ،(43)ریو +سازمان ملل متحد کنفرانس در توسعه پایدار 4384

 ح بالای سیاسی برای توسعه پایداراولین نشست سط 4380

 المللی در توسعه جزایر کوچک ایالاتسومین کنفرانس بین 4382

 8 4303تدوین سند توسعه پایا 4383

 

                                                 
8  2030 Agenda ها، نمایندگان بلندپایهشوند. رؤسای دولتای از اهداف هستند که به آینده مربوط میمجموعه 

مجمع عمومی سازمان  هم آمدند و در گرد 4383 سال و جامعه مدنی در سپتامبر سازمان ملل متحد تخصصی نهادهای

ل . در حاشد اهداف توسعه هزاره را تصویب کردند. این دستورکار که جایگزین 4303، دستورکار توسعه پایا ملل متحد

 مخالف اجرای آن است. ،حاضر ایران به دلیل مغایرت این سند با فرهنگ کشور

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86_%D9%85%D9%84%D9%84_%D9%85%D8%AA%D8%AD%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%D9%81_%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%87%D8%AF%D8%A7%D9%81_%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87_%D9%87%D8%B2%D8%A7%D8%B1%D9%87
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 مسیر و تاریخچه توسعه پایدار -8-9شکل 

 

 داریتوسعه پا فیتعر -

های اییوانرا بدون به خطر انداختن ت انسان که نیازهای کنونیاست ای توسعه پایدار توسعه

مدلی از توسعه جهانی است آن  .سازد برآورده نسل آینده در برطرف کردن نیازهای خود

مولیگان و ).سازدکه پایداری را از نظر زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی ممکن می

 .8(8113 ،اسپنس

 ود،شیم ریدناپذیمنابع تجد یداریاست که موجب پا یاعنصر سازمان دهنده داریپا توسعه

 داریاست. توسعه پا یضرور نیکره زم یبر رو ندهینسل آ یزندگ یکه برا یمنابع محدود

 طیکه در آن شرا شودیمتصور م یجوامع بشر یمطلوب را برا یاندهیاست که آ یندیفرآ

 یهاو ثبات نظام ییبایز ،یکپارچگیرساندن به  بیبدون آس بع،و استفاده از منا یزندگ

 .4(4332 ،سوباتینا).سازدینسان را برطرف ما یازهاین ،یاتیح

از زمان کنفرانس سازمان ملل با عنوان توسعه و سادگی بدست نیامده است. ها باین تعریف

ه تبدیل ب، «توسعه» کلمهبرگزار شللد،  دوژاینرومیلادی در ریو 8114در سللال که محیط 

 پشللت .شللده اسللت یات پایداریبداتریللن کلمللات در ترین و مهمیکللی از حسللاس

و  . از یللک طللرف، تلللاش در جهللت حلوجود دارد ایگسترده مفاهیمکلمه این  سر

ز ااکولوژیکی و نگرانی دربللاره حفاظت  ،محیط، علللوم طبیعللیمربوط به ل یمسللا فصل

ابعاد همه  ،فقر و فلاکت جهان سوممربوط به مشللکلات  طبیعت، و از سللوی دیگر

 . کنندملاحظاتی را اعمال می "توسعه"ای است که در کلمه گسترده

توسط  8113 در سال استراتژی حفاظت جهان که توسعه پایدار، در کمیسلیوناصول اولیه 
                                                 
1 Spence (1995), Mulligan 

2 Soubbotina (2004)  
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 موضوع نایبعدها . عنوان گردید ،طبیعت تشکیل شللده بوداز المللی برای حفاظت اتحادیه بین

پیگیری شد. این کمیته گزارشی تحت جهانی توسعه و محیط  توسللط کمیته 8113در سال 

ف . این گزارش یک تعریمعروف شدتلند انعنوان گزارش برب عنوان آینده مشترک ما ارائه داد که

تضمین کند  کهتوانایی توسللعه پایللداری را دارد انسان " :جامع از توسعه پایدار ارائه داد

-های آینده بللرای تأمین نیازهاینسللل فتللادن تواناییا نیازهای حال را بللدون به خطللر

 . (8010)شریعتمداری و بنیانی، ".شللان، فراهم نماید

های مورد توجه در توسعه پایدار بخش محیطی سه بخش اصلی اجتماعی، اقتصادی و زیست

دار عه پایباعث رسیدن به توس هابین آنهای مشترک بخش و حوزه که توجه به هر سه است

 (2-4)شکل  .خواهد شد

 
 های توسعه پایدارحوزه -9-9شکل 

 

 توسعه پایدار اصولی دارد که بعدها تدوین گردید، خلاصه این اصول کلی به شرح زیر است: 

 باد و انرژی خورشید انندم تجدیدپذیر منابع از استفاده به . توجه8

 فسیلی هایسوخت انندکننده ملودهآ و تجدیدناپذیر هایانرژی از کمتر . استفاده4

 آینده هاینیازهای نسل به . توجه0

 و زیست محیطی هایچرخه به نیز توجه و آن آلودگی کاهش زیست، محیط به . توجه2

 ها. اکوسیستم

 

 اقتصادی     
 

 پذیریزیست محیطی    زیست    

 اجتماعی
 

 

 
 پذیریتحمل عدالت

پایدار

ی
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 داریتوسعه پا در برابر یداریپا

ه ط ببین پایداری به لحاظ مفاهیم زیست محیطی و مفاهیم مربو 8اریوردن 8111در سال 

 توسعه تمایز قائل شد.

در پی حفاظت از منابع  (SD)شرح داد که توسعه پایدار 4، رابینسون4332بعدها در سال 

رویکرد توسعه پایدار مدیریت منابع طبیعی، با تکیه بر تکنولوژی و بهبود  .موجود است

دید که و می. از طرف دیگر ااستکارایی در مشکلات مربوط به آلودگی و کمبود منابع 

مفهوم توسعه پایدار علاوه بر متمایل بودن به مفاهیمی چون حفاظت از نواحی طبیعی، 

مدافع تغییرات سبک زندگی انسان نیز هست. رابینسون مشاهده کرد که اگر چه دولت و 

را بکار ببرند اما ترجیح بخش آکادمیک  "توسعه پایدار"دهد واژه بخش خصوصی ترجیح می

گردد به رابطه است. این اختلاف برمی "پایداری"ی مردم نهاد استفاده از کلمه هاو سازمان

عنوان حامی رشد اقتصادی گاهی ب "توسعه پایدار"، "رشد اقتصادی"با  "توسعه"اصطلاح 

های توجه بیشتری بر محدودیت "پایداری"شود. این در حالی است که نیز در نظر گرفته می

 زیست محیطی دارد.

کند که در اشاره می "Sustain" به معنای لغوی 0(8111)ارش گروه بالتون، بوسلدر گز

مدت طولانی است. بوسل  معتقد لغت نامه وبستر به معنای حفظ، نگه داشتن و ادامه دادن ب

یابد و خود را با محیط ای است که مدام تکامل میاست که جامعه بشری سیستم پیچیده

 .توان متصور شد که همواره وضع موجود را حفظ کندلذا نمی ،کنداطراف خود سازگار می

این سیستمی طبیعی، پویا و پیچیده است. از این رو تغییر و تکامل امری دائمی است و اگر 

له را مد نظر قرار دهیم. این برداشت او از اباید این مس ،بخواهیم سیستمی پایدار باشد

 پایداری به مثابه توسعه پایدار است.

 هم توصیف گر چیزی  "توسعه پایدار"از واژه  "پایدار"بخش   2(4331)به گفته بل و مورس

. در نگاه کلی منظور این است که اقدامات کنونی ما استو هم هدفی برای دستیابی به آن 

دکان کو"که  های آینده آسیب برساند. اغلب در ادبیات پایداری عنوان شدهنباید به نسل

 و های بعدی دارداین مضمونی است که اشاره بر حفظ منابع نسل "خود را فریب ندهید.

                                                 
1 o’Riovdon (1988) 

2 Robinson (2004) 

3 Bossel (1999) 

4 Bell and morse (2008) 
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 ها را نادیده گرفت.توان آننمی

 8(4333)له خود پایداری است. متفکرین دیگری از جمله کیویت و وساله بعدی مسامس

 اد پایداری است.یک گام اساسی در ایج "پایداری چه چیزی؟"معتقدند این سوال که 

د باشد و بای چیزی است که وابسته به موضوعی "پایداری"کند که بیان می 4(4333)لالو

توان فردی از پایداری را نمیرا شرح داد. او معتقد است که تعریف واحد و منحصر بآن

 .پیشنهاد داد چرا که همواره وابسته به توصیف موضوعی است و به آن موضوع بستگی دارد

ارائه  0توسط سایر پژوهش گران "توسعه پایدار"و  "پایداری"توضیحات مشابهی از اصطلاح 

عنوان فرآیندی برای تواند بمی "توسعه پایدار". در کل استگردیده که موید این مطلب 

رسیدن به اهداف نهایی پایداری مد نظر قرار گیرد. چنین رویکردی این امکان را بوجود 

عنوان صفتی برای هر چیزی مثلا بتوان میرا   "Sustainable"آورد که کلمه پایداری یم

 بکار برد. "ساختمان سازی پایدار"یا  "توسعه پایدار"

ها امکان مقایسه آن در تمام بخش ،نکته قابل توجه این است که بخاطر لفظ مشترک پایداری

ها نیز وجود دارد. و این ک بخش برای سایر بخشهای یگیری درس آموختههمچنین  بکارو 

کند. در پایان قابل ذکر است که دستیابی به هدف پایداری نباید عامل به سادگی کار کمک می

 حفظ وضع موجود و یا کمال گرایی و رسیدن به کمال مطلوب قلمداد شود. براندون و

 رایانه و تدریجی است.بحث پایداری بحثی واقع گاند: گفته 2(4388)لومباردی

 

 ستیز طیمحافظت از مح به مثابه داریتوسعه پا

توسعه  3(4331، هالیدی)رود.کار میتوسعه پایدار گاهی اوقات مترادف حفظ محیط زیست ب

توجه  2(4331 ،درسنر)گر باشد.هایی است که تعدیل کننده و اصلاحپایدار دنبال استراتژی

ات انسان از بعد اقتصادی، اجتماعی و انتظارات زیست محیطی اساس بر نیازها و انتظار

ست ل زییهرحال شروع بحث توسعه پایدار با توجه کردن به مسا اما به استتوسعه پایدار 

                                                 
1 Keiwiet and vos (2007)   

2 Laloe (2007)   

و لوتز کندورف و لورنز   Bhamra and Lofthouse (2007)  4333ها مراو لواف هوس در عنوان مثال بب 3

4333  Lutzkendorf and Lorenz (2007) 

4 Brandon and Lombardi (2011) 

5 Hallidoy (2008) 

6 Dresner (2008) 
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برداشت  ایندانستند. را مترادف یکدیگر میمحیطی بوده است و در گذشته بسیاری آن

 بخاطر تصور غلط از مفهوم آن است.

را  "توسعه پایدار"لفظ  "توسعه"ی اولیه بر این باورند که کلمه ها8بسیاری از آنتاگونیسم

 که اغلب چالش "توسعه"جای تمرکز بر عبارت دیگر توسعه پایدار بمحدود کرده است. ب

ازد. سهایی توجه دارد که دستیابی به اهداف را ممکن میبرانگیز است بیشتر بر استراتژی

م ه ان گفت تمرکز اصلی این لفظ بر توجه به نیازها و انتظارات مردم قرار دارد آنتومی

اجتماعی و زیست محیطی میسر  -ای هماهنگ را به لحاظ اقتصادی نحوی که توسعهب

 سازد.

های مربوط به توسعه، ناشی از جدایی ل مربوط به محیط زیست و نگرانییتضاد میان مسا

ای توسعه است که اغلب به کمبود دانش ما در مورد چگونگی همحیط زیست از چالش

 4(4331 ،مهتا)گردد.استفاده از محیط زیست پایدار برمی

های زیست های اقتصادی از نگرانیگوید که در گذشته سیاستمی 0(8112)بیکرمن

حیطی در نیز اگرچه الزامات زیست م هداد. امروزمحیطی جدا بود و آن را مد نظر قرار نمی

 عنوان یک معیار سیاسی مخالفگردد اما با این وجود او با توسعه پایدار بها لحاظ میسیاست

 است.

 

 اقتصاد در برابر داریتوسعه پا

کنند که توسعه پایدار در ضمن صیانت و توجه ( چنین فرض می4332)شلبورن و همکاران

ن رو و از ای استرشد اقتصادی به محیط زیست و منابع طبیعی بحثی در رابطه با کسب 

رسد متمرکز بر دو هدف توسعه اقتصادی و بکارگیری منابع معنی توسعه پایدار به نظر می

به هر حال مفهوم توسعه پایدار از این  (4331 ،مهتا)طبیعی از راه قابلیت پایدار بودن است.

اما آیا رشد اقتصادی ته است. منظر مورد توجه سازمان ملل و بانک توسعه جهانی قرار گرف

 ؟استبا لحاظ نمودن ضوابط زیست محیطی میسر 

                                                 
1 Antagonism کار برد. بر پایهب« هامعاشرت غیراجتماعی انسان»برای نامیدن  کانت این اصطلاح را نخستین بار 

 نافعم تضاد آن مشخصه یعنی است، آنتاگونیستی الزامی طورب طبقات، مبتنی بر جامعه، هر جامعه مارکسیستی نگره

 .روندمی بین از( کمونیستی) طبقه بی معهتنها در یک جا کارل مارکس نگرش در تضادها این که است، ناپذیر آشتی

2 Mahta (2009) 

3 Beckerman (1994) 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D9%86%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%84_%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B1%D9%84_%D9%85%D8%A7%D8%B1%DA%A9%D8%B3
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دهد. گزارش به این واقعیت اشاره دارد که گزارش براتلند به این پرسش پاسخ مثبت می

های زیست محیطی امکان برابری با لحاظ کردن محدودیت 83تا  3افزایش رشد اقتصادی 

 پذیر است.

در این اصطلاح چه معنایی دارد، برای اهل فن این کلمه با  "رشد"م کلمه اما باید ببینی 

 ابهاماتی روبرو است.

معتقد است ابهام در این مفاهیم حداقل برای پر کردن شکاف فکری بین  8(8113، میتچام)

 . البته در ایناست مؤثر "رشد"طرفداران محیط زیست بدون رشد و نظریه پردازان طرفدار 

ان عنوهای عملی پایداری مدنظرشان است بمناقشات افرادی هم هستند که بیشتر جنبه

و یا عنوان نیرمعتقد است، مهم تنها این است که توسعه پایدار بتواند ب 4(8118مثال )دلی، 

 های توسعه جهانی اعمال نفوذ کند. های سازمان ملل و بانکاجبار در برنامه

 منظور اشاره به رشد اقتصادیه در گذشته اغلب از لفظ توسعه پایدار بواقعیت این است ک

شد و بیشتر مبتنی بر ملاحظات زیست محیطی قرار داشت. اما به مرور زمان استفاده نمی

 خلاء اقتصاد جای خود را در این مفاهیم باز کرد.

دهند به جای کلمه میاکثر احزاب ترجیح  هند که امروزمعتقد 0(4333، میدو و همکارانش)

 اما باید آن را تعریف کرد. استفاده کنند 2"رشد"از لغت  "توسعه"

کند و آن را برای عنوان می "رشد"و  "توسعه"( یک تفاوت اساسی در معنای 8118)دالی

گیرد. با توجه به فرهنگ لغت وبستر بکار می "رشد پایدار"از  "توسعه پایدار" تفکیک

ایش اندازه توسط جذب مواد در موجود زنده و یا افزایش مواد در به معنای افز "رشد"

ریف عنوان تعرا ب "توسعه"شود. همان فرهنگ لغت، واژه فرآیند غیر بیولوژیکی تعریف می

مریام )کند.ویژه با تلاش عمومی و در طول زمان تعریف میها، ایجاد یا تولید، بکردن فرصت

 3(4384 ،وبستر

ند کبه افزایش فیزیکی یا کمی اشاره می "رشد" :دهدوت را چنین توضیح میدالی این تفا

یشتری تاکید ب "توسعه پایدار"لذا تاکید او در لفظ  ،به بهبود کیفی اشاره دارد "توسعه"و 

تم عنوان یک سیستم زیر بنایی در اکوسیسبر بهبود کیفی است تا کمیت آن. او اقتصاد را ب

                                                 
1  Mitcham (1995) 

2 Daly (1991) 

3 Meadousat al (2005) 

4 growth 

5 Merriam – Webster (2012) 
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 "یداررشد پا"یابد. بنابراین کند اما با گذشت زمان توسعه میرد که رشد نمیپنداجهان می

دهد که در تناقص مورد بررسی قرار می (Bad Oxymoron)8 "اکسیومورون بد"  عنوانرا ب

و  براندون  4(8111، رگان-ژورگسکو)های مشابهی نیز توسط  با توسعه پایدار است. دیدگاه

 انجامد.مطرح شده است که به همین نتایج می 0(3884، زون)و لومباردی 

عنوان افزایش مصرف کل تولید را ب "رشد اقتصادی"که  2(8114، پزی)از سوی دیگر 

معیار درستی  "رشد"کند تاکید دارد که در ارزش گذاری واحدهای فیزیکی محاسبه می

ز قبیل نادیده گرفتن دارای نواقصی ا "رشد"برای اندازه گیری است. او معتقد است که 

او معتقد  .استکیفیت محیط زیست و سایر ملاحظات اجتماعی و همچنین توزیع درآمد 

د له رشاگیرند و مسبوده در ادبیات توسعه جای می "توسعه"است مباحثی که مورد توجه 

 پردازد.ها نمیبه آن

 بیشتر در رابطه بین محیط "ارتوسعه پاید"شود این است که در مجموع، آنچه استنباط می

یابد نه فقط در رابطه با حفاظت کردن زیست با ابعاد اجتماعی و اقتصادی توسعه معنا می

و جدای از جدال لفظی  3(4331 ،سبل)کنترل رشد اقتصادی. فقطاز محیط زیست یا 

 پذیر است. ل زیست محیطی امکانیرشد اقتصادی با در نظر گرفتن مسا موجود

 

  داریمختلف از توسعه پا هایبرداشت

های مختلفی از توسعه پایدار دارند. طور که گفته شد نویسندگان مختلف برداشتهمان

دهند که توسعه پایدار یک شرح مفهومی در قالب هدف و ایده می ها توضیحبعضی از آن

زیست محیطی پردازی است که منظور آن به هم آمیزی مؤثر توسعه و موضوعات 

شود که فهم واحدی از توسعه ها چنین نتیجه میاز جمیع این بحث 2(8111،لفرتی).است

 نظریات زیاد و عمومیت باوجودپایدار وجود ندارد. بیشتر نویسندگان اتفاق نظر دارند که 

                                                 
1 oxymoron شکل از  نیا. ندگریکدیرسد در تناقض با یاست که به نظر م یکلمات یاز گفتار است که حاو یشکل

اصد مق یها برامورونیاکس ،یلفاظ یهادستگاه ریشود. همانند سایتضاد در نظر گرفته م کیعنوان اغلب بگفتار 

 شوند.یمختلف استفاده م

2 Georgescu – Regen (1988 ) 

3 Brandon and Lomdardi zon (2011) 

4 Pezzy (1992) 

5 Sobol (2008) 

6 Lafferty (1999) 
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ی در فاصله بین ای در این مفاهیم وجود دارد. حتکنندهمفهوم توسعه پایدار، چیزهای گیج

ود رسد که خها و آنچه باید حاصل شود نیز اختلاف نظر است. با این وجود به نظر میداشته

نبود یک تعریف واحد، یک فرصت است چون که تعریف آن منحصر به یک دیدگاه خاص 

 8(4332 ،روبینسون)گذارد.شود و جای تاویل را باز میو واحد نمی

 ،داشتنزنده نگه ،حیات، به معنایاین لغت در فارسی  .است sustain "پایدار"معنی لغوی 

کلمه  که یکاین بیشتر از آن. است ،تواند در آینده تداوم داشته باشدو آنچه که میاستمرار 

بسیار و متفاوتی را در خود جای داده و صاحب  اسللت کلله معانللی وسیعیاصطلاح  باشد

مفهللوم توسللعه پایللدار، یک نوع تلللاش برای شته است. نظران را به واکنش وا دا

موضوعات  بامحیطی زیست ای از موضوعللات ترکیللب مفاهیم در حال رشللد حوزه

 ،. مفهوم توسللعه پایدار یک تغییر مهم در فهم رابطه انسللاناست اقتصادی و اجتماعی

لأله با دیدگاه دو قرن گذشللته انسللان که . این مسلاستها با یکدیگر طبیعت و انسللان

رن در دو ق. استبود در تضاد  اجتماع و اقتصاد بامحیطی زیست بر پایه جدایی موضوعات 

 .محیطی چیزی بود که برای انسان آفریده شده تا از منابع بی پایان آن بهره ببردگذشللته، 

و  شللدلبه انسللان بر طبیعت درک می، ارتباط انسللان و محیط، به صورت غباوردر این 

تواند بر تمللام موانع محیطی و طبیعللی فایق آوری بشللر میباور داشتند کلله دانش و فن

 .استانقلللاب صنعتی و علم مدرن  ،داریآید. این دیدگاه مرتبط با توسللعه سللرمایه

را  تواند این دیدگاهخوبی میبمللدرن گللذاران علم بنیانیکللی از  عنوانب بیکندیدگاه 

 "نه بشللر برای جهان. شده استجهان برای بشللر ساخته "روشن سازد: 

 بشللر نیاز بلله منابع طبیعللی زیرابللود مورد توجه مدیریللت منابع طبیعی  در این نگاه،

ر ریت شللود تا دمدی جای اسللتفاده سللریع و بدون برنامهبایسللت بدارد و این منابع می

 طهراببر  نیز باید علم اقتصاد ها مقدور باشللد.سللالیان طولانی حداکثر استفاده از آن

عریف عنوان اولویللت تب نتیجه آن افزایللش تولید انسللان و رشللد اقتصادی حاکم گردد که

 گردد.می

ی که ، رشدد اقتصادیاین نگرش کلیدی بود برای ایجاد رفاه در زندگی بشلر از طریق رش 

 هروزام .قدیمی شده است هاما این دیدگاه امروز .کندمغلوب  رافقر و تهیدستی  توانستمی

مفهوم توسعه پایدار، حاصل رشد آگاهی از پیوندهای جهانی، مشکلات  دانیم کهما می

                                                 
1 Robinson (2004) 
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ه ها دربارنابرابری و نگرانی ،محیطی در حال رشد، موضوعات اجتماعی، اقتصادی، فقر

حیطللی، اجتماعللی و اقتصللادی وارد مم اً. توسعه پایدار، قویانسان استموضوعات آینده 

انسان حاکم بر جهان "این دیدگاه  (8010)شریعتمداری و بنیانی، .ددهرا به هم پیوند می

کند. توسعه پایدار دیدگاهی محدود می ،گذاردرا که دست آدمی را در طبیعت باز می "است

 های آینده خود برایاست که در آن انسان در تعامل با طبیعت قرار دارد و به نسل هیکپارچ

 دهد.دست یابی به منابع طبیعی حق می

 

 :نتیجه

در محیط زیستی که  هم آن بشر حق بنیادین آزادی، برابری و شرایط زندگی مناسب

مسئولیت جدی حفاظت  لذا ،ستدارا ،کیفیت آن یک زندگی آبرومندانه و سالم را اجازه دهد

عهده اوست. این اولین اصل اعلامیه ه های امروز و فردا بو بهبود محیط زیست برای نسل

ن عنواها، حق محیط زیست را بهای بین المللی و دولتاستکهلم بوده و در پی آن سازمان

هارده اصل اساسی را نیز چ 8 48دستور کار (8014)پارسا، .اندحق بشری شناسایی کرده

ذکر کرده که درک ارزش محیط زیست، محور بودن انسان، توجه به آیندگان، اصل برابری، 

، صلح و حمایت از در جامعه ها، زنان و نقش آنجمعیتی مناسب هایاستراتژیمشارکت، 

 ست.ا هاهویت و فرهنگ از جمله آن

دارد، ابعادی که توافق واحدی بر ی اابعاد گسترده ،توسعه پایدار به علت گسترش موضوعی

 بر موارد زیر تاکید دارد: کلی مورد توافق آناصول  اما  ،های آن وجود نداردسر واژه

ابعاد اجتماعی و اقتصادی، شامل: تسریع توسعه پایدار در کشورهای در حال توسعه،  (8

ب و کن مناسمس تأمین، سلامت تأمین فقرزدایی، تغییرالگوی مصرف، تحولات جمعیتی،

 .تلفیق برنامه ریزی محیط زیست و توسعه

، ها، کویرزداییاتمسفر، استفاده مناسب از زمین، حفاظت جنگل از ( منابع، شامل: حفاظت4

ها، کشاورزی و توسعه پایدار، تنوع زیستی، بیوتکنولوژی پایدار، حفاظت توسعه کوهستان

                                                 
1 Agenda 21 ارائه  پایدار توسعه با رابطه در و ملل سازمان سوی از که است آورالزام غیر و داوطلبانه عمل یک برنامه

است که در سال (UNCED) و توسعه محیط زیست بارهاست. این دستورالعمل حاصل کنفرانس سازمان ملل درشده

های چند جانبه و برگزار شد. این برنامه، دستور کاری عملی برای سازمان ملل، دیگر سازمان دوژانیروریو در 8114

در عبارت دستورالعمل  "48"ی اجرا شود. عدد تواند در سطح محلی، ملی و جهانهای سراسر جهان است که میدولت

 .اشاره دارد قرن بیست و یکم به 48

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D9%88%D8%B3%D8%B9%D9%87%D9%94_%D9%BE%D8%A7%DB%8C%D8%AF%D8%A7%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7_%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AD%DB%8C%D8%B7_%D8%B2%DB%8C%D8%B3%D8%AA
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B1%DB%8C%D9%88_%D8%AF%D9%88%DA%98%D8%A7%D9%86%DB%8C%D8%B1%D9%88
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D9%88_%DB%8C%DA%A9%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%82%D8%B1%D9%86_%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA_%D9%88_%DB%8C%DA%A9%D9%85


 / ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن 11

 

، های خطرناکزباله ،اد شیمیایی سمیها، حفاظت و مدیریت منابع آب، مدیریت مواقیانوس

 .های اتمیفاضلاب و زباله

یند توسعه، توجه به زنان و جوانان و آ(مشارکت مردمی، شامل: مشارکت همه اقشار در فر0

های غیردولتی، نقش مسئولان محلی، کارگران و کودکان، مشارکت مردم بومی، سازمان

 .های مختلفکارکنان در حوزه

ها، انتقال تکنولوژی، علوم در آن تأمینرایی، شامل: منابع مالی و نحوه های اج(روش2

مقررات و  ،خدمت توسعه، آموزش عمومی، ظرفیت سازی نهادهای مورد نیاز، قوانین

 .اطلاعات مورد نیاز

ها وجود دارد؟ پاسخ به این سئوال خیر است. اما آیا توسعه پایدار فقط در نظریه پردازی

وسعه پایدار نه تنها در سطح لغوی بلکه کارکردهای عملی بسیاری داشته توان گفت تمی

 :موارد زیر را نام بردتوان راهکارهای عملی پیرامون توسعه پایدار میعنوان است. ب

 های منابع طبیعیتوجه به تفکر توسعه بومی در چهار چوب محدودیت -8

 ی غیرسنتیهای اقتصادبودن توسعه با بکارگیری ویژگی مؤثر -4

 وری مناسب، بهداشت و مسکن برای همهآدر نظر گرفتن موضوعات مهم فن -0

 مردم محوری و درک این واقعیت که انگیزه مردم محوری مورد نیاز است. -2

پایداری چه با توسعه همراه باشد یا نباشد، کارکردی در مهار نهایت باید گفت و در

امروزه بسیاری از از این رو است که ( 8012لی یزدی،پاپ)داری لجام گسیخته دارد.سرمایه

دنبال رسیدن به توسعه پایدار هستند، اما برخی فعالان دولتمردان و فعالان زیست محیطی ب

ا توجه ها معتقدند بآن ،زیست محیطی این گزینه را برای حفظ محیط زیست کافی ندانسته

 ”توسعه پایدار“ن بردن منابع در جهان واژه به روند استفاده از منابع تمام شونده و از بی

م استفاده کرد تا این مفهو” پایداری توسعه“مناسب نیست و باید از لفظ جایگزینی چون 

 در ذهن تداعی نشود که قرار است منابع جدیدی تولید شود.

ورها شهایی که دارد نه تنها در اسناد ملی کتوسعه پایدار با تمام فراز و نشیب حال بحثبهر 

در صنایع و هم در کسب و کارها جایگاه خود را یافته  صورت رسمی به خود گرفته بلکه

لاینفک هر نوع ساختار فیزیکی جوامع  واست. از آن جا که حوزه شهر سازی و ساختمان جز

 ، توسعه پایدار به صنعت ساختمان نیز ورود کرده و به تولید مفاهیم جدیدی پرداختهاست

 شود.که در فصل بعدی به آن اشاره می



 سوم فصل

 توسعه پایدار در صنعت ساختمان
 

 بنای خورشیدی چین

ترین ( در چین یکی از بزرگSun-Moon Mansion)«عمارت مجلل خورشید و ماه»

تواند از نور خورشید انرژی تولید کند. این مجموعه بناها در سطح جهان است که می

( طراحی و ساخته شده Ming Huang)«مینگ هوانگ»ینی توسط مهندس معروف چ

پارلمان چین است که در این کشور از او به نام پادشاه  یاست. مینگ هوانگ یکی از اعضا

 .دکننخورشید یاد می

 
ای به مساحت های ایزولاسیون در محوطهسازی تکنیکدهد که پیادهمطالعات نشان می

بیشتر از سطح  %03عظیم بتواند  که این مجموعه شودمیهزار متر مربع سبب  33

از  %1جویی نماید. کشور چین در حال حاضر تنها استاندارد ملی در مصرف انرژی صرفه

کند. اما قرار است که تا سال می تأمینمیزان انرژی لازم خود را از منابع تجدیدپذیر 

 .یابدافزایش  %83 به رقم اینمیلادی  4343
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 تائیک،فتوول شبکه از برق تولید مانند پیشرفته تکنولوژی 03 از بنا بیش در ساخت این

 نرژیا مصرف در جویی صرفه توانایی های نوینی کهوریآفن دیگر و خورشیدی هایسایه

 473 حدود شودمی زده تخمین با این روش. کار رفته استب ،دهندمی افزایش %11 تا را

گازهای  تن 172 انتشار از ذخیره شده و برق ساعت وات کیلو میلیون 272و سنگ زغال تن

 شود! جلوگیری سمی

 است و همزمان جهان در ایگلخانه تولیدکنندگان گازهای ترینیکی از بزرگ چین

 خانگی لیدسیستم تو لطف و به فتوولتائیک خورشیدی هایپنل کننده تولید ترینبزرگ

 زیست محققان اکثر که حالی . دراست بادی هایتوربین برای جهان بزرگ بازار دومین

 ریدیگ هاینگرانی تحولات چین نظاره گران کنند،می تحسین را تحولات این محیطی

 افاهد به این کشور چین، صادراتی بازارهای در اقتصادی رکود آیا با :کنندمی را بیان

 در چین رشد به رو تسلط نیز نگران دیگری گروه اد؟د خواهد ادامه خود بلندپروازانه

نوین  ایعصن به رساندن آسیب پیشرفتی که سبب ،هستند سبز هایتکنولوژی از برخی

های ها آغازگر رقابت و چالششود. باید دید این نگرانیمی متحده ایالات در پیشرفته و

 ساختمان خواهد بود یا نه! صنعت های نوین در عرصهتکنولوژی پیش رو در عرصه

 

 توانید:با مطالعه این فصل می

ود توسعه پایدار به صنعت ساختمان حاصل شده است را رمفاهیم جدیدی که از و -

  .بدانید

 .آشنا شوید ،هایی که از این مفاهیم برآمدهبا نسل جدید ساختمان -

 .ساختمان سازی پایدار را بشناسید -

رابطه با ساختمان سازی پایدار در داخل و خارج از کشور را تحقیقات انجام شده در  -

 ید.یامطالعه نم

 

 مقدمه:

تم، ها و اکوسیسگونه ،کمیسیون برانتلند از جمعیت و توسعه، امنیت غذایی، تنوع حیات

کی ی کهبرد عنوان موضوعات اصلی توسعه پایدار نام میهای شهری، بانرژی، صنعت و چالش

 بوده، زیست محیط از حمایت به ملزم است که تولیدی نظام یک وجود آنمهم  الزاماتاز 
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 طور کلاین نظام تولیدی شامل شهر و ساختمان سازی و ب .بداند توسعه اساس را محیط

این  بر شود. منشاء توسعه پایدار شهری و صنعتی همین کمیسیون است.صنعت نیز می

، بسترسازی عدالت اجتماعی و شهروندی ونی چاساس توسعه پایدار شهری در مفاهیم

های ها و برنامهکارآمد سازی سیاستو استرتژیک بر توسعه پایدار شهری  هایرویکرد

 .استمتمرکز سیاست گذاری در حوزه کلان شهری 

اساس ایده پایداری در سطح تکنیکال، طراحی درست ساختارهای شهری و ساختمانی 

یده تلفیق پایداری و مقوله طراحی است. در ادبیات یپایدار، زا است. مفاهیمی چون طراحی

 :گیردطراحی پایدار در ساختار شهری بر مبنای سه اصل اساسی شکل میپایداری 

در صدد است تا با مصرف بهینه منابع،  این اصل، اصل اول: صرفه جویی در مصرف منابع

 آورد.پایین میزان کاربرد ذخایر تجدید ناپذیر را 

 یمحیط زیست تبعات و نتایج که است استوار حیات چرخه اساس بر طراحی بر اصل دوم:

 در طبیعت به بازگشت تا تدارک مرحله از را شهری ساز و ساخت منابع حیات چرخه کل

 گیرد.می بر

 منظا ایزنجیره عناصر حفظ به نیاز در ریشه این اصل، انسان توسط طراحی:  اصل سوم

 .دارد مد نظر قرار را انسان بقای و حیات تداوم و داشته زیستی

این اصول در سطح اجرایی منجر به مفاهیم جدید ساختمان سازی و تولید نسل جدیدی 

 شود.ها شده که در ادامه به آن پرداخته میاز ساختمان

 در صنعت ساختمان داریتوسعه پا -

لی ی، همکاری در مسا8(4330، سپیر)های ساختمانی در توسعه پایدار طبق نظر سهم بخش

)ایده )نیروی کار(، اجتماعله منابع انسانیامس ،)ساختمان(های دست بشرچون ساخته

های طور که گفته شده بخش. هماناستهای زیست محیطی زندگی بهتر( و سرمایه

حیط مل یساختمانی از بیست سال پیش به این طرف به آهستگی از تمرکز صرف بر مسا

 اند. زیست به سمت اصول سه گانه توسعه پایدار حرکت کرده

معتقد بودند بخش ساختمان تنها  این تغییر جهت توسط سایر اندیشمندانی هم که هامروز

کند ، عنوان می4(4330، کوهلر)ید شده است. یتا ،ل زیست محیطی استیگر مساملاحظه

                                                 
1 Pearce, 2003 

2 Kohler, 2003 
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ی و ابندی تولیدات است که فرهنگ منطقههکه ارتباط بین پایداری و ساختمان در طبق

ها و کلا تنوع فرهنگی هر منطقه در آن تأثیرگذار های پایداری محلی در ساختمانمؤلفه

داند که در آن هر فرد بر خاطر طبیعت اغواگر پایداری می( نیز آن را ب4332)است. پیرس

 آورد.ف را بوجود میکند و تعاریف مختلاساس بینش خود معنایی از آن متبادر می

بسیار شلوغ و پر دردسر است. بنابراین  و بخش ساختمان طبیعتی مبهم و پیچیده دارد

گیرد. در کشورهای صنعتی بخش ساختمان سختی انجام میتغییر به سمت پایداری در آن ب

 8(2433 ،تینو کستان.)دهدها را تشکیل میآن (GDP)از تولید ناخالص داخلی %83حدود 

خود مصرف کل انرژی را ب %23ها به تنهایی برآورد شده است که در اروپا، ساختمان

 %23به هوا و  2COاز انتشار  %03ها مسئول حدود اند. همچنین  ساختماناختصاص داده

لذا موضوع توسعه پایدار در تمام سطوح خرد،  ،های ساخته دست بشر هستندتمام آلودگی

  4(4333 ،بن و هوتچینسون)شود.ن اقتصادی به بخش ساختمان مرتبط میمتوسط و کلا

ل پایداری دارد. در سطح اقتصاد یدر سطح جهانی بخش ساختمان همکاری کمتری در مسا

ای از تولیدات و خدماتی است که توسط سایر صنایع آمیخته، بخش ساختمان درهم0متوسط

پایداری در این بخش بزرگ بخصوص وقتی پای بازار  پذیرد. بنابراین اطمینان ازانجام می

 بسیار مشکل است. ،جهانی و تجارت فراملی در میان باشد

 د وشوگذار جنبه نامشخص محیط اقتصادی محسوب میدر سطح خرد کارفرما یا سرمایه

 ایله کاربران اهمیت ویژهاها از نگاه این سطح کوتاه است. در اینجا مسمعمولا عمر پروژه

را متناسب با ساختمان ساخته شده دارد چون این کاربران هستند که تغییر سبک زندگی 

ها خدمات بالایی ها زیاد است. آنهمچنین انتظارات آن 2(4330کروول .)کنندایجاد می

لی یخواهند، بخصوص در مورد ساختمان پایدار و این انتظار بیش از حد باعث شده تا مسامی

 لاتر، سطح بالای عملکرد و هزینه کمتر در ساختمان پایدار نسبت بهچون کیفیت با

های سنتی بهتر شود. جدای از این انتظارات ورود مباحث توسعه پایدار به صنعت ساختمان

هایی چون ساختمان سبز، ساختمان با انرژی صفر، ساختمان با ساختمان باعث خلق واژه

که در ادامه  پایدار و حتی تدارکات پایدار شده عملکرد بالا، ساختمان هوشمند، ساختمان

                                                 
1 Costantino (2006) 

2 Bon & Hutchinson  (2000) 

3 - meso- economic level 

4 Curwell (2003) 
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 پردازیم.ها میآن زامعرفی مختصری به 
 

 (Green Building)ساختمان سبز-

هایی با عمر طولانی دهد که عمر طولانی دارند، ساختمانتوسعه پایدار چیزهایی را نوید می

هستند.  ای از این دستمونههای تجدید پذیر انرژی و جوامع ماندگار نو مفید، صورت

 های تحقق بخشیدن به نویدهای توسعه پایدار است.یکی دیگر از رویکرد ساختمان سبز

سازد می اعمال اصول توسعه پایدار در صنعت ساختمان آشکار درخصوصمطالعه پیشینه 

ازی سنوعی مفهوم ساختمانبا عملکرد بالا ب یکه ساختمان سبز، ساختمان پایدار و ساختمان

قرار  8سازند. واژه ساختمان سبز مورد علاقه برخی از نویسندگانرا متبادر می (SC)پایدار

گرفته است. مفهوم ساختمان سبز بیشتر متمرکز بر موضوعات زیست محیطی است. طبق 

حفظ ساختمان سبز به طراحی، اجرا و هدایت امکانات اجرایی در  4(4331، سیرکو)نوشته 

 توان گفت کهگردد. در کل میهای آینده برمیها برای نسلمنابع طبیعی و محافظت از آن

 ل زیستیساختمان سبز شامل طراحی یک ساختار فیزیکی و اجرایی با تمرکز بر مسا

سازی پایدار، به ملاحظات اجتماعی و محیطی است. این در حالی است که ساختمان

همین دلیل است که بیشتر نویسندگان این واژه را در این ادبیات  به ،اقتصادی نیز نظر دارد

 اند. صنعت ساختمان و توسعه عمومیت داده

اگر بخواهیم از منظر فنی نگاهی به این نوع ساختمان بیندازیم باید بگوییم ساختمان سبز 

آن بر محیط طبیعی به میزان درخور اعتنایی کاهش یافته و  تأثیرساختمانی است که 

یط ساختمان بر مح تأثیرکننده سلامت انسان است. کاهش  تأمینشرایط فضای داخلی آن 

هایی که نه تنها با کاهش . ساختماناستها هدف اصلی ساخت این گونه ساختمان ،طبیعی

ند ها چمصرف انرژی و آب بلکه با کاهش مصالح ساختمانی و منابع بکار رفته در احداث آن

 اند.رد توجه قرار گرفتهموسالی است که 

های ساخت را کاهش داده و ساختمان را تواند هزینهساختمان سبز مدعی است که می

 ین آورد.یای بسازد که نه تنها انرژی کمتری مصرف کند بلکه هزینه ساخت را نیز پاگونهب

برای ساختمان سبز  ها، استانداردها و رهنمودهاین نامهیهای اخیر انواع مختلف آدر سال

ها بازتاب تعهدی بسیار ارزشمند برای حفاظت از محیط تدوین شده است که هر یک از آن
                                                 

 (4338)(، روهریچر4331)(،کیبرت4332)نویسندگانی چون دامون و ال 8

2 Circo, 2008 
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ها امتیاز دهی به ضوابط سبز ها که روش آنزیست و سلامت انسان هستند. این سیستم

اطر خهای امتیازی شاید ب. سیستماستهای سبز انگیزه خوبی برای طراحی ساختمان ،است

گرایش مهندسین به دانستن، علاقه مندی به مستند سازی و لذت بردن از رقابت، به یکی 

 های طراحی ساختمان سبز تبدیل شده است.های مهم توجه در فعالیتاز کانون

های کم و ها بر مبنای شاخصهای ممیزی مختلفی برای ارزشیابی ساختمانامروزه نظام

های معماری پایدار را که میزان نزدیکی ساختمان به دیدگاهبیش مشابهی بوجود آمده 

و  8BREEAM :های رتبه بندی عبارتند ازترین این نظامکنند. معروفتعیین می
4GeSBC 0  وLEED. 

 BREEAM  در بریتانیا شکل گرفته و 8113یک نظام امتیاز دهی است که در سال

س ساختمان بر اسا ،رود. در این نظامشمار میبترین سیستم ارزیابی ساختمان قدیمی

 گردد:شاخص اصلی به شرح زیر رتبه بندی می 1

 درصد(84)مدیریت -

 درصد(83)سلامت -

 درصد(81)انرژی -

 درصد(1)حمل و نقل -

 درصد( 3/84)مواد و مصالح -

 درصد( 3/3)فاضلاب و زباله -

 درصد(83)آلودگی -

 .درصد(83)محل ساخت و اکولوژی -

 بسیارامتیاز  33امتیاز خوب،  23منزله قابل قبول بودن ساختمان است. متیاز با 03کسب 

 شود.امتیاز برجسته محسوب می 13امتیاز عالی و  33خوب، 
 

 GeSBC  شاخص  3تدوین شده و دارای  4333نظام ارزشیابی آلمان است که در سال

 :استزیر 

 درصد(83)کیفیت فرآیند ساخت -

                                                 
1 Building Research Establishment (BRE Environmental Assessment Method) 

2 German Sustainable Building Certificate  

3 Leadership in Energy and Environmental Design (LEED) 
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 درصد(3/44)کیفیت فنی -

 درصد(3/44)کیفیت اکولوژیک -

 درصد( 3/44)کیفیت اقتصادی -

 .درصد( 3/44)کیفیت اجتماعی -

ید ساختمان است. برای درصدهای یدرصد امتیاز به معنای تا 33در این نظام اخذ 

 23تا  33شود، نشان برنز برای ای و طلایی استفاده میهای برنز، نقرهبالاتر از نشان

درصد  833تا  13طلایی برای  درصد و از نشان 13تا  23ای برای نقره نشاندرصد، 

 گردد.های یاد شده استفاده میانطباق سازمان با شاخص

 LEED  ها از آن تبعیت کشوربیش از 833که  استیک نظام ارزشیابی آمریکایی

ارزیابی وجود دارد که ای طراحی و ساخت بردر این نظام هفت شاخص اصلی  .کنندمی

 پذیرد:بر اساس آن انجام می

 امتیاز( 42)پایداری سایت -

 امتیاز( 83)کارایی آب -

 امتیاز( 03)انرژی و جو -

 امتیاز( 82)مواد و منابع -

 امتیاز( 83)کیفیت محیط داخل -

 امتیاز ( 2)خلاقیت در طراحی -

 امتیاز ( 82)ایالویت منطقه -

ید ساختمان است و برای امتیاز دهی یبه معنای تا 21تا  23ر این نظام، کسب امتیاز د

و بالاتر از آن  13نشان طلایی و برای امتیاز  31تا  23ای، از نشان نقره 31تا  33بیشتر، از 

ایران نیز در صدد پیوستن به این نظام ارزشیابی است که در  شود.نشان پلاتین اعطا می

     موضوع به تعویق افتاده است. هاتحریموجود به دلیل  حال حاضر

 (Zero Energy Building)ساختمان با انرژی صفر -

پیدا کردن راه حلی برای کنترل مصرف انرژی در ساختمان همواره مورد توجه محققان 

هایی است که برآیند ظهور ساختمان صنعت ساختمان قرار داشته است. حاصل این توجه

ها نه تنها توسط پیشرفت . این ساختماناستها صفر یا نزدیک به صفر رف انرژی آنمص

های جدید ساخت و ساز بلکه با پشتیبانی تحقیقات دانشگاهی، پیشرفت تکنولوژی و تکنیک
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 قابل توجهی داشته است.

رد انرژی مو کنند؟ یک ساختمان انرژی صفر قبل از تولیدها چطور کار میاما این ساختمان

های مختلف ساختمان به بهینه سازی مصارف های پاک در بخشنیاز خود از طریق انرژی

د تعادل میان تولی ،های تجدید پذیرپردازد و با استفاده هوشمندانه از تکنولوژیانرژی می

 هایعبارت دیگر ابتدا با بهره گیری از سیستمسازد. بانرژی و مصرف آن را برقرار می

غیرفعال، نیاز انرژی ساختمان را کاهش داده و بعد با انتخاب تجهیزات مکانیکی و 

الکترونیکی کارآمد مصرف انرژی را به حداقل کاهش و در نهایت با بکارگیری انواع 

های تجدید پذیر( معادل مصرف سالانه انرژی با تاکید بر انرژی)های تولید انرژیسیستم

 کند.محل تولید میساختمان، انرژی را در 

های پیشرفته حتی در کشورهای توسعه یافته نیز کم و نادر در حال حاضر این ساختمان 

ربن های کهای فسیلی و کمک در کاهش آلایندههستند اما به دلیل مستقل بودن از سوخت

ید کنطور که مشاهده میکند. همانپیشرفت می مورد توجه بوده و تکنولوژی آن روز به روز

تمرکز اصلی روی بعد زیست محیطی اصول توسعه پایدار  در یک ساختمان با انرژی صفر

 .است

ای ها انرژی خالص صفر در تعامل با سیستم برق شبکهبه لحاظ فنی در این نوع ساختمان

. تاسر . به این ترتیب که مجموع داد و ستد انرژی با مجموعه بیرون از ساختمان صفاست

س کند و پانرژی را از سیستم سراسری شبکه برق دریافت می ،مثلا در ساعات اوج مصرف

دهد. همان میزان انرژی دریافتی را به سیستم برق سراسری پس می ،از اتمام ساعات اوج

همان تعامل انرژی است که در  ،انرژی دریافتی و انرژی برگردانده شده مجموع

های با انرژی صفر بر اساس اصول . ساختماناستی با این ویژگی برابر صفر هایساختمان

 شوند:پنج گانه زیر طراحی می

 شناخت دقیق اقلیم -8

 بررسی دقیق محیط اطراف ساختمان -4

 تمرکز بر طراحی غیر فعال و کاهش نیاز انرژی ساختمان  -0

 های کارآمد تاسیساتیبهره گیری از سیستم -2

 .های تجدید پذیر و تولید انرژینرژیبهره گیری از ا -3
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 انرژی تأمین

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   مصرف انرژی     

 
 

 

 

 (نمودار ساختمان با انرژی صفر)8 -9شکل

 

 (High performance building)ساختمان با عملکرد بالا -

، استانداردهای 218بخش  331-831)قانون 4333طبق تعریفی که در قانون انرژی سال 

، ساختمان با عملکرد بالا ( ایالات متحده از ساختمان با عملکرد بالا شدهساختمانی

وری، انرژی، دوام و راندمان در چرخه های آن از جمله بهرهساختمانی است که تمام ویژگی

 عمر ساختمان از عملکرد بالایی برخوردار باشد.

های تر از ضوابط سبز است، این ساختمان به سایر جنبهساختمان با عملکرد بالا چیزی بیش

ایمنی، زندگی، ارتباطات و رضایت ساکنین توجه دارد. عملکرد بالا  :پایداری نیز از جمله

مستلزم رها شدن از مسیر سنتی ساختمان سازی است. واقعیت این است که جامعه نیاز 

ها ین و در عین حال کیفیت زندگی در آنها پایهایی دارد که نیاز به انرژی آنبه ساختمان

 ای معتقد هستند ساختمان با عملکرد بالا تمام این انتظارات را پاسخگو است.بالا باشد. عده

 بهبود کارایی

یر
پذ

د 
دی

تج
ی 

رژ
م ان

ست
سی

 

 تولید انرژی

سیستم های 

 غیرفعال

سیستم های 

 کارآمد
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در این  4یلوانیاسپناستاد مهندسی معماری دانشگاه ایالتی  8(4381، جمیز فریهات)دکتر 

 :کندظریه خود چنین بیان میدر ن 4381سال  ژانویه 44خصوص نظر دیگری دارد. او در 

ها نیز پیشرفت کرده و در بهبود کیفیت زندگی و های آنبا پیشرفت کشورها ساختمان

ر ان مبهم به نظهمچنکنند. اما مفهوم عملکرد بالا کاهش انتشار کربن نقش مهمی ایفا می

شد یز بوده باکه موفقیت آمرسد. همچنین مسیر طی شده در قرن گذشته بیشتر از آنمی

صل های حاقدری است که با پیشرفتبه سمت شکست پایداری حرکت کرده است و این ب

ل یاهای زیادی از جمله مسشده هم قابل مقایسه نیست. ساختمان با عملکرد بالا نیاز به مبنا

فنی مهندسی و اجتماعی دارد که با عملکرد ساختمان در هم ادغام شده و بتواند نیازهای 

رژی ساختمان را به سطح قابل قبولی برساند. خروجی آن ساختمانی است با مصرف انرژی ان

تر از ساخت و سازهای سنتی، ای برابر و یا پایینکربنی و با هزینهحاصل از منابع غیر

 ها مستلزمانجامد و اینهمچنین با کیفیت بالاتر که به سلامتی و راحتی ساکنان می

 ای است. البته پیچیده پارامترهای بسیار و

ی، ساختمان با عملکرد بالا همواره مورد توجه بوده و هر ضهای متناقبا وجود چنین نظریه

 ،توان ارائه دادها میترین تعریفی که از این نوع ساختمان. منطقیاستروز در حال توسعه 

 :کندکه عنوان میاز بخش چهارم قانون انرژی آمریکا است  SFC401تعریف قانون 

طور کلی و در تمام چرخه عمر خود ساختمان با کارایی بالا به معنای ساختمانی است که ب

های عملکرد بالا را از جمله حفظ انرژی، محیط زیست، ایمنی، امنیت، دوام، تمام ویژگی

ه حظتوان ملاآن لحاظ شود. می وری، پایداری و ملاحظات عملیاتی دردسترسی، سود، بهره

کرد که در این تعریف پارامترهای اقتصادی و اجتماعی نیز کم کم وارد موضوع ساختمان 

 له تغییر یافته است.ازیست محیطی به مس قطفسازی شده و نگاه 

 

 (Intelligence Bulding)ساختمان هوشمند -

شود. یدر ساختمان مترادف م "پایداری"واژه دیگری است که گاهی با عنوان  "هوشمند"

 "ساختمان پایدار"به معنای  "سازی هوشمندساختمان"یا  "های هوشمندساختمان"اما 

از طریق ) "ها واکنش ساختمان". هوشمند به معنای  ستین "سازی پایدار ساختمان"یا 

( تاکید دارد، اگر چه 4333)( است. بلهای کنترلبکارگیری تکنولوژی اطلاعات یا سیستم
                                                 
1 Jomes Freihaut (2018) 

2 Pennsylvania State University 
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ببخشد اما هوشمند بودن  بیشتری به ساختمان تواند ارزشسازی میی هوشمند تکنولوژ

 ساختمان با ساختمان پایدار فرق دارد. 

های پیشرفته با طراحی ویژه مهندسی های هوشمند نسل جدیدی از ساختمانساختمان 

ه انجمن . بنا به نوشتندهای تاسیساتی قابل برنامه ریزی و کنترلد که در آن سیستمهستن

های هوشمند در آمریکا و اروپا مفاخر معماری ایران، آمار و ارقام منتشر شده از ساختمان

حاکی از آن دارد که مصرف انرژی در یک ساختمان هوشمند نسبت به یک ساختمان 

 تر است.درصد پایین 23تا  82معمولی بین 

دن چهار عنصر اصلی سامانه، ساختار، ساختمان هوشمند در تلاش است با یکپارچه نمو

ها به کنترل انرژی و ها و مدیریت و همچنین ایجاد رابطه منطقی و معقول بین آنسرویس

واسطه های ساختمان بپردازد. در این نوع از ساختمان اجزای داخلی آن بکاهش هزینه

دارند. در یکپارچگی و داشتن منطقی سازگار با محیط در تعامل با یکدیگر قرار 

توان اکثر تجهیزات داخلی یا خارجی ساختمان را توسط هوشمندسازی ساختمان می

 های مرتبط با نوع تجهیزات بکار رفته کنترل و مدیریت نمود.پروتکل

. است (BMS)8ترین مفهوم در زمینه ساختمان هوشمند، سیستم مدیریت ساختمانمهم

صورت غیر ارادی انجام که ساکنان از روی عادت و بدر این سیستم بسیاری از اعمالی 

شود که این کار باعث صرفه جویی در زمان های هوشمند انجام میتوسط سیستم ،دهندمی

گردد. علاوه بر آن کاهش مصرف انرژی و افزایش اثر بخشی سیستم انرژی در و هزینه می

کنترل  ،یون با نصب در ساختمان. این اتوماساستساختمان از پیامدهای مثبت آن 

های مناسب را برای کاربرد نهایی امکان پذیر های مختلف آن و نمایش خروجیقسمت

های مختلف تحت کنترل معمولا شامل تاسیسات مکانیکی، سیستم تهویه کند. قسمتمی

م یهای ایمنی، آتش نشانی، تنظتواند به سیستممطبوع و تجهیزات روشنایی بوده که می

متصل شود. بطور کلی هدف استفاده از سیستم  برق اضطراری و غیره تأمیننوع دسترسی، 

BMS  در یک ساختمان تطبیق شرایط کارکرد اجزای مختلف با توجه به شرایط محیطی

 .استو نیاز ساکنین 

از بوده و عملکرد آن بر پایه استفاده  High Techها متکی بر تکنولوژی این سیستم

. هدف سیستم مدیریت ساختمان علاوه استها، ابزارهای سخت افزاری و نرم افزاری برنامه

                                                 
1 BMS: Building Management system 
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آسایش و راحتی ساکنان ساختمان  ،بر مصرف بهینه انرژی، مطبوع سازی شرایط زندگی

است. قابلیت دیگر این سیستم برنامه ریزی و ذخیره سازی سناریوهای مختلف زندگی است 

 رسد برای فرهنگ مصرف گرایی ایرانی نیز دلپسند باشد.یکه به نظر م

 

 (Construction 3D Printing)های آیندهآوریپرینت ساختمان و فن -

تکنولوژی چاپ سه بعدی ساختمان به نوعی چاپ در صنعت ساختمان اشاره دارد که در 

ها بسیار ن روش. ایاستترین روش طراحی و ساخت بنا روش چاپ سه بعدی اصلی آن

، (بتن، سیمان، موم، فوم، پلیمر)اکستروژن :ها عبارتند ازترین آنمتنوع هستند اما مهم

له ( و جوشکاری افزودنی. از جمپیوند پلیمری، پیوند واکنشی، سنیترنیگ)ایپیوند گرده

 لاهای این تکنولوژی ساخت سریع، هزینه ناچیز نیروی انسانی، دقت، سرعت بامزیت

 .استضایعات کم و یکپارچگی مناسب 

اگر چه ممکن است ساختمان سه بعدی پرینت شده به نظر ادعایی بیش نیایند اما در 

 83روی این روش تحقیقات زیادی در حال انجام شدن است. ساخت  رسطح بین الملل ب

ته شده با خانه سه بعدی پرینت شده در شانگهای در کمتر از یک روز، اولین هتل ساخ

ترین پرینتر سه بعدی دنیا که قابلیت ساخت پرینتر سه بعدی و در همین اواخر بزرگ

دیوارهای دافع حشرات را دارند، نوید از پیشرفت این روش در صنعت ساخت و ساز در 

     هایی چونتوسط شرکت شده  های ارائهحال حاضر نوآوریدر  دارد. ای نزدیک آینده

APIS CORP و WINS و  WASPظهور  باعث شده است تا این روش زودتر به منصه

 برسد.

در زمینه روش چاپگرهای سه بعدی، نام و آوازه یک مهندس ایرانی به نام پرفسور 

درخشد. او در حال ساخت چاپگر بهرخ خوشنویس در دانشگاه سادرن کالیفرنیا همواره می

. ستاو از دفتر تحقیقات دریایی آمریکا سه بعدی بتن با بودجه فدرال از بنیاد علوم ملی 

ت های ساختیم او زمان و هزینه .این چاپگر در صنعت ساخت و ساز انقلابی برپا نموده است

دهد. سیستم چاپگر پروفسور را به مقدار زیادی کاهش داده و ایمنی کارگران را افزایش می

ساعت بسازد! او  43ع را ظرف مدت متر مرب 433ای با مساحت خوشنویس قادر است خانه

 .استهای ساختمانی در سایر کرات اکنون در ناسا مشغول تحقیق بر روی پروژه

و همچنین استفاده از تکنولوژی پرینت در بخش  با ابتکاراتی که چاپ سه بعدی ایجاد کرده
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اری، آزمایشگاه و حتی های ادهای مختلف از جمله پل، ساختمانساخت و ساز و احداث سازه

، این اندتری در این حوزه افتادهساخت یک روستا، مهندسین به فکر ساختن ساختارهای عظیم

-AMTنام ه . در حال حاضر یک گروه روسی باستتر فکر مستلزم ساختن پرینترهای بزرگ

SPETSAVIA ساخت و ساز در ترین پرینتر سه بعدی های خود را برای ساختن بزرگبرنامه

 های شش طبقه را هم پرینت گرفت!توان ساختمانجهان اعلام کرده است که با آن می

های به تولید خانه Project Milestioneدر پروژه  VAN WIJINENدر هلند نیز شرکت 

رای عنوان راه حلی برا ب پرینت شده پرداخته است. این شرکت روش پرینت سه بعدی ساختمان

های تولید ارگران ساختمانی ماهر در این کشور ارائه داده است. یکی دیگر از مزیتکمبود ک

 .تاسای هایی کاهش مصرف سیمان و در نتیجه کاهش انتشار گازهای گلخانهچنین ساختمان

رسد که تکنولوژی پرینت سه بعدی ساختمان، آینده صنعت ساخت در کل چنین به نظر می

خواهد کرد و گام مهمی در ساختمان سازی پایدار خواهد بود. سرعت این  و ساز را دگرگون

رسد تا تمام کردن این کتاب شاهد ابتکارات جدیدتری قدری است که به نظر میتغییرات ب

 در این عرصه خواهیم بود!

 

 (Sustainable Building)ساختمان پایدار -

ساختمان پایدار  ،پایداری بوجود آمدهدر حوزه ساختمان سازی واژه دیگری که در ادبیات 

از نظر نویسندگانی چون آنیک، بونز، جان و همکاران، دفتر نویسندگان ملی و  .است

 هایعنوان تولید نهایی فعالیتمتمرکز بر ساختمان ب مشخصبطور روهریچر، این واژه 

  8.استصنعت ساختمان سازی 

 های یک ساختمانحیطی، بکارگیری کیفیت و همچنین ارزشل زیست میاین مفهوم مسا

نویسد: ساختمان پایدار محصول ( می4331، کیبرت)را در طول حیات پروژه در نظر دارد. 

های کمیت دار ساختمان سازی پایدار برخواسته آن ساختار عملی است که از اصول و روش

-ی که به توسعه پایدار کمک میساختمان»شود: است. ساختمان پایدار چنین تعریف می

های سمت راست خوبی توصیف شده است. ستونب 4-0ساختمان پایدار در شکل «. کند

معرف اهداف عملکردهای ساختمان پایدار در موضوع اصول سه گانه پایداری یعنی توسعه 

                                                 
1 Rohracher, 2001; NAO, 2007; Anink, Boonstra & Mak, 1996; Bunz, Henze & Tiller, 

2006; John, Clements-Croome & Jeronimidis, 2005 
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طور که . همان8استبوم شناختی، اقتصادی، اجتماعی/ فرهنگی و البته با اهمیت یکسان 

طح ل نگاه کند از سیکه در سطح فنی به مساساختمان پایدار بیشتر از آن ،شودملاحظه می

 کید دارد.مدیریتی و بر دیدگاه کلی نگر تأ

 

 (Kohler، 4331ساختمان پایدار از نظر کوهلر، ) -9-9شکل 

انه ل سه گهای ساختمانی پایدار رویکردی منطبق با اصومتدولوژی اروپایی در اجرای پروژه

ل مهمی است که برخی از یتوسعه پایدار در صنعت دارد. اساس این رویکرد توجه به مسا

 :استپارامترهای آن به شرح زیر 

 در بعد زیست محیطی تمرکز و توجه بر پارامترهایی چون:

 تغییرات اقلیم

 تنوع زیستی

 استفاده خردمندانه از منابع

 ژئوفیزیکال هایمدیریت محیط زیست در سیکل

 در بعد اقتصادی توجه به پارامترهایی همچون:

                                                 
1 Pope, Annandale & Morrison-Sauders, (2004). 

 عمحافظت از مناب

 محافظت از اکوسیستم

 بهره وری بلند مدت منابع

 کاهش هزینه های اجرا

 حفاظت از راحتی و سلامتی انسان

 حفاظت از ارزشهای اجتماعی و فرهنگی

پایداری بوم 

 شناختی

پایداری 

 اقتصادی

پایداری اجتماعی 
  و فرهنگی

ساختمان 

 پایدار
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 تغییر و مدیریت

 های زندگی بطور کاملارزش

 سپاری برونی

 و در بعد اجتماعی تمرکز و توجه بر پارامترهایی چون:

 سکونت بهتر 

 قابلیت دسترسی

 امنیت

 .های فرهنگ و اجتماعارزش

اگر چه مهم تولید نهایی یعنی ساختمان  ذکر این نکته ضروری است که در تفکر پایدار

، نقش بودهپایدار است اما از آنجا که ساختمان پایدار برآمده از ساختمان سازی پایدار 

له مهمی است. در واقع شروع مفهوم پایداری در یک شرکت یا اشرکت سازنده نیز مس

ود. شسازمان اعمال میهایی است که توسط مدیریت آن سازمان، به تفکر و پیگیری سیاست

ل مالی، منابع انسانی، محیط زیست و یمسا درخصوصاین امر در سازمان الزاماتی را 

 کند.های اجتماعی ایجاد میسرمایه
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گانه سازی با اصول سههای ساختمانهای پایداری در شرکتارتباط دستورالعمل -9-9شکل 

 (Al-Ghassani ،9111و  Robinson ،Anumba ،Carrillo)های اجراییتوسعه در بخش

 

  (Sustainable Awards)جوایز پایداری

شویق منظور تنای مفاهیم توسعه پایدار در جهان، بببا پیشرفت موضوع ساختمان سازی بر م

و حمایت از تفکر پایداری در صنعت ساختمان جوایزی طراحی شده است که هر سال در 

تعلق  هاییآن دسته از  نوآوری ود. اصولا جوایز پایداری بهشکشورهای مختلف برگذار می

های واقعی شود. داوری در ها باعث ایجاد تفاوتگیرد که در طراحی و اجرای ساختمانمی

جوایز  کشد.این جوایز سختگیرانه بوده و هرگونه تحقیق و توسعه ارائه شده را به چالش می

شود که خود رویکردی بین المللی ارزیابی میت منصفه متخصص اپایداری توسط یک هی

 دارند. 

 منظور تشویق بهامروزه تعدادی از کشورها از جمله انگلستان، استرالیا، آمریکا و آلمان ب

دستورالعمل 
پایداری در 

 هاشرکت

 محیط 
 ه هاپروژ

 کارمندان

 آلودگی

کاهش دادن، 
بکارگیری 
 ضایعات

 قانونگذاریها

مصرف 
 انکنندگ

سرمایه  
 گذاران

شرایط ایمن  
 کار
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نهادینه کردن مباحث پایداری در صنعت ساختمان اقدام به ارائه جوایزی به نوآوری و 

 :پردازیمها میه به ذکر چند نمونه از آناند کها کردهخلاقیت در طرح و اجرای ساختمان
 

Awards Sustainable 

 833در سیدنی استرالیا از بین  4381. در سال استاسترالیا  کشور این جایزه مختص به 

تنها  ،ارائه شد Sustainable Awards 2018پروژه و محصولاتی که برای دریافته جایزه 

توانست هایی که به اعتقاد داوران می، پروژهت داوران انتخاب گردیداهی  توسط پروژه 84

 پایداری در صنعت طراحی و معماری را به مرزهای جدیدی سوق دهد. 

هدف از برگزاری این مسابقه این است که معماران برجسته استرالیا به مرحله جهانی برسند. 

های تجاری، مراکز آموزشی، مسکن کوچک، اختماناین مسابقه در زمینه طراحی و اجرای س

های هوشمند و سبز به داوری انبوه سازی، محوطه سازی، بازسازی و مرمت، ساختمان

 کند.نشسته و جوایز خود را اهدا می

 
sdGlobal Good Awar 

هایی که در انگلستان اجرا شده و در آن کربن کمتری تولید شده باشد این جایزه به پروژه

گیرد. داوران در این جایزه تعلق می ،ای برخوردار باشدهای نوآورانهو در عین حال از ویژگی

 ینتأمهای برنامه ریزی، طراحی، هایی از چگونگی پایداری در هر یک از جنبهدنبال نمونهب

لی چون حذف یا خنثی کردن یمنابع و اجرای ساختمان هستند. در این نظر دهی مسا

ها، کاهش مواد و مصرف انرژی، همچنین استفاده مجدد از مواد و بازیافت آن اهمیت زباله

های پایدار در طراحی، های ارائه شده باید از قابلیت اندازه گیری در شیوهای دارد. طرحویژه

 ساخت و نوآوری برخوردار باشند.

 
Beyond Green 

 های با عملکرد بالا تعلقه ساختماناین جایزه توسط موسسه ملی علوم ساختمان آمریکا ب

ها و گیرد. دسته بندی موضوعات در این جایزه، ساختمان با عملکرد بالا، ویژگیمی

، ؤثرمهای آن، مدیریت اطلاعات، ایمنی، امنیت، انعطاف پذیری، پایداری، ابتکارات سیستم

های اجتماعی و ولیتل در حال ظهور از جمله مسئیهای اجتماعی ساختمان و مسافعالیت

کند. موسسه ملی علوم ساختمان . این جایزه هشتمین سال متوالی خود را طی میاست هغیر

و هدف آن ارتباط بین شده با تصویب کنگره ایالات متحده تشکیل  8132آمریکا در سال 
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 آوریفن. ماموریت این سازمان، حمایت از پیشرفت علوم و استبخش خصوصی و دولت 

 برای بهبود محیط زیست و خدمت به مردم است.

 
Sustainable ArchitectureGlobal Award of  

پایه  8توسط آرشیتکتی به نام پروفسور جاناردوین 4332جایزه جهانی معمار پایدار در سال 

هر  نماید. درگذاری شده است و هرساله به معماران مطرح در سراسر دنیا جوایزی اهدا می

معماری که معتقد به توسعه پایدار هستند و پیشگامان نوآوری در  3دوره این جایزه به 

جایزه معماری پایدار تحت عنوان حمایت  4388گیرد. در سال باشند تعلق میمعماری می

 یونسکو قرار گرفت.

 
Awards Sustainable buildingWAN   

به برگزیدگان مسابقه اهدا نمود. هدف  ششمین جوایز خود را 4383این گروه نیز در سال 

 ای در فرآیندهای آگاهانههایی است که با تکنیکاز اعطای این جوایز پاداش دادن به پروژه

 پردازند.طراحی و اجرای ساختمان به حفظ محیط زیست می
 

  ISO در استاندارساختمان  یداریپا -

عنوان و تدوین شده است:  ISOرد جدید های متعدد از موضوع پایداری، در استاندابرداشت

 -سازیپایداری در ساختمان» :تحت عنوان 4331در سال  ISO 15392استاندارد ملی 

و اشتراک با استاندارد  ISO14001تهیه و منتشر گردیده است. این استاندارد از« اصول کلی

ISO 26000 براتلند  برآمده که بر اساس مفاهیم توسعه پایدار تعریف شده در گزارش

 تدوین شده است.

توجه این استاندارد به چرخه عمر پروژه از شروع تا انتها، مواردی چون مواد و مصالح، 

های برخواسته از  . از آنجا که پایداری، نتیجه فعالیتاستتولیدات، خدمات و فرآیندها 

از توسعه پایدار هدف برآمده  2نیز متمرکز بر  ISO15932لذا  ،مفهوم توسعه پایدار است

 که تاکید دارد در کارهای اجرایی مدنظر قرار گیرد، این اهداف شامل موارد زیر هستند:  است

 های اجراییبهبود بخش -8

 هاها و ناسازگاری موجود بهنگام بهبود بخشیدن به ارزشکم کردن مخالفت -4

                                                 
1 janardovin 
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 رویکرد فعالانه -0

 نوآوری -2

 ی از تعارضات پیش آمدهل اقتصادیجدا کردن مسا -3

 .های کوتاه و بلند مدتتلفیق سلایق متفاوت در تصمیم گیری -2

 ، این اصول عبارتند از: (ISO 15392: 2008)اصل نهفته است 1در این اهداف 

 سازیساختمان کارهای در شده پذیرفته پایداری انتظارات تمام بهبود: بهبود مداوم -8

 .هافرآیند در هم و عملکرد در هم

 .پایدار توسعه اصول در اجتماعی اخلاق و هانسل ملاحظات داشتن نظر در شامل: برابری -4

 بر محلی یهاتیفعال اثر داشتن نظر در: جهانی فکر کردن و محلی انجام دادن امور -0

 .جهانی هایاستراتژی تدوین هنگام به محلی اثرات نمودن لحاظ و جهان

داشتن تمام انتظارات پایداری به هنگام لحاظ نمودن شامل در نظر  :رویکرد کل نگرانه -2

 و ارزیابی پایداری در کارهای اجرایی ساختمان.

 همیتا آنچه با ارتباط در افراد ذینفعدرگیر کردن  :ق مختلف در کاریدرگیر کردن علا -3

 .زمان و تعهد همانند دارد

-تصمیم در مدت دبلن و متوسط کوتاه، هایدوره داشتن نظر در: ملاحظات بلند مدت -2

 جمع میراث و عمر چرخه تمام در تفکرات برنامه، فوق عملکردهای شامل هاگیری

 .موجود شده

 یلقب از ساختمانی کارهای در شده پذیرفته احتیاط اصول: احتیاط و مدیریت ریسک -3

 .ریسک با ارتباط و ریسک پذیرش ریسک، حذف ریسک، ارزیابی ریسک، از اجتناب

 .هافعالیت انجام از برآمده هایمسئولیت شامل: پذیریمسئولیت -1

 یسنج اعتبار امکان و اطلاعات به یدسترس قابل هایراه جادیا و فهم: اطلاعات شفاف -1

 . هاآن

 LEEDنظام پایداری ساختمان در 

که  است 8لیدنظام از جمله کارهای عملی انجام گرفته دیگر در حوزه پایداری، تدوین 

لید  استانداردنامند. لفظ می لید را به غلط در ایران استاندارد آن پرداخته شد.تر به پیش

 پردازد.می ظام ارزشیابی است که به امتیاز دهی ساختمانهانید تنها یک ل باشد.می هاشتبا

                                                 
1 Leadership in Energy and Environmentaal desigen 



 / ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن 11

 

ن که صنعت نظر به اقبال جهانی در زمینه حفاظت از محیط زیست و با توجه به ای

 ،های سبز نیاز به یک معیار داشتگیری ساختمانسازی برای تعریف و اندازهساختمان

استانداردی تحت  8110در سال  (USGBC)8شورای ساختمان سبز ایالات متحده آمریکا 

به جریان افتاد و در حال  8111بوجود آورد. اولین نسخه آن در آگوست سال  "لید"عنوان 

 شود. وم این گواهینامه استفاده میحاضر از نسخه س

به  ل مربوطیبندی که منحصر به عملیات ساختمانی و مسااین استاندارد علاوه بر رتبه

های موجود نیز کاربرد دارد. این حفظ و نگهداری محیط زیست است، برای ساختمان

ری برای سنجش عنوان معیاگواهینامه علاوه بر آمریکا در آسیا، اروپا و اقیانوسیه نیز ب

 ،های جدید و موجود که ادعای عملکرد سبز دارندبرداری ساختمانطراحی، ساخت و بهره

در استاندارد  ،طور که در بخش معرفی ساختمان سبز ارائه شدشود. همانبکار گرفته می

، کارایی آب، انرژی و جو، مواد و ضایع، کیفیت لید هفت شاخص اصلی شامل پایداری سایت

های ساختمانی ای برای ارزیابی پروژهط داخل، خلاقیت در طراحی و الویت منطقهمحی

ر د تدوین شده است که بیشتر متمرکز بر جنبه زیست محیطی اصول توسعه پایدار دارد.

 باشد.می ایران نیز شورای ساختمان سبز ایران در صدد پیوستن به این استاندارد
 

 یداریپا هایشاخص

ل اجتماعی و یهای بین ساختمان سبز و ساختمان پایدار در مورد مسابرخی از تفاوت

تضاد و تقابل اهداف  4(4330 ،کوهلر)هایی روبرو است.فرهنگی است که با محدودیت

. درست مثل اهداف زیست محیطی استل فرهنگی و اجتماعی هم سطح یاقتصادی با مسا

اختمان سبز متمرکز بر محدودیت و موانع است، و ملاحظات ساختمان پایدار. جایی که س

سازی آن است. بهرحال افزایی و بهینهساختمان پایدار متمرکز بر بهبود اثرات ناشی از هم

ها با موضوع و اجرای آن رسد که روشن نمودن مفاهیم پایداری در ساختمانبه نظر می

 رد.ضرورت دا سازی پایدار و ساختمان پایدار کاملاساختمان

های مربوط به پایداری در کارهای ساختمانی هایی برای شاخصدر این زمینه چارچوب 

های ها است. شاخصگیری آنها بیانگر کیفیت، و کمیت و اندازهشود. این شاخصتعیین می

گانه توسعه پایدار در ساختمان هستند. این ها دربرگیرنده اصول سهپایداری برای ساختمان

                                                 
1 U.S. Green Building Council 

2 Kohler (2003) 
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خلال مراحل طراحی و فرآیندهای اجرایی، مستندسازی و تدوین مکن است درها مشاخص

ی از تواند بازتابها میگیری بیابند. انتخاب شاخصشوند و در مدیریت پروژه قابلیت اندازه

 :هاستشامل دو نوع از این شاخصISO/TS 8با اهداف تعیین شده باشد.  افراد ذینفععلاقه 

های مستقیم بیانگر گرا. شاخصهای نتیجهیگری شاخصهای مستقیم و دیکی شاخص

گرا بیانگر ارزیابی های نتیجهل زیست محیط، اقتصادی و اجتماعی است و شاخصیمسا

 .استپایداری ساختمان و اثرات و نتایج آن 

گر تواند نشانهای بوم شناختی میبعد ساختمان سازی پایدار نیز شاخص 0از منظر 

مقاومت و خدمات ساختمان، دسترسی  ،از قبیل پیگیری عملکرد ساختمان، دوامانتظاراتی 

فضا و قابلیت رسیدن آسان به آن، حمل و نقل عمومی، موقعیت و سایت اجرایی باشد. 

ا هگر جریان پولی در طول چرخه اقتصادی در ساختمانتواند بیانهای اقتصادی میشاخص

برداری از ساختمان، تعمیر و نگهداری، تخریب و هرهگذاری، بشامل مواردی چون، سرمایه

 هایتهدید ضایعات، ارزش اقتصادی ساختمان و منفعت و عایدی حاصل شده باشد. شاخص

گر اثر متقابل ساختمان و پایداری در سطح اجتماع بوده و پیگیرکننده اجتماعی نیز باید بیان

ساختمان و موضوع ایمنی و مواردی چون کیفیت ساختمان و قابلیت زندگی در آن، 

، حفاظت از فرهنگ و میراث، کیفیت افراد ذینفعسلامتی، دسترسی به خدمات، رضایت 

های فرهنگی یا قابلیت های اجتماعی مثل ادغام با جمع، گروهمعماری و قابلیت انتخاب

تواند در هر منطقه و باشد. در هر صورت این شاخص میاستفاده برای کارگران محلی 

 یطی بازبینی و از نو تدوین شوند.شرا

 

 در ساخت و ساز  داریتوسعه پاداخلی  هاینگاهی به پژوهش

که در این بخش  موضوع پایدار سازی انجام شده درخصوصای در ایران تحقیقات پراکنده

 تی وتوان در دو دسته مدیریشود. این تحقیقات را میها پرداخته میبه خلاصه برخی از آن

ریتی های مدیل پایداری از دیدگاهیفنی مهندسی طبقه بندی کرد. در این قسمت ابتدا مسا

 شود.های فنی ارائه میگردد و به دنبال آن رویکردو کل نگر ارائه می

توسعه پایدار و صنایع نهادینه نشده و این  عد آموزش در زمینهدر ایران متاسفانه هنوز بُ 

ر شود. دان نادیده گرفته میهمچنخصوص صنعت ساختمان ز صنایع باصول در بسیاری ا

                                                 
1 ISO technical specification 
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 ،(8010)شریعتمداری و بنیانی، تحقیقی تحت عنوان اهداف توسعه پایدار در ساخت و ساز

خوبی ذکر شده است. این مباحث توسعه پایدار ساختمان ب درخصوصضرورت آموزش 

ساخت و ساز بر محیط زیست برای رسیدن به آموزش در راستای کم کردن اثرات مضر 

. نتیجه آن تحول صنعت ساخت و ساز بر مبنای توسعه پایدار است، استتوسعه پایدار 

ند کطلبد. این تحقیق پیشنهاد میهدفی که دسترسی به آن تلاشی همه جانبه را می

گیرنده مواردی چون ل توسعه پایدار در ساختمان باید دربریچارچوب تحقیقی در مورد مسا

دیدگاه سیستمی، نگاه از دیدگاه طول عمر پروژه، جلوگیری از آلودگی، مصالح ساختمانی، 

آلات، طراحی ساخت و ساز، عملیات تعمیر و نگهداری و ماشین فرآیندهای ساخت و ساز،

ت خای گذرا به اصول توسعه پایدار در سااشاره گاه باشد. در طول این تحقیقتخریب زیست

و همانند سایر منابع مبنای آن را ابعاد اجتماعی، اقتصادی و زیست محیطی  و ساز شده

لی چون زمین و ساختمان، با هدف به یداند. در ادامه اهداف توسعه پایدار را در مسامی

حداکثر رساندن استفاده مؤثر از زمین و ساختمان، طراحی با کیفیت با هدف مشارکت 

یک محیط با کیفیت بالا، انرژی با هدف به حداکثر رساندن تامین انرژی مثبت جهت ایجاد 

د با هدف به حداقل رسانیدن ضایعات و یپایدار و استفاده بهینه از آن، مدیریت مواد زا

برداری، منابع آب با هدف حفظ این منابع و به افزایش بازیافت در طول ساخت و زمان بهره

سیل، آلودگی با هدف به حداقل رسانیدن آلاینده تولید  پذیری خطرحداقل رسانیدن آسیب

و صدا و آلودگی نوری، مواد با  ای به هوا، خاک و آب و به حداقل رسانیدن سرگاز گلخانه

 له تنوعانهایت مسهدف به حداکثر رسانیدن استفاده از مواد از منابع محلی و پایدار و در

 های موجود در منطقه بررسی کرده است.نهزیستی با هدف حفظ و افزایش تنوع زیستی گو

ملکرد ع های نوآوری بر توسعه پایداردر تحقیقی دیگر تحت عنوان بررسی نقش استراتژی

عنوان عامل (، بحث نوآوری ب8018زاده، )ملک اخلاق، مرادی و مهدیصنعت ساختمان ایران

 عنوانب . نوآوریشودکلیدی موفقیت در پایداری عملکرد در صنعت ساختمان مطرح می

 صنعتی یافتن و معتقد است که شده شناخته رقابتی و پویا هایمحیط در موفقیت عامل

 کسب و نوآوری که موفقیت است. همچنین عنوان شده دشوار ،در آن نوآوری نباشد که

 هایاستراتژی بکارگیری در و نبوده میسر خودی خودب عملکرد بهبود جمله از دستاوردهایی

ها نهفته است و صنعت ساختمان نیز از این قاعده مستثنی شرکت و صنایع در نوآوری

 .یستن
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 مدلی راستا این است. در عملکرد و نوآوری استراتژی روابط میان بررسی تحقیق این هدف 

 تأثیر عملکرد صنعت بر تواندنوآوری که می هایاستراتژی ترینمهم با مرتبط ساختاری

 مورد عملکرد بهبود و نوآوری هایاستراتژی بین روابط سپس و شده ایجاد ذارند،بگ بسزایی

انجام  ایران ساختمان صنعت در میدانی -مطالعاتیاین تحقیق  قرارگرفته است. بررسی

 تهاجمی و نگرآینده تحلیلی، پیشرو، هایاستراتژی ه است کهشدها نتیجه و از یافته گرفته

  .دارند معناداری لکرد پایداری تأثیرعم بهبود بر

 کندمی پیشنهاد هاو شرکت صنعت ارشد مدیران و گذارانسیاست به مطالعه نتایج این

 سایر صنایع، به نسبت بودن اول داخلی، ناخالص تولید رشد توسعه، و رشد به دستیابی جهت

حال  در و یافتهتوسعه  کشورهای سایر به فنی خدمات صادرات و واردات وابستگی کاهش

 منجر هااستراتژی سایر از بیش که پیشرو استراتژی بایستی ،ثروت نهایت تولیددر و توسعه

پیاده سازی شود. قابل ذکر است  هاشرکت و سراسر صنعت شود درمی عملکرد بهبود به

-شکست است ممکن نیز گاهی و است همراه موفقیت با گاهی پذیرریسک هایاستراتژی

 باشد.  داشته دنبال هب را هایی

 بودن پیشگام برای که کندمی پیشنهاد صنایع گذارانسیاست و عالی مدیران به نتیجه این

 ،روندها ابتدا المللی،بین بازارهای در حتی و صنایع داخلی سایر با رقابت در شدن اول و

 عوامل براساس سپس کنند، بینیپیش خود را صنعت پیرامون محیط آتی تحولات و تغییر

و  مبتکرانه بطور را خدماتی و محصولات ورانه،آفن و قانونی فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی،

 .نمایند معرفی بازار به و آورند وجودب پیشتازانه

ر توسعه پایدا"ای با عنوان در اولین کنفرانس مهندسی مدیریت ساخت و پروژه طی مقاله

عت ساخت با توجه به گستره تأثیر آن بر ن(، ص8010 )ستوده بیدختی،"در صنعت ساخت

 ایعترین صناجتماعات انسانی و اقتصاد جهانی و همچنین محیط زیست بشری یکی از مهم

 همین جهت توجه به مفهوم و ابعاد توسعه پایدار،و به  همطرح شددر بحث توسعه پایدار 

گونگی هدایت بازار به ها و چنقش مستقیم دولت انجام شده، هایگذاریها و هدففعالیت

 و ساز صنعت ساخت ه شده در بحث توسعه پایدار درئاین سمت و همچنین راهکارهای ارا

توجه کرده  چگونگی تحقق و حرکت به سمت توسعه پایدار در ساخت و سازهای بزرگ و

 ،بیشترین توجه به مساله توسعه پایدار در صنعت ساختاست. همچنین عنوان شده که 

 اجتماعی اقتصادی و ابعادهای مشترک محیط زیست با آن و بخش یمحیط تجنبه زیس
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 :داندمیزیر  به شرح را بیشترین مشکلات این بخش . محققاست

 ،هااهچهای شهری مانند برای ساخت زیرساختهای کشاورزی: تخریب خاک و زمین -8

یر وسیله تغیهای مناسب بهمچنین دفع مواد یا انبار مواد یا از بین بردن زمین وسدها 

 کاربری.

ها برای ساخت و ساز یا چوب انواعواسطه استفاده از ب :هاها و دشتتخریب جنگل -4

 .مصالح واستفاده از قطعات چوبی برای فراهم کردن انرژی برای تولید مواد 

ف راستفاده از سوخت فسیلی برای تامین انرژی در مصا :استفاده از منابع تجدیدناپذیر -0

خصوص تولید کلینکر سیمان، استفاده از فلزات دارای منابع محدود که جهت مختلف ب

های شیروانی( و همچنین انرژی )در سقفمس، روی :شوند مثلباربری استفاده نمی

 )انرژی مصرف شده در واحد متر(.بر بودن مواد مصرفی

تعادل  د سیمان، تغییرانتشار دی اکسید کربن بخصوص در تولی ر:آلودگی آب و اتمسف -2

برای تولید CFCs 8واسطه ایجاد سازه، انتشار های آبی بنیتروژن و فسفر در محیط

 4(8113 ،اسپنس و گانیمول)مواد عایق کننده مورد استفاده در صنعت ساخت.

ت در بایسمی ،رعایت توسعه پایدار در یک ساختمانشود که برای در این تحقیق عنوان می

های مؤثر و و تعمیرات و تخریب به جستجوی بخش طراحی، ساخت، نگهداریچهار بخش 

 (3-4)شکل .پرداخته شودمرتبط با آن 

 

 

 

 

                                                 
1 Chlorofluorocarbons 

2 Spence و   Mulligan ،(1995) 
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 رعایت توسعه پایدار در یک ساختمان -5-9شکل 

سازی مصرف ماندها، بهینه: کاهش ضایعات با طراحی قوی، طراحی استفاده از پسطراحی

پوشش گیاهی، توجه به مصالح انتخابی از لحاظ  ، حفظهای نوانرژی و استفاده از انرژی

 .چگونگی تولید و آلودگی ناشی از آن

 های جدید جهت بهبود: استفاده از ضایعات برای تولید مصالح، استفاده از تکنیکساخت

در طی اجرا، استفاده از مواد جایگزین مصرف  ماندوری، کاهش تولید پسعملکرد و بهره

   8(4333 ،جایاواردنا(.در مصرف آب و استفاده مجدد از آب در کارگاهجویی سیمان، صرفه

سازی و نوسازی با رعایت نکات محیط زیستی، ایجاد پوشش : مقاومنگهداری و تعمیرات

استفاده از فاضلاب خاکستری به همراه آب باران،  های مساعد و دارای نور،گیاهی در مکان

های رهپنج )استفاده ازجام تعمیرات، توجه به مدیریت انرژیاستفاده از مواد بازیافتی جهت ان

  4(4383 ،اسلون، واموزیری و گاما.)...(و دوجداره

: جداسازی مواد قابل استفاده قبل از تخریب کامل، تخریب با حداقل تلفات مواد، تخریب

 .و تفکیک مواد با توجه به آن توجه به چرخه عمر مواد و قابلیت بازیافت

ها با دو کنترل ولتد نقششود. ای میاین تحقیق همچنین به نقش دولت نیز اشاره در

گیری صنایع به سمت توسعه پایدار تواند بر روی توسعه پایدار و جهتمالی و قانونی می

                                                 
1  (2007) Jayawardena 

2 Gama ،Wamuziri و   Sloan ،(2010) 

 طراحی
تولید ضایعات کمتر 

 با طراحی قوی

طراحی استفاده از 
پسماند در نقاط قابل 

 استفاده

سازی مصرف بهینه
استفاده از -انرژی

 های نوانرژی

 یحفظ پوشش گیاه
توجه به مصالح 

 انتخابی

 ساخت

استفاده از ضایعات 
برای تولید مصالح 

 جدید

-استفاده از تکنیک

های نو: بهبود 
 وریعملکرد و بهره

کاهش پسماند در 
 طی اجرای طرح

استفاده از مواد 
جایگزین و کاهش 

 مصرف سیمان

  جویی وصرفه
استفاده مجدد از آب 

 در کارگاه

نگهداری 

 تعمیرات

سازی و قاومم
نوسازی با رعایت 
 نکات محیط زیستی

ایجاد زندگی گیاهی 
های دارای در مکان

 نور مناسب

استفاده فاضلاب 
خاکستری به همراه 

 آب باران

استفاده از مواد 
بازیافتی جهت 

 تعمیرات

 توجه مدیریت انرژی

 تخریب

جداسازی مواد قابل 
استفاده قبل از 
 تخریب کامل

ات ل تلفتخریب با حداق
 مواد

توجه به چرخه عمر 
مواد و قابلیت 
 بازیافت آنها
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قرار  امبن ابهای محیط زیستی ها و کنترلکنترل قانونی به صورت تشویق .دشتأثیرگذار با

ظاهر شدن  از طریقکنترل مالی . 8(8114)سعه پایدار در کنفرانسگانه تو43 دادن اصول

ای هپایه تکنولوژی برکه  یهایشرکتبرای در نقش یک مشتری سبز و ایجاد بازار رقابت 

 کنند.ی فعالیت میمحیط زیست

همچنین روش ساخت و تغییر  ،گذاری در صنعتها باعث تغییرسرمایهاین کنترل 

واهد ها خمشتریان سبز و در کل کاهش تولید آلاینده ها به بازار وتوجه شرکت تکنولوژی،

 شد.

توان به راهکارهای ارائه شده برای صنعت ساخت در جهت رسیدن به توسعه پایدار را می

در . بندی کردهای مصرف دستهو کاهنده استفاده از مواد جایگزین -سه بخش بازیافت

عنوان و همچنین استفاده مجدد از سیمان بفولاد  بازیافت مس، روی، ،بخش بازیافت

در بخش مواد جایگزین بیشترین توجه به انرژی و  .تواند مورد توجه قرار گیردپرکننده می

 .های نو متمرکز استاستفاده از انرژی

در  سازی مصرف انرژیتوان به دو بخش انرژی به معنی بهینهمواد کاهنده مصرف را می

مربوط به کاهش مصرف خانواده بخش دیگر  .کرد سازه ایجاد شده اشاره تولید مواد و هم در

ها کنندهنو مواد، مواد شبه سیمانی و روان، نامواد افزودنی ،اهپوزولان سیمان، :سیمان شامل

 .شودمی

، "ههای آیندمحیط زیست و تدابیر پایدار در طراحی ساختمان"در تحقیقی دیگر با عنوان 

( روی قسمت دیگر صنعت ساختمان یعنی تولید مصالح و 8014)یقائم مقام و رهایی

د. تحقیق با روش مطالعات تطبیقی به نکنهای حاصل از آن تمرکز میها و تخریبآلودگی

ار گرفته کها بر اکوسیستم طبیعی پرداخته است. سپس به تدابیر پایدار باقدامات و اثرات آن

اجرای  درخصوصنهایت پیشنهاداتی کرده و در شده از سوی معماران در طراحی اشاراتی

های زیست محیطی در راستای اهداف توسعه منظور کاهش آلودگیهای آینده بساختمان

  پایدار ارائه داده است.

 در دهکننآلوده و پرمصرف صنایع وآن، جز بله وابسلته صلنایع و در این تحقیق سلاختمان

جهلان  صلنعت تلرینبلزرگ سازی،ساختمان که شده نعنوا است و شده شناخته جهان

 و سرمایش از ناشی هایآلودگی 4(4334 ،دپارتمان انرژی آمریکا)است. کشاورزی از پس

                                                 
1 Ethiopia (1992) 

2 U.S. Energy Department (2002) 
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 تهیه مصالح 8.رودمی فراتر کنند،تولید می هااتومبیل که از آنچه هاساختمان گرمایش

 محیط تجدید ناشدنی منابع داده و اختصلاص خود به را زیادی بسیار انرژی ساختمانی،

 مطالعات شیوه نهایت این تحقیق بادهد. درمی قرار خود تأثیر تحلت شلدتب را زیست

 اید،ب دایمی و سلاختارهای موقت طراحلی در سلازندگان که دیرس ایلن نتیجه تطبیقلی به

 برسد. حداقل به بناها این تاثیر تحت محیطی زیست کله صدمات نملایند اتخلاذ را تدابیری

 پایدار، معماری اهداف از کند که یکیدر بحث پایداری در معماری نیز تحقیق عنوان می

 روز هب قابلیت عین در طولانی بنا عمر است یعنی آینده برای داری ساختماننگه و طراحی

 چنینهم و دارد اهمیت بقای آن و ساختمان فیزیکی مقاومت حفظ در امر این. شدن آن

 کل نهایت دردر و انرژی اولیه منابع هم در حفظ و زیست و طبیعت محیط از حفاظت در

 آن نانساک نیازهای و محیط شرایط با قابل تطبیق و پذیرانعطاف زمین. معماری باید سیاره

 بلقا زمان در هر که شود دیده آن در تمهیداتی و بپذیرد را آتی هایبتواند توسعه و باشد

 شتبازگ قابل و بومی آن، استفاده در مورد مصالح باشد، همچنین باید شدن داشته وزر به

 باید: آینده هایساختمان هتیجدرن .باشد محیط به

 مجدد فادهاست تیقابل شود، استفاده محیط به برگشت قابل مصالح از: باشند کارا و مؤثر .8

  .کنند مصرف را یانرژ حداقل ساخت و طراحی فرآیند در و باشند تهشدا

 مورد بارهدو یا و بازگردند محیط به یا شوند جایگزین بتوانند اجزا: باشند دارینگه قابل .4

  .گیرند قرار استفاده

 طول در متغیر هایزمان در متغیر بارهای و متغیر نیازهای به بتوانند: باشند پذیرتطبیق .0

 .دهند جواب شانزندگی

  .باشند تخریب داری ونگه اخت،س جهت کلی ریزیبرنامه یک تحت .2

  .گردند طرح شدن روز به با قابلیت و دسترس در پذیر،انعطاف صورت به باید اجزا .3

 بتخری و سمی مواد از امکان حد تا و تخریب، دارینگه برنامه ساخت، مصرفی، مصالح در .2

  .شوند بومی ساخته امکان حد تا و نگردد استفاده زیست، کننده محیط

 و طراحی در آن اتخاذ صورت در که هستند پایداری تدابیر فوق اصول باشند: اقتصادی .3

 صنایع از ناشی محیطی زیست هایآلودگی توانمی مدرن، هایساختمان ساخت

 .رسانید ممکن حداقل به را ساختمان

                                                 
1 ACGIH (2011) 
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 یکی از راهکارهای ارائه شده در جهت توسعه پایدار برای صنعت ساختمان استفاده از فولاد

( 8012)که در مقاله دکتر محمد حسین فلاح است LSF 8جای بتن و بکارگیری سیستم ب

این تحقیق رویکردی کاملا فنی و مهندسی است. ضمن تاکید این مطلب  .ارائه شده است

که صنعت ساخت و ساز کشور نیازمند مطالعه و تحقیق و ارائه راهکارهای مناسب جهت 

های ساختمانی کارآمد برای اهداف تخاب مصالح مناسب و سیستمتعیین معیارهایی برای ان

عنوان راهکاری برای ساختمان های فلزی را ب. سیستماستهای متفاوت مختلف و در اقلیم

عیارهای زیست محیطی است. دهد که مطابق با اصول توسعه پایدار و مپایدار پیشنهاد می

اسکلت فولادی در بلند مرتبه سازی در شهرهای بزرگ نتیجه این تحقیق بکارگیری بیشتر 

 . است

ن همچنی "صنعتی سازی ساختمان"توان به مقاله از نگاه مهندسی به موضوع همچنین می

دارد که هدر رفتن بیش از حد ( این مقاله عنوان می8010)نما، توسعه پایدار نیز اشاره کرد.

تن انرژی به دلیل فقدان عایق کاری حرارتی و مصالح ساختمانی در کارگاه، هدر رف

جزو مواردی است که باید در مشکلات زیست محیطی  ،های بالای نگهداری ساختمانهزینه

 و معماری پایدار در صنعت ساختمان بررسی گردد.

بررسی سوسان برگستن در مورد میزان مصرف مواد "دارد. این تحقیق نیز به فولاد نگاهی ویژه 

ازی سبیانگر این مطلب است که سیستم ساختمان ،سازیهای مختلف ساختمانشیوه اولیه در

وسعه های دیگر برای اهداف تبا فولاد به دلیل بکارگیری حداقل مواد اولیه در مقایسه با سیستم

ترین هدف پایدار مناسب است، چرا که به حداقل رساندن مصرف مواد اولیه ساختمانی مهم

  الف(8010)نما، ."شودنعت ساختمان شناخته میتوسعه پایدار در ص

که امکان بازیافت آن با کیفیت مناسب وجود دارد. در  تحقیقات در مورد فولاد نشان داده

واقع فولاد از نظر بکارگیری و بهبود کیفی و معماری پایدار در جهت توسعه پایدار است. 

عمیر و استفاده مجدد مزایای چشمگیر همچنین سهولت مونتاژ و دمونتاژ قطعات، قابلیت ت

 .  هستندفولاد 

 های اصول توسعه پایدار انجامها به لحاظ شاخصهدر رابطه با محصولات بتنی نیز بررسی آن

 شده است. 

در بخش توسعه اکولوژیکی به کاهش ضایعات تولید، بکارگیری ضایعات در تولید محصولات، 

                                                 
1 Light Steel Frame های سبک فولادی سرد نورد شدهقاب  
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مقادیر بکارگیری سیمان اشاره شده است. در بخش  سازی مصرف سوخت، کاهش بهینه

سازی قطعات تولیدی، تمرکز کلی نیروی متخصص در کار توسعه پایدار اقتصادی، به سری

مشتری پرداخته شده و در بخش توسعه پایدار اجتماعی به  -و ایجاد شبکه تولیدکننده 

ت، کاهش و در برخی دخالت حس زیبایی شناختی انسان در تولید محصولا :عواملی چون

ر تحصیل کرده و ساخت و اقشاهای زیست محیطی، لزوم بکارگیری موارد حذف آلودگی

 ساز با کیفیت در مناطق پرداخته است. 

نتیجه این که صنعت ساختمان، علاوه بر مصالح ساختمانی مناسب، باید به تکنولوژی 

-تمها باشد. سیسکاهش هزینه مناسب نیز توجه داشته باشد تا قادر به حفظ ذخایر انرژی و

ز را وری سبتوانند ضوابط بهرههای ساخت میسازی بیش از تکنیکهای صنعتی ساختمان

سازی و تسریع فرآیند ساخت دهند. کاهش نخاله، طول عمر بیشتر ساختمان، سادهپاسخ 

تر یفیت بهو بازسازی، کاهش سر و صدا و گرد و غبار، استفاده کمتر از مواد خام، کنترل ک

ین . نتیجه ااستتر انرژی، از مزایای سیستم ساختمانی قابل دمونتاژ شدن و استفاده کم

 های قابل دمونتاژ شدن در محلهای فلزی و سیستمتحقیق نیز ترویج بکارگیری اسکلت

 .استاحداث ساختمان 

نام ه چاپ رسیده است ب کتابی در حوزه ادبیات پایداری در ایران به 8012در بهار سال 

زیر نظر دکتر علی غفاری  -)آوی فریدمن، ترجمه هانی منصور زاده"مبانی مسکن پایدار"

های پایدار از نگاه معماری مسکن پرداخته شده (. در این کتاب به اصول سیستم8012بهار 

بز، یابی ساختمان، مفاهیم طراحی مسکونی پایدار، بام ساست. به مواردی چون مکان

ای های گرمایش و سرمایش و مصالح ساختمانی اشارهمدیریت و دفع پسماند، سیستم

مهندسی شده است. توصیه این کتاب به حداقل رسانیدن ابعاد اندازه خانه بخاطر کاهش 

هرچه ": تولید و مصرف مصالح و کاهش آلودگی است. مولف در این خصوص معتقد است

 8(4333 ،لوات و همکاران)گذارد.جای میشتری از خود بکربن بی ،تر باشدخانه بزرگ

بز، مصالح ساختمانی س" در بحث مصالح نیز بکارگیری مصالح سبز توصیه شده است زیرا

بهترین نوع مصالح بشمار  ،چه هنگام استخراج، چه به هنگام بازسازی یا تخریب

 4(4333 ،یودلسون.)روندمی

ول فنی مهندسی عنوان شده در کتاب توسط معماران در طراحی چنانچه اص هنتیجدر

                                                 
1 low et all (2005) 

2 yuedlson (2007) 
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 نویسنده معتقد است به مسکن پایدار خواهیم رسید. ،ها رعایت شودساختمان

رویکرد ما  ،طور که در بررسی اجمالی برخی از تحقیقات انجام شده داخلی پیداستهمان

ورها انجام شده دیگر کش بیشتر فنی مهندسی و در مواردی اقتباس و برگرفتن از تحقیقات

پایداری، درک درست و شناخت عمیق آن و  کنون فاقد فلسفهلذا کار انجام شده تا ،است

در ادامه به بررسی آن چه سایر کشورها  کههای متفکرین این حوزه بوده است ذهن ورزی

 پردازیم.می ،اندله پایداری در صنعت ساختمان انجام دادهادر برخورد با مس

ترین آن مبحث ساخت و ساز دارای قوانین و مقررات داخلی است. مهم درخصوصکشور ما 

بیشتر به پوسته ساختمان پرداخته و به  . این مبحثاستمقررات ملی ساختمان  81

های ساختمان اهمیت داده است. همچنین موضوعات مربوط به کاهش تلفات انرژی از جداره

های اجرایی آن نیز به مباحث ساخت ساختمان نامهاصلاح الگوی مصرف و آیین 81ه ماد

-که مربوط به برچسب ساختمان 82432و  82430پردازند و از طرفی دو استاندارد سبز می

بندی مصرف ساختمان از سازی ساختمان و رتبهنیز به شبیه استهای مسکونی و اداری 

، این در حالی است که در اکثر استانداردهای جهانی جوانب دید انرژی پرداخته است

بیشتری از ساخت و ساز را از جمله اصول شهرسازی سبز، بررسی محل ساخت و ساز، 

چگونگی کنش و واکنش ساختمان بر محیط و محیط بر ساختمان، نوع مصالح مورد استفاده 

فرآیند تولید مصالح و بازیافت  سیرهم از نظر برو هم از نظر تأثیر در میزان مصرف انرژی 

 ها لحاظ شده است.آن

وری آب گیری از عوامل اقلیمی، بهرهها همچنین نوع طراحی، چگونگی بهرهاین استاندارد

و انرژی و غیره را بررسی و توصیه نموده و ضمن ارائه راهکار و دستورالعمل اجرایی، به 

 ند. ابندی و امتیازدهی ساختمان نیز پرداختهرتبه

در قوانین مدون و اجرایی کشور ما هنوز رعایت کلیه موارد زیست محیطی و موارد مربوط 

وری و بازیافت انرژی در ساختمان لحاظ های تجدیدپذیر و بهرهگیری از انرژی به بهره

الزامات زیست محیطی "لذا ضرورت تدوین و تصویب مبحثی تحت عنوان  ،نگردیده است

. تاسضروری  مقررات ملی ساختمان کاملاً  در زیر "برداری ساختمانبهرهدر فرآیند تولید و 

در این راستا خوشبختانه دوره ششم شورای مرکزی سازمان نظام مهندسی ساختمان با 

رویکردی تازه یک خط مشی کاری و راهبردی عملی برای نیل به اهداف بلند مدت این 

خط مشی به موضوع اهتمام به رعایت الزامات زیست این  82سازمان ایجاد نموده که بند 
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 محیطی در تولید ساختمان پرداخته است. 

های داند تا در جمیع برنامهدر این بند اشاره گردیده است که سازمان، خود را موظف می

تعامل  عملی خود، الزامات زیست محیطی را محترم شمرده و در جهت تقویت دوستی و

 هایعنوان بخشی از برنامههای سبز، بردارد. توجه به ساخت و سازسازنده با محیط گام ب

: در این راستا هوای پاک، آب پاک، خاک پاک، فضای سبز و آسمان استنگر سازمان آینده

 . استنیلگون، هدیه خداوند هستند و انسان موظف به حفظ و مراقبت از آن 

ده بر اساس خط مشی شورای مرکزی سازمان نظام در پایان با توجه به مباحث عنوان ش

عنوان قدمی اجرایی، دبیرخانه الزامات زیست محیطی در سازمان نظام مهندسی کشور، ب

های البرز، های نظام مهندسی استانمهندسی ساختمان استان اصفهان با همکاری سازمان

تشکیل گردیده و نسبت  تهران، چهار محال بختیاری، کردستان، گیلان، مازندران و مرکزی

برداری ساختمان اقدام نویس الزامات زیست محیط در فرآیند تولید و بهرهبه تهیه پیش

با در  سازی آن وو با نگاه بومی " لید"نویس که برگرفته از استاندارد شده است. این پیش

 : است رنظر گرفتن شرایط اقلیمی کشورمان تهیه شده، دارای هشت محور اصلی به شرح زی

 توجه به طراحی نوآورانه و خلاق با رویکرد اقلیمی و محیطی -8

 یابی مناسب و توجه محیط زیستی در توسعه شهرمکان -4

 توجه به ساخت و توسعه محلات پایدار -0

 وری آب توجه به بهره -2

 هایهای محیطی و توسعه استفاده از انرژیوری انرژی و کنترل آلودگیتوجه به بهره -3

 دپذیرتجدی

 پذیردار محیط زیست و بازگشتاستفاده از مصالح دوست -2

منظور ارتقای ایمنی و اسایش ساکنان با استفاده توجه به کیفیت اجزای ساختمان ب -3

 از محیط طبیعی

 های هدف با مسایل مرتبط با ساختمان سبز.سازی گروهتوجه به آموزش و آگاه -1

 تایج عملی آن بدست نیامده است.این تحقیق هنوز در حال انجام بوده و ن

رویکرد ما  ،داخلی پیداست طور که در بررسی اجمالی برخی از تحقیقات انجام شدههمان 

مهندسی و در موردی اقتباس و برگرفته از تحقیقات انجام شده دیگر کشورها  -بیشتر فنی

ت و شناخت عمیق آن و کنون فاقد فلسفه پایداری، درک درسلذا کار انجام شده تا است،
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های متفکرین این حوزه بوده است. در ادامه به بررسی آنچه سایر کشورها در ذهن ورزی

 پردازیم.می ،اندله پایداری در صنعت ساختمان انجام دادهابرخورد با مس

 

 ساختمان سازی پایدار و کشورهای توسعه یافته

های و بخش بین اصول توسعه پایدار تباطار ،های گذشته در کشورهای توسعه یافتهدر دهه

این توجه در بعد تحقیقات آکادمیک و هم  .اجرایی ساختمان مورد توجه قرار گرفته است

به  سازی پایدارپایدار بوده است. بحث ساختمان توسعه های ملیدر سطح سیاست

 گردد. برمی سازی در راستای توسعه پایدارهای صنعت ساختمانمسئولیت

سازی پایدار یکی از موضوعات کلی در این خصوص بوده است. های گذشته ساختمانسال در

دولتی مستقیماً در ارتباط های غیراز سازمان های دولتی و طیف وسیعیدر این کشورها ارگان

و  های فراوان و تولیدگذاریکه این مطلب منجر به سیاست اندبا صنعت ساختمان قرار گرفته

 افراد ذینفعهدف آن راهنمایی  وای بسیاری در این خصوص گردیده است مشاورهنشر اسناد 

عنوان ب 8.سازی مطابق با اصول توسعه پایدار بوده استاین صنعت در فهم و اجرای ساختمان

و  ای را به سمتهای خود، تغییرات اساسی و رادیکال گونهمثال دولت انگلستان در استراتژی

ا، هزی پایدار لحاظ نموده است. در این کشور علاوه بر بهم پیوستگی سیاستساسوی ساختمان

های له چنان عمومی شده است که سازماناها، مسها و دستورالعملمباحث توسعه، راهنمایی

دولتی و موسسات خصوصی زیادی در این صنعت برای رسیدن به اهداف توسعه پایدار تلاش 

گذاران، استانداردهای تولیدات ملی و تمانی، قانونهای ساخکنند. همچنین شرکتمی

سازی پایدار در انگلستان های دولت به مقدار زیادی حامی و پشتیبان اجرای ساختمانسیاست

( و همچنین 4383) IGT0هایی چون و بخشGVA (4388)4هایی مثل هستند. شاخص

سازی پی بردند که ساختمان( 4331)های سبز انگلستانمشاورینی همچون مشاوران ساختمان

 تواند توسعه یابد. پایدار صرف تولید تعدادی دستورالعمل اجرایی نمی

های پایدار در سطح پروژه (SC)سازی پایداراز دیدگاه کارتر و فورچون اجرای ساختمان

ا و ههای محیطی و تحت تغییرات دائم سیاستپایه استنتاج اجرایی انگلستان بیشتر بر

                                                 
1 HM Government (2008) 

 یشهردار ایشرکت تابعه، شرکت  کیاست که سهم  یاقتصاد یشاخص بهره ور کی( GVA)وده ناخالصارزش افز 4

 .کندیم یریمنطقه را اندازه گ ایکننده، بخش  دیشرکت در اقتصاد، تول

3 Innovotion and Growth Team IGT 
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با وجود کار بسیار در این کشور باز  8(4331 ،فورچون و کاتر)ها قرار دارد.عملدستور ال

های موجود ای در دستورالعملپراکنده معتقد هستند که این موضوعات باعث رویکردهای

 (SC)رسازی پایداهای مختلف دولتی به ساختمانو بیشتر از طریق بخش در انگلستان شده

های مختلف و قوانین مربوطه فهم و اجرای و ناهماهنگی بین سیاست پرداخته شده است

 .کننده و کم رنگ ساخته استها اغلب گیجموضوع را در سطح پروژه

سازی سبز شمار زیادی از اسناد موجود تعریف شده انجمن ساختمان و باوجوبا این وجود  

ه درک عمیقی از آن وجود داشته کسازی پایدار بدون آنساختمان ،4(4331انگلستان )

  0باشد، مورد توافق عمومی است.

های ای بین دیدگاهانجام شده، مقایسه (CIB)که توسط کمیسیون کار در یک پروژه ملی

و مشخص شده که طیف وسیعی  سازی پایدار در کشورهای مختلف صورت گرفته ساختمان

کشورهای توسعه یافته و در حال توسعه وجود  های مختلف بینها و برداشتاز این دیدگاه

که صنعت ساخت به سمت دهد قبل از این( گزارش می4330)پیرس 2(8111 ،بوردیو)دارد.

ته سازی  پایدار را پذیرفلازم است تعریف کلی ساختمان ،مفاهیم توسعه پایدار حرکت کند

های زیاد در انگلستان به نظر لعملهای متنوع و دستوراسیاست باوجودباشد. به هر حال 

خاطر فهم ناقص و تفسیر این امر ب .یسترسد قوانین شکل گرفته، چندان منسجم نمی

در سطح پروژه، نبود  افراد ذینفعهای وضع شده توسط ها و دستورالعملنادرست سیاست

و فهم ناقص  تگیری، ارتباط ضعیف بین سیاست و واقعییکپارچگی قوی در سیستم تصمیم

 3(4331 ،والکر و برامر).استاز آن 

سازی پایدار در طیف وسیعی از اسناد و مدارک موجود که توسط در موضوع ساختمان

واند تفعالین درگیر در پروژه تدوین گردیده نیز اجماع مشخصی وجود ندارد. این وضعیت می

درک اجرای پایدار نیاز به نوعی فرآیند ثمر سازد. طبیعت این مفهوم و اهداف موضوع را بی

 .استگیری دارد که دربرگیرنده سطوح مختلف پروژه در فازهای مختلف اجرایی تصمیم

از اما در هر صورت نی چه تحقیقات بیشتری در این مورد از نگاه علوم انسانی انجام شدهاگر 

ان باقی است و همچنر سطوح پروژه های اجرایی آن هم دبه تبدیل این مفاهیم به فعالیت

                                                 
1 Carter & Fortune (2008) 

2 UK Green Building Council (2009) 

3 Hill & Bowen, 1997; Du Plessis, 2007; Cooper, 2006 

4 Bourdeau (1999) 

5 Walker و   Brammer (2009) 
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ازی سکه موضوع توسعه پایدار در صنعت ساختمان این تحقیقات مشخص ساخته هنتیجدر

 باید هم در سطح استراتژیک و هم در سطوح اجرایی پروژه مورد توجه قرار گیرد. می

، لی، استانداردهای تولیدواسطه ابزارهای ماسازی پایدار در انگلستان بفهم و اجرای ساختمان

(، 4334)پریموس)های ارتباطی، هدایت و هدفمند شده است.های دولت و کانالسیاست

 .8 (4333ون بورن )

ار سازی پایدگذاری و اعمال دستورات دولتی، ساختمانهای گذشته در سیاستشاید در سال

لتی نیز درگیر صنعت های غیردودیگر سازمان هاما امروز یک موضوع دولتی بوده است

اند. در دو دهه گذشته دولت گزارشاتی در زمینه صنعت ساختمان ارائه سازی شدهساختمان

 ،وجه مشترک تمام گزارشاتی که در زمینه بهبود صنعت ساختمان بکار رفته 4.کرده است

 0(4333 ،مایر).است، تجارت و تحقیق حرکت از رویکردهای سنتی به سمت نوآوری مؤید

توان گفت بازنگری تفکر اجرای ساختمان هم دولت و هم صنعت را به تغییراتی الزام آور می

 و بهبود عمکرد اجرایی وا داشته است.

 هایای و دستوالعملها، اسناد مشاورهسیاست نهایت امر تولید و انتشار طیف وسیعی از

ای درگیر با موضوع مطرح شده این ه. موضوع دیگری که توسط دیگر قسمتاستراهنما 

سازی پایدار های دولتی در موضوع ساختماندستگاه است که در انگلستان مسئولیت

ها، مقررات و الزامات های مختلف این دستگاهناهماهنگ است. بسط ناهماهنگ سیاست

شکل سازی پایدار، فهم و اجرای موضوع را در سطح پروژه  مبهم و ممتفاوت در ساختمان

 2(4331، انجمن ساختمان سبز انگلستان)نموده است.

اد نهای مختلف دولتی و موسسات غیردولتی نیز طیف وسیعی از این اسعلاوه بر آن دپارتمان

نجامد. با اکنند که به پیچیدگی موضوع میفعان پروژه تفسیر میرا از زوایای دید خود برای ذین

 ایداری در کلیه سطوح همواره برقرار است. های پتمام این مشکلات توسعه سیاست

ازی سساختمان موارد فوق بیانگر آن است که در اسناد و مدارک مختلف تعابیر مختلفی از

اً ها در تعبیر و تفسیر آن دارد و مشخصپایدار آمده است که بستگی به سطح استراتژیک آن

 شود.بارزتر می ،نبود یک تعریف واحد که قبلاً به آن اشاره شد

                                                 
1 CPIA, 2007; van Bueren & Priemus, (2002) 

2 Pearce, 2003; DETR, 2000; Latham, 1994 

3 Myers (2005) 

4 UK Green Building Consil (2009)  
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این موضوع را با تحلیل کردن هفده در انگلستان که به تعریف  8(4333)بارتلت و گودری 

 8111های ها بین سالبندی کردند. اسناد تحلیلی آنصورت ،توسعه پایدار پرداخته بودند

اندرکاران موضوع قرار ها مورد حمایت دستهای آنو بیشتر قسمتشد منتشر  4330و 

-اسناد زیادی در این خصوص منتشر شده است؛ از جمله تعریف ساختمانگرفت. از آن پس 

 ای دارد.له نیز اشارهافعان پروژه اجرایی که به این مسنسازی پایدار از منظر ذی
فعان مختلف در شبکه ارتباطی نهای صنعت ساختمان بر پایه تأثیر متقابل ذیفعالیت

سازی کند که در آمریکا ساختمانان میبی 43314ای قرار دارد. کیبرت در سال پیچیده

داران و دیگر افرادی که فعان مختلف همچون سازندگان، کارخانهنپایدار در بستری از ذی

بسط و گسترش یافته است. تحقیق خوبی توسط  ،نیستند "زیست محیط شناس"عموماً 

مختلف  هایدر این خصوص انجام گرفته است که طی آن گروه 0(4332، دیر و ویلیامز(

فعان را نها پنج گروه از این ذیفعان درگیر در اجرای ساختمان مشخص شده است. آننذی

ها در فازهای مختلف و در چرخه حیات ها را براساس نوع ارتباط آنمعرفی نمودند و آن

 (3-0)جدول .بندی نمودنداجرای ساختمان طبقه

در  فعان مشخصنمشارکت فعال ذیسازی پایدار مستلزم گیری در ساختمانفرآیند تصمیم

فعان پاسخ داده شده و ن بسیار مهم است که به نیازهای ذینموضوعات پروژه است. بنابرای

ها در زمینه بکارگیری ملزومات ساختمان در جلسات لحاظ شود. همچنین مهم است آن

نفعان ذن ری ازهای اجرایی شمادر پروژه 2(4333 ،بوشر و همکاران)تشویق شوند. پایدار

 ،ای دارند. این به آن معنی است که ادراک، گرایش و تصمیماتهستند که روابط پیچیده

ر اجرای فعان دنآنچه گروه ذی تواند بر دیگران اثرگذار باشد. موشکافی در موردفع مینیک ذی

اهمیت دارد و این یک موضوع بنیادین و  ،کنندادراک می عملی پروژه و در جریان کارها

 .استسازی پایدار  گذار در درک و اجرای ساختماناثر

طور معمول عناصر موفقیت در پایداری فعان بن( معتقد هستند که ذی4332)دیر و ویلیامز

اری های پایدها با جنبهگذارند. با تمام این احوال ابهاماتی در رابطه آنرا با هم به اشتراک می

 ها در عمل بسیار اهمیت دارد.مختلف و بکارگیری آن فعاننلذا درک فهم ذی ،وجود دارد

                                                 
1 Bartlett & Guthrie (2005) 

2 Kibert (2008) 

3 Dair & Williams, (2006) 

4 et all Bosher (2007) 



 / ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن 81

 

 (Williams ،9112و  Dair)فعاننیذشناسایی  -1-9جدول 

 موارد نفعگروه ذی ردیف

ها، مشاوران ساختاری، تشکل 8

ارائه کنندگان خدمات و 

 مشاوره

)واحدهای کنترل آلودگی و های زیست محیطیل تشکل

 بلایای طبیعی(

ریزان، طراحان )برنامهمحلی تأثیرگذارهای ل تشکل

گذاران شهرسازی، مراجع سلامت زیست محیطی، قانون

 ...(ها وها و حمل و نقل، آرشیتکتجاده

 های حامی تنوع زیست محیطی ل تشکل

 گذار ایمنی، بهداشت و سلامت و...ل مشاوران قانون

 ل ناظرین ساختمان 

ره آب و فاضلاب، ل ادارات خدمات تاسیسات شهری مثل ادا

 ...برق و گاز و

 ل ادارات دولتی و مجریان قانون

 مشاورین غیر ساختاری،  4

 های علاقمند اشخاص گروه

 ل علاقمندان به کسب و کار

 های فشار ل گروه

 های اجتماعی علاقمندل گروه

 ل اشخاص حقیقی

سازندگان و فروشندگان  0

 املاک 

 ل سازندگان خصوصی و دولتی 

 )بانک، اشخاص حقیقی و...(گذارهاایهل سرم

 ل مالکین 

 های ساختمانیگذاری و شرکتل سهامداران موسسات سرمایه

 ل کارگران ساختمانی

 کنندگان ل تأمین

 ل وکلا ایمشاورین حرفه 2

 ریزی و...ل معماران، مشاوران برنامه

 ل مهندسین عمران و محیط زیست 

 ل مشاوران مالی

 ل بیمه

 سازیمحوطه ل مشاوران

 بردارانل نقشه
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 موارد نفعگروه ذی ردیف

داران، کارآفرینان، خریداران منزل، )کارخانهل کارفرمایان کاربر نهایی 3

 های خدمات شهری و...(                                                                           کنندگان سرویستأمین

                                                                         ل مستاجرین                                

ها، ها، رستوران)دفاتر، مغازهل مشاغل خیابانی مرتبط

 کارمندان و مشتریان(        

 ل کارخانجات، تأمین کنندگان، کارمندان و مشتریان

ل مدیران و موسسات املاک خصوصی و عمومی مثل مدارس، 

 ...ها وانبیمارست

ا، هها، باغل مالکین فضای باز خصوصی و غیر خصوصی، پارک

 و... 

 

این مدل .  8STUREارائه شده با نام مدلی ،آن تأثیرو  د ذینفعاافرهمچنین در رابطه با 

داف اه و بهینه کردن د ذینفعاافرنوعی تکنولوژی است که از منظر توسعه پایدار به ارزیابی 

را در دو گروه داخلی و خارجی  د ذینفعاافرپردازد. این مدل پایداری و اهداف کارفرمایان می

 دارد.تقسیم کرده و با توجه به شرایط پروژه به سمت اهداف پایداری گام برمی

 

 های توسعه پایدار در ساخت و ساز در کشورهای توسعه یافتهها و فعالیتپژوهش

 .است نفعذیافراد  -در مباحث پایداری، مدل ارزیابی شهری ههای ارائه شدیکی از چارچوب

های کارهای ساختمانی از نگاه زیست محیطی آغاز مدیریت پروژهل یمسابا قط فاین مدل 

گانه اصول توسعه پایدار، مفاهیم کارهای ، سپس با ملاحظات سه4(4338،پرسون)شود. می

، تقاضا و تأثیر ذینفعان، ملاحظات زیست محیطی، ابزارهای (SC)دارسازی پایساختمان

 .0 (4331 ،پرسون.)یابدارزیابی پایداری فرآیندهای اجرایی، توسعه می

نوعی تکنولوژی نرم است که دربرگیرنده موضوع پایداری در کارهای  STUREمدل 

پروژه شرح دهد. همچنین اگر  تواند اهداف یکپارچه شده را در سطحو می استساختمانی 

 ای از ارزیابی پایداریتواند نمونهمی ،معیارهای پایداری در یک پروژه واقعی لحاظ شده باشد

 فراهم آورد. 

                                                 
1 The Stakeholder – Urban Evaluation model 

2 Persson (2001) 

3 Persson, (2008b) 
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این مدل راهی سیستماتیک برای پرداختن به موضوعات پایداری در کارهای ساختمانی 

ط با مطالعات تجربی ، و ارتبا(EMS)8است. براساس اصول سیستم مدیریت محیط زیست

 4(4332 ،اولاندر)فعان طراحی شده است.نمدیریت ذی

مدل یاد شده همچنین به بهینه کردن اهداف پایداری و اهداف تعین شده توسط کارفرمایان 

پردازد و هدف آن ساختارمند های تعریف شده در هر پروژه میو شرایط خاص پروژه و سایت

، فعاننپایداری مد نظر دارد. چارچوب آن مبتنی بر ذیکردن انتظارات مختلفی است که 

 بوده و اساس ساختار (EMS)پایداری، محیط زیست و موضوعات سیستم مدیریت محیط

که متمرکز بر اهداف زیست محیطی بوده   ISO14001: 2004 ,(EMS)آن استاندارد ملی

 است.

شود که شامل آنالیز م می( به چهارمرحله تقسی2-0)مطابق شکل STUREاصول مدل 

ها و اهداف پایداری ، )برای شرایط خاص و شرایط کلی( برنامهSTUREفعان، شرایط نذی

عمل  ISO 14001. مرحله آخر در ترکیب با سه قسمت دیگر و مفاهیم مندرج در است

 کند.می

ر که د استپروژه فعان و ادعاهای آنان در نفعان بیانگر نیازهای ذیندر این مدل، آنالیز ذی

گردد. این آنالیز دربرگیرنده موارد های پروژه بررسی میفعان مختلف بر مؤلفهنآن قدرت ذی

 :است زیر

 فعان خارجی و داخلی.نهای ذیمشخص نمودن تمام پتانسیل 

 نفع در پروژه و تأثیر آن بر اهداف پروژهارزیابی ادعای هر ذی 

 یر آن به تصمیمات پروژه.نفع و تأثق هر ذییارزیابی علا 

 

                                                 
1 Environmental Management System 

2 Olander (2006) 
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 (Landin ،9111و  Persson ،Olander؛ Olander ،9115و  Persson) STUREمدل  -2-9شکل 

پایداری در صنعت ساختمان انجام  درخصوصتحقیقات بسیاری در کشورهای توسعه یافته 

، 4380 سال شده است. یکی دیگر از بهترین این تحقیقات مدلی است که توسط ساچی در

پردازد. له ساختمان سازی پایدار میا( در تحقیقی به مس4380)ارائه گردیده است. ساچی

مفهومی که توافق کمی بر سر تفسیر واحدی از آن در ابیات آکادمیک و صنعت وجود دارد. 

 .یستطور که قبلا ذکر شد مانع از نظریه پردازی و پیشرفت نظر ناما همان

 هایرکز بر درک ساختمان سازی پایدار در سطح پروژه و توسعه چارچوباین تحقیق متم

سازی پایدار بر محدودیت منابع، بخصوص انرژی و کاهش آن است. تاکید ساختمان

سازی پایدار های ساختمانپیچیدگی محیط از نگاه مفاهیم مرتبط طراحی است. المان

بوده که با اجزای آن به معرفی شامل پارامترهای زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی 

پردازد. همچنین در این تحقیق، به عوامل مهم سازی میتر این روش از ساختماندقیق

عوامل فرهنگی، سازمانی، مدیریتی، منابع و سایر فاکتورهای  :سازی پایدار از جملهساختمان

 افردا ذینفعآنالیز 

 STUREشرایط 

 داخلیافردا ذینفع خارجیافردا ذینفع

 شرایط کلی شرایط خاص

 های پایداریبرنامه

 اهداف پایداری

 اصول  
 گانهسه

 ترتیب
 الویت

اهداف قابل  
 یریگاندازه

 کاربردها
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یری عملکرد گمحیطی، همچون قوانین و مقررات، تجارب پیمانکاران و ابزارهای اندازه

تجلی اصول توسعه پایدار در ساختمان در این تحقیق  :توان گفتپرداخته شده است. می

 خوبی معرفی شده است.ب (SC)سازی پایداردر غالب رویکردی به نام ساختمان

است. در  یکی دیگر از موضوعات مهم در این تحقیق پرداختن به این موضوع در سطح پروژه

 ایبه استقرار فرآیندهای اجرای ساختمان سازی پایدار در سطح پروژه توجهچارچوب ارائه شده، 

گیری و رابطه بین فعالین پروژه ویژه شده است. آنچه در اینجا وجود دارد فهم فرآیند تصمیم

فعان مختلف پروژه ن. به هم پیوستگی مؤثر مشاغل، ارتباطات و همکاری در اداره کردن ذیاست

است. علاوه بر آن به اجرا  تیک ضرور ،سازی پایدار در میان استجرای ساختمانوقتی که پای ا

. این به معنی استها سازی پایدار مستلزم بازیکنان کلیدی در خلق ارزشدر آوردن ساختمان

دلی م . نهایت این تحقیقاستپاسخگویی به کرامت انسانی، محافظت، پایداری و توسعه در پروژه 

 پردازیم.که به شرح آن می استسازی پایدار و اجرای آن برای درک مفهوم ساختمان

 
 (9189)(، مدل مفهومی ساچی 7-9شکل )
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 برکه  استمتعددی  د ذینفعاافرهای ساختمانی دارای هژپرودر مدل قبلی دیدیم که 

ینه دارای پیش ذینفع افراداین  گذار هستند. هر کدام از تأثیرها تصمیم گیریات و ارتباط

در برخورد با ساختمان  دانشو  فهمبنابراین از درجات مختلف  ند؛هست فکری متفاوتی

 درک و اجرای ،ان در این حوزه وجود داردهمچنخاطر ابهاماتی که ب .نددارسازی پایدار برخور

ش که به بینهایی انجام شود ه مدلتواند بیشتر از طریق توسعمی ساختمان سازی پایدار

 .کندکمک  ذینفع افراد

عامل  ،گذار مدیریت تأثیرها در فازهای مختلف و فاکتورهای توجهی کامل به تمام فعالیتبی

. اگرچه تعدادی از این فاکتورهای اهداف ساختمان سازی پایدار استدر رسیدن به  بازدارنده

اما بیشتر آن داخلی و تحت کنترل مدیریت ل کنترل نیست. بوده و قابخارجی  ،گذارتأثیر

منظور کم کردن اثر فاکتورهای منفی و افزایش نفوذ فاکتورهای مثبت ه قراردارد. بژپرو

  ست.ا ه ضروریژاثرگذار توسط مدیریت پرو یانتخاب رویکرد

اهیم مف تأثیر( دارای سه قسمت است که اجزای آن تحت 3-0)در شکل مدل ارائه شده

ها و اسناد پایداری هر . تجلی این مفاهیم در سیاستاستپایداری از سطح جهانی تا محلی 

 های این مدل به ترتیب زیر است:شود. بخشمنطقه منعکس می

 

 : )مشخصات ساختمان سازی پایدار(2Aقسمت  -

 های ساختمان سازی پایدار.گردد به ویژگیاین مشخصات برمی 

که در هر نوع فعالیت و تصمیمی که  مرتبط با  ه در این خصوص ارائه شدهمشخص چهار

خاطر توافقات زیادی است که ساختمان سازی اجرا است باید گرفته شود. دلیل آن اول ب

محیطی، اقتصادی و پایدار را در ارتباط سه محور اصلی توسعه یعنی محورهای زیست

یابد، ش هر پارامتر ابعاد توسعه پایدار با دیگری معنا میکند. در این نگراجتماعی معرفی می

های مختلف پروژه باید این ملاحظات را در تصمیمات لحاظ کرده و تنها بر مبنای لذا قسمت

که ساختمان سازی پایدار چرخه عمر پروژه  خاطر اینیک المان تصمیم نگیرد. دوم ب

وران ساخت را. بنابراین بسیار پر اهمیت است که ساختمانی را مد نظر قرار دارد نه فقط د

بجای لفظ تولید ساختمان نهایی که در فاز اجرای فیزیکی و در تحویل نهایی ساختمان 

شود، لفظ فرآیند ساخت و ساز پایدار بکار رود. و سومین دلیل این است که استفاده می

زایی و سینرژی و نه در مقام ساختمان سازی پایدار در رویکردی کل نگرانه در ایجاد هم اف
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کند. رویکرد کل نگرانه ساختمان سازی پایدار باید در تمام مصالحه در پروژه شرکت می

/ ایدههای فهای اجرایی گرفته تا تحلیلهای مختلف ساختمانی از فعالیتها و بخشسیستم

 ه بافت محلیبه این دلیل ک نهایتدرزیست حضور داشته باشد و  ل محیطیهزینه و مسا

های محلی و ملاحظات بسیار با اهمیت است. ویژگی ،شودمکانی که پروژه در آنجا اجرا می

 ،کیوت و وس)گذار و تصدیق شده است.تأثیرمربوط به آن در قابلیت پایدار سازی قویا 

های مفهومی لحاظ لذا تعابیر محلی باید در بخش ،8(8111 ،پزی)(، 4331 ،مهتا)، (4333

 شود. 

 : )اهداف ساختمان سازی پایدار(2Bقسمت  -

های ساختمان سازی پایدار چارچوب ارائه شده، در برگیرنده لیستی از شاخص 2Bقسمت  

است که اساس آن مبتنی بر هر کدام از ابعاد سه گانه توسعه پایداری یعنی بعد زیست 

 دست آمدهسناد و مدارک صنعت ب. این اهداف از تحلیل ااستمحیطی، اجتماعی و اقتصادی 

ها هم در طول مصاحبه با اهل فن مشخص گردیده است. در مرحله مفهومی، و بعضی از آن

کارفرما عامل اصلی اهداف ساختمان سازی پایدار در پروژه است. این اهداف باید در فازهای 

کار ب ذینفع افرادتوسعه پایدار تعریف شده و خروجی بدست آمده بعنوان ورودی برای سایر 

هم نآ ذینفع افرادرو بسیار مهم است که در تنظیم اهداف، نیازهای تمام  گرفته شود. از این

 افراددر چرخه عمر پروژه تا حد ممکن در نظر گرفته شود. بهتر است این کار با مشارکت 

واند تدر این خصوص می مؤثراط ارتب بعنوان افرادی خارج از تیم پروژه باشد چرا که ذینفع

های مختلف پروژه نماید. نمونه آن لحاظ نمودن انتظارات ای را در بخشنقش تسهیل گرانه

 .استگذار  تأثیرکه بسیار  بودههای محلی در اجرای پروژه کاربر نهایی ساختمان یا نهاد

 

 قسمت سوم: )فرآیندهای اجرای ساختمان سازی پایدار( -

دهد که هر فاز این تحقیق فرآیندهای اجرای ساختمان سازی پایدار در چهار فاز رخ میدر 

فاز شامل فاز مفهومی، فاز توسعه ایده و چهار در ارتباط با خروجی فاز قبلی است. این 

 شودطور که ملاحظه میمذاکره، اجرای فیزیکی پروژه و فاز هدایت و تحویل کار است. همان

ی از آن چیزی است که ساختمان سازی پایدار یاجرای ساختمان فقط جز در این مدل فاز

 :های فاز مفهومی به شرح زیر استو نه تمام آن. فعالیت مد نظر دارد

                                                 
1 Keiewiet and Vos,(2007), Mehta, (2009), Pezzey, (1992) 
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 الویت بندی الزامات کارفرما استقرار و -8

 ارتباط این الزامات با پروژه. -4

 زیر است:های فاز دوم یعنی ایده پردازی و مذاکره نیز شامل موارد فعالیت

 تشکیل تیم پروژه بعنوان حامی و تسهیل کننده ساختمان سازی پایدار -8

های مختلف پروژه در مورد اهداف مشخص شده رسیدن به یک توافق بین قسمت -4

 ساختمان سازی پایدار 

توافق بر سر حد و حدود اهداف ساختمان سازی پایدار که باید محقق شود و تنظیم  -0

 ا.هگیری آنابزارهای اندازه

 )فاز اجرای پروژه( نیز باید در بر گیرنده موارد زیر باشد:های فاز سومفعالیت

 های عملیاتی و روش اعمال اصول ساختمان سازی پایدار در آنتهیه برنامه -8

کنندگان،  تأمین)بعنوان مثال هاو ایجاد تعهد در آن ذینفع افراددرگیر کردن  -4

 (...پیمانکاران،  نهادهای محلی و

 .نظارت، ارائه گزارش مستمر و بهبود سطح اجرا در راستای اهداف تعیین شده -0

 های فاز چهارم، فاز هدایت و تحویل پروژه باید موارد زیر لحاظ شود:نهایت در فعالیت در

منظور اطمینان از اداره پروژه در راستای اهداف ساختمان بکارگماری افراد خبره ب  -8

 سازی پایدار 

 مستمر سطح عملکرد پایداری در تمامی امکانات ایجاد شده بهبود -4

آمده از فرآیند اجرای ساختمان سازی انتشار داخلی و خارجی دانش و تجربیات بدست -0

  پایدار

 .هاآموزش افراد و توسعه این آموزش -2

و عوامل داخل پروژه  تأثیراین مدل قسمت فرآیند اجرای ساختمان سازی پایدار را تحت 

 داند که باید مدیریت شود.عوامل خارج از پروژه می

ی نظری در این حوزه هامبنای اغلب چهارچوب ،مدل قبلی مشاهده شد 4طور که در همان

هایی است که در چرخه عمر پروژه و در بستری از های اجرایی، اهداف و فرآیندشاخص

 پروژه  مد نظر قرار بگیرد. های یکبایست در فعالیتدهد و میتفکر پایداری رخ می

از مرحله طراحی  یتمامبسیستم مدیریت پایداری در کارهای پروژه باید این ملاحظات را 

تا انتهای پروژه و رسیدن به منافع و نتایج مورد انتظار پایداری لحاظ نماید و برای آن برنامه 
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 ریزی کند. 

ر بهزینه ،سازی پایدار وجود دارداختمانهای غلط و رایجی که در رابطه با سیکی از دیدگاه

اگر چه در ابتدا این روش  ،طور که در فصل قبل ارائه شددر این رابطه همان .بودن آن است

 ،رسد اما در بلند مدت با ذخیره انرژی و مصرف صحیح و بهینه آنتر به نظر میگران

 .استها جبران شده و در کل به نفع خانوارها هزینه

 سوی محققان باز شدههای جدیدتری با پیشرفت اصول پایداری در صنعت ساختمان افقب 

های جدیدی در سایر پارامترها همچون مواد و مصالح، انرژی و است و به دنبال آن نظریه

( کنان، گویدن، شنکار، به موضوع 4382)در سالعنوان مثال: بازیافت ارائه گردیده است. ب

 8در صنعت ساختمان پرداختند. متریال پایدار 

جهانی شدن و رشد شهر نشینی باعث توسعه سریع صنعت ساختمان در تمامی دنیا بوده 

است. در دهه قبلی تمرکز بر هزینه، از ضروریات صنعت ساختمان سازی بوده اما به مرور 

باعث تغییر روش و عامل  ،کم شدن منابع موجود و مشکلات زیست محیطی بوجود آمده

تری مبتنی بر تلاش برای تعیین ساختمان سازی پایدار گردیده است. یکی های جدیدیهرو

ر که بیشت استها تمرکز بر انتخاب متریال پایدار درالگوی ساختمان سازی از این رویه

ضاعفی تقاضای م ،رویکردی سبز دارد. در انگلستان با سرعت گرفتن صنعت ساختمان سازی

متریال پایدار بوجود آمده است. در این کشور کمبود منابع و فشار بازیگران برای بکارگیری 

 سازی پایدار شده است. این صنعت باعث حساسیت مضاعف برای اجرای ساختمان

ای در زمینه مصالح ساختمانی شده که سمت ها موجب تحقیقات گستردهاین حساسیت -

های پایداری در انتخاب مصالح شده خصو سوی پایداری دارد و منجر به لحاظ نمودن شا

 بعضی از نتایج بدست آمده چنین است: .است

ازی سهای پایداری برای انتخاب بهترین  متریال ساختمانترین شاخصتعیین مناسب  -

 .پایدار

های پایداری برای شناختن مصالح با پتانسیل تجدید تعیین تاثیرگذارترین شاخص -

 .گیشونده

 رین نوع انتخاب متریال پایدار که دربرگیرنده سایر عوامل نیز باشد.تعیین بهت -

 ،متار.)های علمی استای معتقدند این حوزه فاقد معیارهای دقیق ارزیابی، مبنا و مدلعده

                                                 
1 Govindan, Shankar & Kannan (2016) 
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 گونهو بین نتایج تئوری و نتایج عملی همواره فاصله است. اما به هر حال  این 1(4383

های عملی در زمینه تولید و بکارگیری مصالح دازی و پیشرفتنظریات هرگز مانع نظریه پر

 جدید نشده است. 

ه . در این رابطاست تأمین بحث زنجیره ،یکی دیگر از موضوعات جدید در ادبیات پایداری

له اروی مس (4383،)محققینی چون محمد آگونگ، الیزار، مه نور شله، هاجر ستی، آدجی

سازی پایدار را بعنوان . این محققین اندونزیایی ساختمان4اندمرکز شدهمت  تأمین زنجیره

اند. در آنجا نیز همچون کشور یک روش ساخت و ساز متناسب برای اندونزی معرفی کرده

گرایانه و موانع بسیار دیگری وجود دارد که های حمایتما کمبود تحقیق، دانش و سیاست

رو ساخته استراتژیک ساختمان سازی با دشواری روب ها را بعنوان روشپذیرش این روش

 در این کشور نیز بکارگیری مصالح قابل بازیافت هنوز کاملاً پذیرفته نشده است. است. مثلاً

واند حامی مدیریت زنجیره تامین هایی که بتدر کشورهایی چون ایران و اندونزی هنوز رویه

 سازی در همینت که بیشترین سهم در ساختمانباشد وجود ندارد. این در حالی اس متریال

 های ساخت و ساز. جا نهفته است، در زنجیره تامین مواد و مصالح در پرژه

منظور حصول رشد اقتصادی بیشتر، دولت اندونزی زودتر از ما سر عقل با تمام این احوال ب

رکت برای سازی را ترغیب به حهای تشویقی، بخش ساختمانآمده و با اعمال سیاست

این برنامه شامل  نموده است. 4343تریلیون روپی تا سال  4گذاری بزرگی بالغ بر سرمایه

موارد تکنیکی و موضوعات مدیریتی از قبیل تمرکز بر هزینه، کیفیت، زمان، ایمنی، و محیط 

ای ه. بر این اساس زنجیره تامین به صورت یکی از سرفصلاستزیست در صنعت ساختمان 

 است. مهم تحقیقات در موضوعات مدیریت اجرایی در آمده

در بحث مواد و مصالح، صنعت ساختمان مصرف کننده منابع زیادی است. طبیعتا این 

این ضایعات عامل زیان برای محیط  کهپروسه با تولید ضایعات زیادی هم همراه است 

پرت مصالح وجود درصد  03تا  43یل بین در برز که مثلاً . تحقیقات نشان دادهاست زیست

له یک موضوع مهم زیست محیطی است. کاملًا ا. این مسدرصد 83تا  8دارد و در هلند 

ضروری است که مدیریت ضایعات بعنوان بخشی از مدیریت پروژه مورد توجه قرار گیرد. 

، سیاهه کالاها، ضایعات را در تولید اضافه، حمل و نقل، تأخیر، فرآیندهای تولید و اجرا

 توان مدیریت کرد.مورد و تولیدات معیوب میهای بیجابجایی

                                                 
1 Matar (2015) 

2 Wibowo, Elizar, Sholeh & Seti Adji (2017) 
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 نتیجه

دلایل زیادی وجود دارد که محیط ساختمان در پیوند با اقتصاد، محیط زیست و 

های تلف شده، آلودگی ای چون ازدحام ترافیک و زمانل  پیچیدهیگیرد، مسااجتماع قرار می

تغییر فضا و عادت، توزیع نادرست منابع اقتصادی و مشکلات  رویه انرژی،هوا، مصرف بی

  8(8111)آجنبر و همکاران، .اجتماعی از جمله این دلایل هستند

ینجا در ا .تمام این موارد موجب تغییر صنعت به سمت پذیرش توسعه پایدار شده است

ای پایدار واژهسازی ساختمان ،منظور بکارگیری اصول توسعه پایدار در صنعت ساختمانب

های مختلفی توسط نویسندگان مختلف در این خصوص بکار . بهرحال واژهاستمناسب 

( شرح 4388)عنوان مثال رابیهود و آناتاتمولاد. بکه همگی به یک مفهوم اشاره دار برده شده

مان یا ساختسازی پایدار به ساختمان سبز، ساختمان با عملکرد بالا دهند که ساختمانمی

آید این است که پایداری در تر بدست میاز تعاریف جدید هگردد. آنچه امروزپایدار برمی

ساختمان به معنای بکارگیری ابعاد زیست محیطی، اقتصادی و اجتماعی ساختمان سازی 

ها همچون طور همزمان است و این وجه تمایز ساختمان پایدار با سایر ساختمانپایدار ب

 .استان سبز یا انرژی صفر ساختم

ا هدر اکثر کشورهای پیشرفته که مباحث انرژی و مباحث مربوط به محیط زیست برای آن

های درگیر ، با وضع قوانین و استانداردهای لازم برای هر یک از شاخهاستدارای اهمیت 

ه محیط اطراف، در ساختمان، نسبت به کنترل مصرف از طریق طراحی مناسب، احترام ب

طراحی مطابق با اقلیم و آب و هوا، رشد استفاده از منابع انرژی تجدید ناپذیر، انتخاب 

ند اگیری صحیح از تجهیزات مدرن و سایر عوامل اقدام نمودهصحیح مصالح و چگونگی بهره

ین بو در این راستا با تدوین استانداردهای لازم و الگوهای مصرف، با ایجاد یک رقابت سالم 

اند رشد مصرف انرژی را کاهش داده و کنترل کنند و در همین سازندگان و مالکان توانسته

طاهری اصل و آذری، )ای نیز اقدام نمایند.راستا نسبت به کاهش انتشار گازهای گلخانه

8012) 

هایی برای نشان دادن و مباحث، چند سال گذشته، تلاش ذینفع افرادگذشته از بحث 

های پایدار در شهرهای توسعه یافته صورت گرفته است از های اجرا شده ساختمانهنمون

ور طهای انگلستان و استرالیا. همانسازیهای اسکاندیناوی، در ساختمانجمله در ساختمان

                                                 
1 et all  (1998) Augenbroe 
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های پایدار در ابتدا بیشتر متمرکز بر موضوعات زیست که گفته شده بحث در مورد ساختمان

های اجرایی بود اما این توجه بستر پذیرش پایداری را در سایر ژهمحیطی و در سطح پرو

ای هفراهم نموده است. پذیرش پایداری در بخش ذینفع افرادها از اقتصاد گرفته تا نیاز عرصه

ای، سازی بستگی به میزان تقاضای پایداری در سطح جهانی، در سطح ملی، منطقهساختمان

 ل فرهنگی و اجتماعی هر کشور دارد.یبستگی به مسا محلی و شرکتی و همچنین

پایداری، ذهن ورزی در این خصوص و نبود  در کشور ایران به دلیل نپرداختن به فلسفه

آن که  و بیشتر از گرفته د پایداری شکل تقلید، اقتباسرهای اساسی، رویکنظریه پردازی

 . این در حالی است که فلسفه توسعهاستدر زمینه فنی و تکنیکال  ،در حوزه مدیریت باشد

 پایدار چیزی بیش از بر گرفتن و بومی سازی اصول دیگر کشورها است.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 





 فصل چهارم

 SCساختمان سازی پایدار 
 

 برلین پارلمان ساختمان

 
های جدید است و اصول شاید فکر کنید که پایدار سازی فقط مختص به ساختمان

هایی است که از مرحله صدور پروانه ساخت ان سازی پایدار مجموعه دستورالعملساختم

تا دوران بهره برداری یک پروژه جدید کاربرد دارد. اما این چنین نیست، دامنه اصول 

های بازسازی و های جدید بلکه شامل پروژهساختمان سازی پایدار نه تنها شامل پروژه

در برلین معروف ساختمان پارلمان آلمان ین مورد شود. نمونه اسازی هم مینو

 شده است.بازسازی  8111در سال که  بوده( Reichstag Building)«تاگرایش»به

ایده اصلی در عملیات بازسازی این بنا، بهره بردن از اصول پایداری و رعایت استاندارد 

ا با ت هاختمان اضافه شدبه سبزرگ  ای یک گنبد شیشه این طرحدر سبز بوده است. 

نور کافی برای روشنایی تالار اصلی فراهم شود. یکی  ،انعکاس نور خورشید در طول روز

 از مزایای این گنبد استفاده کمتر از نورهای مصنوعی است. 
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وری آکشی کاملاً منحصربفرد دارد که آب باران را جمعاین ساختمان یک سیستم لوله

ی معمار انگلیس که توسطکند. این بنا گوناگون استفاده میو از آن برای مصارف کرده 

عنوان یکی از اکنون بنوسازی شده هم و( طراحی Norman Foster« )نورمن فاستر»

 اما چرا؟ شود.های توریستی شهر برلین شناخته میجاذبه

د ایکنند. در نگاه اول شهر ساله تعداد زیادی بازدید کننده از این ساختمان دیدن می

ای به چشم نیاید اما با آگاه شدن از عملکرد این جز معماری قدیم آن چیز مورد توجه

ان میز وذخیره انرژی  علاوه برداشتن سیستم شود.ساختمان به جذابیت آن افزوده می

شده و باعث انعکاس نور  آن هم،ساز ای تازهگنبد شیشه ،در این بناناچیز هدررفت 

نکته قابل ها این مزیت تمام. در کنار کندمیراحتی خارج ب را داخل هوای گرم همزمان

های گیاهی برق تولیدی خود را از روغن مذکور ساختمان ،توجه دیگری نیز وجود دارد

از انرژی  دتوانمعماری این بنا به شکلی است که می ضمندر !کندمی تأمینتصفیه شده 

داخل زمین توسط یک سیال به سطح انتقال داده انرژی مازادی که حرارت )ژئوترمال

ه اکسید کربن این مجموعدیمیزان انتشار گاز  در این صورت. ندشود( نیز استفاده کمی

یابد. در بازسازی این بنا ضوابط زیست محیطی بسیاری میدرصد کاهش  12در حدود 

را در سطح قابل  کوشد تا با رعایت این اصول خودرعایت شده است. این ساختمان می

 قبولی از پایداری برساند.

 

 توانید:پس از مطالعه این فصل می

 های اصلی آن را بفهمید.آشنا شده و محور (SC)با ساختمان سازی پایدار -

زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی ساختمان سازی  مؤلفههای مربوط به پارامتر -

 پایدار را درک نمایید.

گانه ساختمان سازی پایدار های سهمؤلفهاخلی و خارجی حاکم بر گذار د تأثیربا عوامل  -

 آشنا شوید.

 مقدمه

 در پایداریبعدها  .آغاز شده استایجاد تعادل میان توسعه و محیط زیست با توسعه پایدار 

پایداری در منابع طبیعی، پایداری اجتماعی و پایداری  اصلی گسترش یافت.جنبه  سه

ها ند که پایداری سیاسی را هم باید به این جنبهمتفکرین بر این باورای از عده اقتصادی.
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 ظرنتوسعه پایدار تنها بر جنبه زیست محیطی اضافه کرد. اما توافق عمومی این است که 

کند. توسعه پایدار محل تلاقی های اجتماعی و اقتصادی آن هم توجه میندارد بلکه به جنبه

 ت است.جامعه، اقتصاد و محیط زیس

کند. در ابتدا مفاهیمی چون توسعه پایدار در صنعت ساختمان نیز از این روال پیروی می

های زیست محیطی جای خود را در ادبیات ساختمان باز ساختمان سبز با تمرکز بر جنبه

ها مفهوم ساختمان با عملکرد بالا بوجود آمد و در سطح کامل شده ساختمان کرد. بعد

ست های زیعرصه وجود گذاشت. کامل به این لحاظ که در ساختمان پایدار جنبهپایدار پا به 

 گیرد.محیطی، اجتماعی و اقتصادی بطور همزمان مد نظر قرار می

 
 

 ابعاد پایداری در ساختمان پایدار 8-5شکل 

 ند.هایی است که برآمده از توسعه پایداراین فصل بررسی نسل جدید ساختمان

 

اصول اجتماعیاصول زیست محیطی

اصول اقتصادی

 ساختمان پایدار
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 چیست؟ داریپا سازیانساختم

سازی پایدار از طرق مختلفی قابل بیان کردن است. این واژه دربرگیرنده بستری ساختمان

رژی ها، زیباشناسی، بحث ان، فعالیتافراد ذینفعای بین گسترده از اثرات متقابل و پیچیده

هرچیزی در حیطه تواند دلالت بر خودی خود میسازی ب. ساختماناست و مواد و مصالح

های پروژه باشد اما پایداری دلالت بر دیدگاهی کل نگر، ارتباط و اثر متقابل انسان فعالیت

 8(4333، دوپلاسیز)با اجتماع، فضا، اقتصاد و تکنولوژی است.

 
 (9117رابطه انسان و پایداری از نگاه دوپلاسیز) 9-5شکل 

 

، در راستای رسیدن 4قات و نوآوری مربوط به اجرادر تعریفی دیگر، مرکز مشاوره ملی در تحقی 

سازی را در سه قسمت مجزای سازمانی و گانه توسعه پایدار، پایداری در ساختمانبه اهداف سه

 مدیریت، تولیدات و موضوعات مربوط به ساختمان و مصرف منابع تعریف نموده است.

ل اجتماعی، قانونی، یمسا :شامل انتظاراتی چون در این تعریف مدیریت  مورد انتظار

زیرا هم روابط داخل سازمان در  استای که البته موضوع پیچیده بودهاقتصادی و سیاسی 

سازی شکل و روابط مختلفی که در مراحل اجرای ساختمان افراد ذینفعآن نقش دارد و هم 

سازی وجود های ساختمانهای بسیاری در فرآیند. درکل چالشالت دارددر آن دخ ،گیردمی

                                                 
1 Du Plessis (2007). 

2 International Council for Research and innovation in Building and Construction 

فضا

اجتماع

اقتصاد

تکنولوژی  انسان
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 های نوینل منابع انسانی، نوآورییها، اثرات زیست محیطی، مساترین این چالشدارد، مهم

، استانداردهای رایج افراد ذینفعهای اجرایی، دانش منتقل شده در پروژه، تقاضای در روش

 .استگذاری شفاف و قانون

 سازی مطابق شرایطردن فرآیندهای ساختمانموضوع ساختمان پایدار متمرکز بر بهینه ک

محلی مثل اقلیم، فرهنگ، سطح تکنولوژی و ساخت و سازهای سنتی است. همچنین شامل 

. بعنوان مثال این بحث به انرژی، قابلیت بازیافت استموضوعاتی چون تولید مواد و مصالح 

 کند. اشاره می ،رر داردمواد و کمینه کردن آنچه برای سلامتی و محیط زیست انسان ض

مصرف منابع نیز دربرگیرنده مواردی چون کمینه کردن استفاده از انرژی و منابع در تولید 

ور و کارا قابلیت بازیافت مواد و مصالح در ساختمان، بکارگیری منابع طبیعی بطور بهره

 .استهای مختلف اجرا بخش

سازی پایدار از منظر طول عمر مربوط به ساختمانتعریف دیگری که در این حوزه وجود دارد 

 CIDB 2و CSIR0 و مطالعات موسسه CIB  8 ،UNEP 4. این تعریف مورد توافقاستپروژه 

 ،، در کشورهای توسعه یافتهSCسازی پایدار ساختمان 48در افریقای جنوبی است که در سند 

ستخراج ا پایدار بکار برده شده در اجرا از مرحلهاصول توسعه طبق این تعریف:  .انتشار یافته است

ریزی و طراحی شروع شده و تا اجرای که حیطه آن از فاز برنامه استبرداری از مواد خام  و بهره

در جهت  نگریابد. این فرآیند کلتحویل بنای تولید شده به بهره بردار ادامه می ساختمان و فاز

 نگی بین طبیعت و محیط ساختمان و خلق توافقاتی است که مویدسازی و ایجاد هماهذخیره

 (UNEP ،4330).استشأن و عزت انسان و مشوق تساوی اقتصادی 

حال باید قبل از ورود به صنعت ساختمان به مباحث توسعه پایدار ورود پیدا کرد. با بهر 

هم نبود ف باوجوددار وجود دارد. سازی پایتعابیر مختلفی از ساختمان ،تمام آنچه گفته شد

 عنوانتواند بسازی پایدار میی از ساختمانیجز مشترک در این خصوص، چند پارامتر

 :این تعاریف مختلف معنا ببخشد به یکلید
 در نظر آوردن چرخه عمر اجرای ساختمان -

 ختمانهای زیست محیطی، اقتصادی و اجتماعی در ساآمیزی تمام الماندرهم -

                                                 
1 Commercial International Bank  

2 United Nations Environment Programme 

3 Council of Scientific & Industrial Research 

4 Construction Industry Development Board 
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 های تکنولوژیکیدر نظر گرفتن ملاحظات غیر تکنولوژیکال هم پایه راه حل -

 .افراد ذینفعمشخص نمودن نیازهای حال و آینده  -

 

  یچرخه عمر پروژه ساختمان

براندن و لمبردی توجه همگان را به این مطلب جلب کردند که در تمام  4388در سال 

ای ها اهمیت ویژهگیریزمانی در تصمیم ورهمباحث مربوط به توسعه پایدار، ملاحظات د

سازی پایدار نیز قابل تعمیم است. بعضی از نویسندگان این مطلب برای ساختمان 8.دارد

مانند هندریک در تعریف خودشان تنها به طراحی و فازهای اجرایی ساختمان اشاره دارند 

 (SC)ساختمان سازی پایدارند که تعریف کلی ( معتقد4330اما متفکرینی چون پیرس )

ای مقوله مدیریت باشد. آنچه در مدیریت اهمیت ویژه چنینطراحی و هم باید در برگیرنده

که طول عمر پروژه را در نظر داشته سازی پایدار بیشتر از آندارد این است که ساختمان

عبارت د دارد. ببر این مطلب تاکی 0-2باشد، باید چرخه عمر اجرا را در نظر بگیرد. شکل 

حیطه ساختمان سازی پایدار از زمان ساخت و تحویل پروژه فراتر رفته و مدیریت،  دیگر

 شود. بهره برداری و نگهداری ساختمان را نیز شامل می

 
 (4333)پارکین، چرخه عمر پروژه در مقابل چرخه عمر ساخت -9-5شکل 

سازی پایدار شرح فرآیندی که ساختمانآید چنین برمی (8113)های هیل و بوناز نوشته

                                                 
1 Brandon و   Lombardi, 2011 

 (SC)  سازی پایدارساختمان

 سازیچرخه عمر ساختمان

 های سنتیپروژه چرخه عمر

پایان مسئولیت دوره  پایان اجرا

 تضمین

 گذاریسرمایه عملیات اجرایی قابلیت استفاده

مدیریت و 
 نگهداری

مسئولیت 
 دوره تضمین

 ساخت
ریزی و برنامه

 رااج
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 8.استآغاز فاز عملیات اجرایی و پایان آن پس از اتمام ساختمان  که شروع آن پیش از بوده

های آغازین، طراحی، اجرا، تحویل و شامل فعالیت 4سازیچرخه عمر ساختماناما امروزه 

 برداری است. بهره

جرای ساختمان را از منظر ساختار فازی پروژه بررسی برای درک بهتر موضوع، فرآیند ا

 PMBOKدانش مدیریت پروژه به روش  ،کنیم. در این خصوص معتبرترین مرجع اسنادمی

دهد تا پروژه به . در این اسناد تاکید شده که ساختار فازی یک پروژه اجازه میاست

ندی بسیم گردد. در این نظام، فازریزی و کنترل تقهای منطقی مدیریت، برنامهزیرمجموعه

 .استریزی، اجرا و خاتمه شامل فاز آغازین، برنامه 2-2ها همانند شکل کلی پروژه

 

 

 

 

 

 

 
 PMBOKای از منظر فازهای پروژه -5-5شکل 

 (.3-2)جدول .دشوسازی به چهار قسمت اصلی تقسیم میاین فازهای کلی در ساختمان
 سازیلی در ساختمانفازهای ک 1-5جدول 

 های ساختمانیفازهای پروژه فازهای کلی پروژه 

 سنجیفاز امکان فاز آغازین

 ریزیفاز طراحی و برنامه ریزیفاز برنامه

 فاز اجرای ساختمان فاز اجرا

 فاز تحویل پروژه فاز اختتامی

 اساساًه، زیرا چرخه عمر هر پروژه از فاز آغازین تا فاز اختتامیه است یعنی تحویل پروژ

                                                 
1 Hill & Bowen, (1997) 

2 Lifecycle of a construction 

 خاتمه اجرا ریزیبرنامه آغازین
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 موضوع مدیریت پروژه دوره ساخت است. توضیح این فازبندی به اختصار به شرح زیر است:

. این مطالعه امکان اجرای بهینه استسنجی فاز آغازین: این فاز شامل مطالعات امکان -

 کند.مهندسی، اقتصادی، محیطی و اجتماعی بررسی می -پروژه را از نظر فنی

)شامل طراحی معماری، محوطه، تاسیسات ریزی: در این فاز طراحیاحی و برنامهفاز طر -

)شامل برنامه کلی اجرا، ریزیردیف با برنامهبرق و مکانیک و سایر جزییات اجرایی( هم

ریزی ملاحظاتی که مدیر ریزی مالی، تدارکات و برنامهبندی پروژه، برنامه ریزی زمانبرنامه

 .استمل پروژه نیاز دارد( طرح برای اجرای کا

از ترین ف. این فاز طولانیاستطور فیزیکی فاز اجرا: شامل تدارکات و اجرای ساختمان ب -

 .استسازی به لحاظ زمان  ساختمان

شود که در آن اقلام تحویل افزاری محسوب میفاز تحویل: فاز تحویل پروژه فازی نرم -

شود. همچنین کلیه اطلاعات مورد بردار میل و سالم تست و تحویل بهرهطور کامشدنی ب

دد. گرهای بکار رفته در آن تحویل مینیاز کاربر نهایی در رابطه با ساختمان و سیستم

ل مربوط به چگونگی استفاده کاربر نهایی از ساختمان بخصوص در یهمچنین کلیه مسا

 گیرد.یار بهره بردار قرار میدر اخت داری و مصرفزمینه تعمیر، نگه

برداری نیز تاکید دارد. دلیل آن مصرف اما موضوعات توسعه پایدار بر کاربر نهایی و بهره

برداری ساختمان و درگیر بودن ساختمان های حاصل از بهرهانرژی و هدر رفت آن، آلودگی

عه های توسنگرانه مؤلفهل. به همین دلیل در رویکرد کاستل فرهنگی و اجتماعی یبا مسا

پایدار در ساختمان، چرخه عمر ساختمان را فراتر از طول عمر پروژه در نظر گرفته و لازم 

برداری به بهره بردار انتقال داده شود. این است تا کلیه اطلاعات مربوط به دوران بهره

 ازد.سیر میپذبندی حیطه مباحث توسعه پایدار را در کل عمر یک ساختمان امکانتقسیم

 

 داریپا یسازساختمان محورهای اصلی

سازی های مختلف ساختماناز چرخه عمر ساختمان که بگذریم موضوع دیگر، بحث المان

ن گردد. در ابتدا بعضی از متفکریسازی پایدار برمیبه ابعاد ساختمان هاپایدار است. این المان

-مبنای تعریف 8،(8113، هویلا و ریچتر)( و 4334، ون برن و پریموس)این حوزه از قبیل 

باعث شده سایر  کهتا حدی  سازی پایدار موضوعات زیست محیطی بودهشان از ساختمان

                                                 
1 Huovila, P. and Richter 1997 
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ازی سنویسندگان موضوع را مترادف مدیریت محیط زیست بدانند. این نگاه به ساختمان

وش ها دستخر این سالگردد. موضوعاتی که دپایدار اصولاً به موضوعات زیست محیطی برمی

 ای شده است.تغییرات قابل ملاحظه

خصوص انرژی و کاهش فشار بر روی محیط در ابتدا تمرکز در موضوع محدودیت منابع ب

زیست بوده است. راه حلی که در این خصوص ارائه شده، اساساً توسعه تکنیکال در مواد و 

ساختمان سبز برآمده از همین دیدگاه و انرژی در مفاهیم طراحی بوده است.  ، اجزامصالح

بازتاب اصول توسعه  ،از زمانی که ساختمان پایدار  8(8111، بیکن و اس جستروم). است

 کههای ساختمانی گردید یک توافق عمومی ایجاد شد مبنی بر ایندر بخش (SD)پایدار

های اقتصادی، نده المانسازی پایدار نیز باید در برگیرشبیه توسعه پایدار، ساختمان

سازی پایدار و ادبیات توسعه پایدار موید  اجتماعی و زیست محیطی باشد. مطالعه ساختمان

های بیشتری  وارد متون مربوط به این حوزه این نکته است که پس از این توافق کلی المان

 2-2در جدول اند ها اشاره داشتهها و نویسندگانی که به آنگردید. برخی از این المان

 خلاصه شده است.

 خلاصه شده است. 2-5جدول 

 المانها                   
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Sjostrom  (4333)            
Pawlowski  

(4331) 

           

Valentin and 

Spangenberg 
(4333) 

           

Sutheerawatthana 

and Minato  
(4331) 

           

Persson and 

Olander (4332) 
           

Sjostrom  (4338  )            

                                                 
1 Sjostrom & Bakens, (1999) 
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Hill and Bowen      
(8113) 

           

Ofori  (8111)            
Mitlin and 

Satterthwaite  
(8112) 

           

Liu  (4332)            
Ashley et al.  

(4330) 

           

Nelms et al. 
(4333) 

           

Du Plessis 
(4334) 

           

Langford et al. 
(4333) 

           

8IISD (8113)            

 

مطرح نمودن پارامترهای دیگری چون سیاست،  باوجودشود طور که ملاحظه میهمان

سه بعد محیط زیست، اقتصاد و اجتماع در نظر اغلب متفکرین  ،اخلاق، قانون و فرهنگ

 حوزه پایداری مورد توافق بوده است.

 

 پروژه طیدر مح داریپا سازیساختمان یاجرا

، همچنین در (SC)سازی پایداربوط به  فهم و اجرای ساختماننگر مرچوب کلدر یک چار

 های اجرایی نقشی کلیدی دارند.بخش (SD)دست آوردن اهداف توسعه پایدارب

سازی کشورها های صنعت ساخت، توسعه آن و به روز بودن ساختمانعلاوه بر آن فعالیت

بر صنایع از طریق توجه زیاد به ای دارد. فشار ها اهمیت ویژهاز نظر سیاسی برای دولت

تا اسناد زیادی در این  ل اجتماعی، زیست محیطی و موضوعات اقتصادی باعث شدهیمسا

                                                 
1 International Institute of Sustainable Development 
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ای هسازی پایدار را از طریق سیاستحوزه تهیه و انتشار یابد. دولت انگلستان ساختمان

کمپ و )ه است.گذاری و چندین ابتکار دیگر دولتی به اجرا درآوردعملی، از طریق قانون

 8 )4330 ،همکاران

های دفع زباله و مجوز مدیریت ضایعات و مقررات مربوطه در این صنعت مالیات بدنبال آن

یش پ ها به سمت و سوی بازیافت مصالح و متریال ساختمانیباعث شده است که فعالیت

سازی به روش پایدار تمانبا تمام این احوال مطالعه ساخ 4(4384، آژانس محیط زیست)رود.

ا کنند توانند ادعها میدر انگلستان بیانگر این نکته است که فقط تعداد کمی از ساختمان

هالیدی و ).های اصولی و اساسیهم نه از طریق راه اند آنبه روش پایدار ساخته شده

 0(4331، همکاران

هایی که ته است. فرصتهای زیادی بهمراه داشکه صنعت ساختمان فرصتاین هنتیج

 های اجتماعیهای مختلف اجرا و مسولیتور کردن بخشتوانسته به کاهش آلودگی، بهرهمی

 سال در 2(NAO, 2007بیشتر کمک کند. علاوه بر آن دفتر محاسبات ملی انگلستان)

تا حدودی  (SC)سازی پایدارنشان داده است که در جاهایی هم اصول ساختمان 4333

 از جمله: ،ای در این خصوص وجود داردموارد مشخص و قابل مقایسه کهده است رعایت ش

 آوری آندر بکارگیری چوب الوار در ساختمان، اطمینان از سلامت چوب و فن -

های نظارت و های مؤثر روشنایی و سیستمآمیزی سیستمذخیره انرژی از طریق بهم -

 کنترل آن در مصرف انرژی

 از طریق اجرای حداقل یک ابزار اندازه گیریبهبود و اصلاح وضع آب  -

ای ههای کاری در ساختمانمنظور تشویق کارکنان به کار در سیکلتوسعه امکانات ب -

 .  استهایی که حمل و نقل عمومی محور اصلی جابجایی محلی در محل

آوری و بازیافت متریال در طول کاهش پرت و ضایعات مصالح با درک فلسفه جمع -

 جرای ساختمانا

 .جای مزارع قابل کشت برای اجراهای بایر بحفظ تنوع زیستی با استفاده از زمین -

سال پیش به موضوعاتی از قبیل بکارگیری منابع تجدیدپذیر،  83اگر چه در انگلستان تا 

                                                 
1 Adetunji, Price, Fleming & Kemp, (2003). 

2 Environmental Agency, (2012) 

3 Halliday, 2008; Williams & Lindsay, 2007; Wyatt, Sobotka & Rogalska, (2000). 

4 National Audit Office 
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های نظارت بر محیط زیست در طول فرآیند ساخت و موضوعات اجتماعی همچون انجمن

(، اما کارشناسی تکنیکی موضوع که NAO ،4333)شده استنمی محلی توجه چندانی

 ستاهای ساختمان خلاء بین قابلیت تکنیکال در سطوح مختلف و عملکرد اجرایی در بخش

 گرفته است.   قرارهای بعدی مورد توجه و اقدامات اجرایی بیشتری در سال

این حوزه را بر آن داشته تا توضیح دهند که راه این مطلب شماری از نویسندگان در 

سازی پایدار به تنهایی کم و ناچیز های موجود در ساختمانهایی تکنیکال، برای چالشحل

وع با موض "فرآیند تأثیر متقابل اجتماعی"و  "تغییرات اجتماعی"تر است است. آنچه مهم

رو به اجرا درآوردن ر گرفته شود. از اینکه باید در طول چرخه اجرای ساختمان در نظ است

سازی پایدار، نه تنها وابسته به امور تکنیکی بلکه وابسته به ساختار صنعت، بحث ساختمان

های و مقررات حاکم بر فعالین این حوزه نیز ها و استراتژیهای ارتباطی، سازمانکانال

 8( 8112)بدناست.

سازی پایدار و اجرای عملی فهم مفهوم ساختماندر این موضوع مشکل به دو زمینه 

متمرکز بر درک و ادارک و فهمیدن موضوع  "فهم" گردد. واژههای ساختمانی برمیپروژه

گر اثر عملی، انجام ای که بیان)و یا هر واژههای عملی و اجراییبه فعالیت "اجرا"است و واژه 

در ارتباط با بحث  "اجرا"رو  از این 4(4384 ،مرییام)گردد.گیری آن باشد( برمیکار و اندازه

دست آوردن اهداف مثل مواردی چون، ها است و البته آن قسمت قابل مشاهده بفعالیت

بندی صحیح، پیدا کردن منابع، استخدام افراد، تاسیس و مدیریت سازمان، نوآوری و بودجه

 اختراع تکنولوژی. 

سازی پایدار هر چند ممکن است با نواقصی روبرو  های ساختماندر هر صورت اجرای پروژه

ان سعی و خطا، بررسی همچنسازد اما باشد که حصول صد درصدی آن را امکان پذیر نمی

زه گرایی در این حورویکرد مبتنی بر خرد لکدر و مطابقت، نظریه پردازی و اصلاح قانون و 

ر های آن با سایبه اشتراک گذاشتن یافته در کشورهای توسعه یافته ادامه دارد و انتشار و

کشورها باعث شده تا دیگر کشورهای دنیا نیز پا در عرصه پایداری سازی بگذارند. این روند 

های ؤلفهمهای مربوط به یک روند ثابت و ایستا نبوده و به سبب رد و اصلاح و تکمیل نظریه

 .استره رو به تکمیل شدن هموا زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی توسعه پایدار

 

                                                 
1 Boden, (1996). 

2 Merriam-Webster, (2012). 
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 پایدار سازیساختمان محیطی زیست مربوط به مؤلفه پارامترهای

با محیط زیست ادغام  مشخصبطور های بخش اجرا و تولیدات نهایی ساختمان فعالیت

له مصرف آن، اآمیزی زیست محیطی اجرای ساختمان شامل انرژی، مساند. این درهمشده

ار و گازها(، ضایعات، آلودگی صوتی، زمین پروژه،  سایت موجود، تخریب محل )گرد و غبهوا

ام و تاست.)های آلوده آب سکونت، بکارگیری منابع طبیعی، مصرف منابع آبی و تخلیه

های زیست محیطی اجرا، محدود به فاز اجرای قابل ذکر است که هزینه 1(4332، همکاران

 4(4331، سیرکو)شود.سازی را شامل میکه تمام چرخه حیات ساختمانبل یستفیزیکی ن

ای مصرف شده در جهان و انتشار گازهای گلخانه عنوان شد که  یک سوم از کل انرژی قبلا 

 ، طبق گزارش برنامه زیست محیطی سازمان مللاستمربوط به بخش ساختمان 

UNEP)(0،23% و  سیرکو.)ها استدر دنیا مربوط به ساختمانکار رفته درصد انرژی ب

های آینده با افزایش تقاضای مسکن و فضاهای اداری این مقدار در سال 2(4331، همکاران

در کشورهای توسعه یافته افزایش خواهد یافت. همچنین طبق گزارشات هیأت تغییرات 

دارد. استفاده از الکتریسیته  ها ارتباط به  ساختمان 2CO(، انتشار گاز  IPCC(3آب و هوایی

خواهد رسید. علاوه  4303بیلیون تن در سال  2/88به  4332بیلیون تن در سال   2/1از 

 %23تخمین زده شده در بخش ساختمان  CO)2(بر آن میزان انتشار گاز دی اکسید کربن

متعهد به دلیل  4381در سال   2.از کل دی اکسید کربن انتشار شده در انگلستان است

نبودن کشورهای صنعتی به موافقت نامه پاریس که حاصل بیست و یکمین اجلاس 

 473ای جو زمین ، میزان گازهای گلخانهاستکنوانسیون تغییر اقلیم سازمان ملل متحد 

 (8011 سال خرداد 03درصد افزایش داشته است.)خبر گذاری پارس، پنج شنبه 

ه در صنعت ساختمان انگلستان معادل شش تن به ازای هر کار رفتمیزان مواد و مصالح ب

از استخراج منابع معدنی است. طبق درصد  13. تولید این متریال ساختمانی استنفر 

های بیست میلیون تن نخاله 4383(، در سال 4384)گزارش آژانس محیط زیست

نیز بسیار افزایش یافته  این مقدار 4381برداری دفن شده است. در سال ساختمانی و خاک

                                                 
1 2008,Tam et all 

2 Circo et all, (2008). 

3 United Nations Environment Programme 

4 Cheng, Pouffary, Svenningsen & Callaway, 2008; Circo, (2008). 

5 Inter-governmental Panel on Climate Change 

6 Bank for International Settlements (2010) 
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برداری مربوط به آن باعث ایجاد حقیقت بخش ساختمان، تخریب و خاکاست. در

از شکایات مربوط به درصد  43ترین دپوی غیر قانونی مواد زائد بوده است. همچنین بزرگ

 8.آلودگی صوتی صنایع مربوط به این بخش است

رانه های ساختمانی، توسعه مضاشی از فعالیتتوان گفت پایداری محیط زیست زیر فشار نمی

آن و خطرات همیشگی این حوزه قرار دارد. روشن است که وضعیت موجود، در حال تخریب 

. خبر خوش این است که توجه به محیط زیست نه فقط از طریق ممانعت استمحیط زیست 

ها بلکه از راه اهش آلودگیهای دقت در حفظ منابع طبیعی و کاز راه و های مضراز فعالیت

 شود.ترمیم یا افزایش منابع محیط زیست، باید بهبود وضعیت کنونی منابع می

 ،کشمن و همکاران)استسازی شامل موارد زیر اصول محیط زیست پایدار در ساختمان

4332)4: 

آب،  ور(،های کربن محخصوص انرژی)ببه حداقل رساندن مصرف منابع شامل انرژی -8

 مواد و مصالح و زمین.

 جای منابع تجدیدناپذیر.کارگیری منابع تجدیدپذیر بب -0

ای ونهگهای فسیلی و مواد معدنی و تولید مدام از طریق منابع طبیعی باستخراج سوخت -2

 تر از توانایی بازیابی طبیعت نباشد.که نرخ استخراج آن سریع

 ین و تنوع زیستی.محافظت و بالا بردن قدرت زم -3

 حفظ سلامتی و آلوده نکردن محیط زیست از طریق کاهش آلودگی. -2

 های هماهنگ با محیط زیست.کیفیت با خلق ساختمان یارتقا -3

 های حساس.کاهش خطرات زمین -1

 

  پایدار سازیساختمان اجتماعی مربوط به مؤلفه پارامترهای

اند که محیط های اجتماعی همان طور تنزل یافتهالمان هامروز 0(4331)پاولوسکی از دیدگاه

 اند از: آداب و رسوم، فرهنگ، معنویات، روابطها عبارتاز نظر او این المان 2.زیست طبیعی

 باید بر نیازهای انسان سازی پایدارفردی و سبک زندگی. از این رو ابعاد اجتماعی ساختمان

                                                 
1 (2002 BRE) Building Research Establishment  

2  Cushman et all (2005) 

3 Pawlowski, (2008) 

2 

https://en.wikipedia.org/wiki/Building_Research_Establishment
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 افراد ذینفعیرکز باشد. این ممکن است شامل در ساختمان و در طول حیات پروژه متم

نهاد و اجتماعات محلی باشد.  چون کارفرمایان، کاربران، تامین کنندگان، کارکنان و حتی

های فیزیکی، امکانات و سازی یک صنعت کلیدی است که خالق سرمایهساختمان

تر سال یا بیشو تعیین کننده سبک زندگی ما برای بیش از صد  ساختارهای زیربنایی

 8(.8111، پلینگتن).است

کننده طبیعت، اعمال و نگرش ما و همچنین دیدگاه ساختمان محیط ساختمان تعیین

سازی نقش مهمی در تعیین کیفیت بنابراین صنعت ساختمان سازی حاکم بر جامعه است.

 شود.ها صرف میزمان انسان در ساختماندرصد  13کند. بیش از انسان بازی می زندگی

از جمعیت جهانی در درصد  33، 4333رود که تا سال انتظار می (BRE ،4334سسهؤم)

ها از این رو مسئولیت ساختمان 4(4384 ،مرکز آمار و جمعیت)شهری زندگی کنند. نواحی

 و ها دارد. این سلامتی تاکید بر هوای داخلی ساختماناستتامین سلامتی این جمعیت 

 نی است.یمسئولیت سنگ

های متعددی در سلامتی انسان تواند منجر به ریسککیفیت بد هوای داخل ساختمان می

 0(4331، کیلبرت)های عفونی شود.از قبیل سرطان، حساسیت و بیماری

له سلامتی متمرکز بر اجدای از مس (SC)سازی پایدارپارامترهای اجتماعی ساختمان

چون  افراد ذینفعین و وظایف اخلاقی در صنعت ساختمان و در قبال مواردی چون قانو

، کمپ و همکاران)کنند.کنندگان و مراجعی است که آن را هدایت میکارکنان، تامین

4330)2 

 :استسازی موارد زیر تعدادی از اصول پایداری اجتماعی در ادبیات ساختمان

 .بهبود کیفیت زندگی انسان -8

-ریزیشتن شروطی برای تصمیمات خود جوش اجتماعی و تنوع فرهنگی در برنامهگذا -4

 های توسعه.

 ی مردم نهاد.هاها و سازمانبیشتر کردن انجمن -0

 داری سلامتی از طریق محیط کار سالم و ایمن.حفظ و نگه -2

                                                 
1 Pollington, (1999). 

2 Population Reference Bureau, (2012). 

3 Kibert 2008 

4 et all Kemp, (2003). 
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 پایبندی به استانداردهای اخلاقی. -3

 توسعه منابع انسانی. -2

 های محروم.آموزی انسانآموزش و مهارت -3

 سازی.های اجتماعی ناشی از ساختمانتوزیع عادلانه هزینه-1

 سازی.های اجتماعی ناشی از ساختمانوزیع عادلانه منفعتت-1

 بهبود کیفیت نسل حاضر. -83

 کارگیری امکانات در جهت توسعه.تامین کافی خدمات محلی و ب -88

 توسعه یکپارچه مکان پروژه. -84

 ایجاد و فراهم آوردن کیفیت بالای قابلیت زیستن. -80

 فرهنگ و میراث محلی. حفظ -82

 )رضایت بیشتر، حضوریهای مشتریان و کاربران باشدایجاد ساختاری که طلاقی نیاز -83

 بهتر و ارزشی والاتر( 

 . افراد ذینفعاحترام و رفتار مناسب با  -82
 

  پایدار سازیاختمانس اقتصادی مربوط به مؤلفه پارامترهای

سازی، به معنای پایداری اقتصادی در ساختمان 8(4330، ادتونجی و همکارانش(طبق نظر 

کارگیری آن از طریق افزایش تولید و همکاری صنایع به جهت کسب رشد اقتصادی و ب

، سانیکارگیری مؤثر منابعی چون نیروی اناین مستلزم ب 4است.های پروژه بهبود خروجی

سازی پایدار در زمینه اقتصادی ضمن مواد و مصالح، آب و انرژی است. به هر حال ساختمان

 در پی کسب بهتر ارزش افراد ذینفعکاهش فشار از روی محیط زیست و پیگیری نیازهای 

 برای کارفرمایان است. 

ست، ا کلیدی در اقتصاد هرکشور سازی صنعتی نه تنها یک موردتولید مسکن و ساختمان

بوشر و )شود.ها محسوب میها و اهداف سیاسی آنبلکه پارامتری حساس برای دولت

  (4333 ،همکاران

ترین بخش اقتصادی در بیشتر کشورها است. در سازی همچنین بزرگصنعت ساختمان

مرکز ملی آمار ).استدرصد تولید ناخالص ملی  2/3انگلستان بخش ساختمان تقریباً 
                                                 
1 Adetunji, Price, Fleming & Kemp, (2003). 
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  8(4384 ،ستانانگل

درصد درآمد  43درصد تولید ناخالص کشور در بخش مسکن بوده و  3 در کشور ایران نیز

ل کارگری بخش ساختمان یهمچنین از نظر مسا 4.استاین بخش  حاصلملی کشور 

 و دیگر ترین بخش استخدام و بکارگیری نیروی انسانی است. بخش ساختماناصلی

 ترین مصرف کننده تولیدات سایر صنایع نیز هستند.ن مهمهای اجرایی مربوط به آبخش

سازی برای های مهم ساختمانتواند با کاهش ریسکلحاظ نمودن موضوعات پایداری می 

های ناشی از های سبز، کاهش هزینهکارفرمایان همراه باشد. این امر شامل کاهش مالیات

های فشار و قابلیت ساده ر مقابل گروهاعتباری، مقاومت دتغییرات، اجتناب از بدنامی و بی

ها بین عملکرد کسب و کارها و مباحث . علاوه بر ایناستها سازی فرآیند اجرای ساختمان

 ( 4330، کمپ و همکاران)پایداری در صنعت ساختمان ارتباط مثبتی وجود دارد.

دایر، ویلیامز و )تسازی شامل موارد زیر اساصول اقتصاد پایدار در ادبیات ساختمان

 0:(4332 ،همکاران

 با تاکید بر پایداری تکنیکال. اطمینان از قابلیت تولید منفعت مالی، -8

 منظور توجه مالی به محلات.گماری کارآفرینان وکارگران خبره بکارب -4

های ها و تعرفهمنظور هماهنگی قیمتهای واقعی بها و قیمتحسابداری کامل هزینه -0

 های زیست محیطی دربردارد.العمل اجتماعی و هزینهو خدمات که عکسکالاها 

 ها و اعمالی که منطبق با موضوعاتوری و قابلیت رقابت از طریق سیاستبالا بردن بهره -2

 .استپایداری پیشرفته 

 های زیست محیطی.کنندگان و پیمانکاران متعهد به مسئولیتانتخاب تامین -3

 ستند.ه وی فرآیندهایی که برخاسته از بکارگیری منابع تجدیدپذیرر رگذاری بسرمایه -2

 (.های آینده مد نظر قرار گرفته است)باید مطمئن شد که نیازهای نسل

 کسب سودآوری و منافع مالی. -3

 حفظ و پایداری اقتصاد محلی و تنوع کسب و کارها. -1

 

 

                                                 
1 Office for National Statics, (2012) 

 (8012 گزارش ایران اکونومیست؛ حسین عبده تبریزی) 4

3 Hill & Bowen, 1997; DETR, 2000; Dair & Wiliams, 2006; Sjostrom, 2001 



 / ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن 001

 

 پایدار سازیساختمان هایمؤلفه بر نقش محیط داخلی و خارجی 

های تأثیرگذار توسعه پایدار های قبلی ملاحظه شد در مورد مؤلفهطور که در بخشهمان

ها رسیدن های متنوعی مطرح گردیده است. حاصل این نظریه پردازیدر ساختمان نظریه

سازی پایدار انجامیده است و هایی است که بکارگیری آن به روش ساختمانبه مؤلفه

ها در سه محور زیست محیطی، اجتماعی . این مؤلفهاستپایدار محصول نهایی آن ساختمان 

ه چه کمورد بررسی قرار گرفت. تا اینجا موضوع بحث ساختمان سازی بود و این و اقتصادی

هستند تا تبدیل به ساختمان سازی پایدارشود. در اینجا ضرورت دارد تا  مؤثرعواملی بر آن 

ها هستند که تحت چه عواملی آن موضوع، خود این مؤلفه له دیگری پرداخته شود وابه مس

های فهمؤلگذار بر  تأثیرتوان از منظری متفاوت نگریست. عوامل قرار دارند. این موضوع را می

شوند. ماهیت عوامل ساختمان سازی پایدار به دو عامل داخلی و خارجی تقسیم بندی می

که عوامل خارجی ند در حالییریت کردن برخوردارداخلی درون سازمانی بوده و از قابلیت مد

 از خارج محیط سازمان اعمال شده و کمتر قابل مدیریت کردن هستند. معمولا

 

 سازی پایدار های ساختمانگذار بر مؤلفهعوامل داخلی تأثیر

گذار در فرآیند اجرای ساختمان سازی پایدار که تأثیرفاکتورهای سازمانی و مدیریتی 

شرح  به بودهرخواسته از ساختار سازمانی، فرآیندهای مدیریتی و نوع رهبری تیم پروژه ب

 زیر است: 

 های مختلف اجراییها و تعهدات بخشنگرش -8

 نسبت به ریسک افراد ذینفعهای ها و دیدگاهنگرش -4

 اخلاق کاری در پروژه -0

 جای مقصریابیل بیحل مسا درخصوصنگرش مثبت  -2

 .حمایت مدیریت ارشد تعهد و -3

 با اهداف پروژه و فرآیندهای آن SCسازی پایدارآمیزی و همسو کردن اصول ساختمانبهم

 های مختلف پروژهو یکپارچگی قسمت افراد ذینفعارتباط مؤثر بین  -2

 له اشتغال کارکنان، اداره کار و بیمه تأمین اجتماعیامس -3

 های سازمانی و فرهنگی مجری و کارفرماسیاست -1

 اندگاری پرسنل در فازهای اجراییم -1
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 آموختن و به اشتراک گذاشتن دانش کسب شده با تیم پروژه-83

 های کارفرما و مشاورینخواسته-88

 سازی پایداربه ساختمان فعذینافراد کنندگان، پیمانکاران و سایر تعهد تأمین-84

 هزینه و مدیریت مالی پروژه الزام تحلیل فایده/-80

 از دانش، خلاقیت و نوآوری در اجرامندی بهره-82

 تجربیات قبلی سازنده -83

 آموزش، تحصیلات و توسعه -82
 

 های مختلف اجراییها و تعهدات بخشنگرش -

 عنوان موتوردرک مفاهیم توسعه پایدار در صنعت ساخت و ساز نیاز به نگرشی دارد تا ب

یی باشد. این نگرش علاوه بر مفهومی ساختمان سازی پایدار پیش برنده فرآیندهای اجرا

علاقمندی در حوزه پایداری شامل تعهدی نیز هست. تعهداتی به رعایت اصول پایداری در 

هر بخش از طراحی و اجرا. بدون وجود چنین نگرشی اجرای ساختمان سازی پایدار بسیار 

 افراد ذینفع دشوار خواهد بود.

 

 اخلاق کاری در پروژه -

ند توااست که می های مختلف یک پروژه فاکتوری فرهنگیخشاخلاق کاری متفاوت در ب

شود، بخصوص در رابطه با کارفرمایان دولتی و عامل موفقیت اجرای ساختمان سازی پایدار 

ی هاآشکاری دارد. بحث اخلاق در پروژه در فعالیت تأثیرپیمانکاران بخش خصوصی که 

سزایی دارد و تفاوت اخلاقی در کارها خود را در ها نقش بمربوط به مذاکره و فاز توسعه ایده

 مؤثرارتباط   8(4334، بوین) .دهدبوروکراسی، خطوط قرمز و در حاکمیت مدیر نشان می

 ل اخلاقی است.یبین واحدهای یک پروژه منوط به رعایت مسا

 

 جای مقصریابیل بینگرش مثبت در حل مسا -    

ل یجای نگرش مقصریاب در حل مسان مطلب است که بهای انجام گرفته مؤید ایتحلیل

 مؤثرتواند در اجرای ساختمان سازی پایدار ها وجود روحیه همکاری میو تصمیم گیری

                                                 
1 (Boyne,2002) 
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و سودمند باشد. صنعت ساختمان بخاطر این طبیعت خصمانه اغلب بحرانی بوده 

 8(4384، موسسه صنعتی ساختمان سازی)است.

های کنند و این همکاری در حوزهپروژه با همدیگر کار می های مختلفدر اجرا قسمت

ا ب مشخصبطور ها در اجرا مختلف منجر به وضع قوانینی شده است. اگر چه فعالیت

های کارفرما، مشاور و پیمانکار میسر های مثبت سازمانهمکاری، مشارکت و نگرش

ها بستگی به آن دارد وفقیت قسمت. ماستاست اما وضع قوانین در هر پروژه یک الزام 

وری بیشتر و نگرشی دوستانه و راحت چقدر ها برای داشتن بهرهنیروی انسانی آن که

 مشتاق هستند.

 

 تعهد و حمایت مدیریت ارشد -

ری در گعنوان فاکتور تسهیلنقش تعهد و مسئولیت پذیری مدیریت ارشد در سازمان ب

های اخیر رهبر پایدار شناخته شده است. در سال فرآیندهای اجرای ساختمان سازی

ین قوان زیرا های پایداری تحت تنگناهایی قرار گرفته استپروژه توسط دستورالعمل

های پایداری محدود کننده نگرش سنتی به منابع و اجرا بوده و چیزی فراتر از روش

تواند کمک ایداری میخواهد. آگاهی در مورد موضوعات مربوط به پمی معمول از مدیر

های موجود در این حوزه نماید. تعهد و حمایت ی به حل مشکلات و مقاومتمؤثر

تواند اطمینان بخش این موضوع باشدکه فرآیند اجرای پایدار مدیریت ارشد همچنان می

خوبی فاکتورهای سازمانی و مدیریتی پروژه را لحاظ در فاکتورهای مربوط به منابع ب

 نموده است.

 

اهداف پروژه و  ،آمیزی و همسو کردن اصول ساختمان سازی پایداربهم -

 فرآیندهای آن

ای در سطوح همسو کردن اهداف پایداری با اهداف پروژه منوط به ایجاد همسویی گسترده

های اجرایی و ستادی پروژه از ضروریات اجرای . این همسویی در بخشاستمختلف پروژه 

نانچه اهداف پروژه در تضاد و تلاقی اهداف پایدار باشد یا فرآیندهای اجرایی چ پایدار است.

لذا شرط داشتن  ،پروژه با موفقیت روبرو نخواهد شد ،پروژه در جهت اهداف پایداری نباشند

                                                 
1 (Constrution Industry Institute_CII,2012,Bishop et al,2008,Latham,1994) 
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اصول  ،یک هماهنگی عالی در پروژه این است که هنگام تعیین اهداف و فرآیندهای اجرا

د نظر قرار داد و به موارد عدم انطباق در همان مرحله اولیه ساختمان سازی پایدار را م

 رسیدگی نمود. 

 

 های مختلف پروژهو یکپارچگی قسمت افراد ذینفعارتباط مؤثر بین  -

های مختلف پروژه از دیگر فاکتورهای مدیریتی و مهم سطح ارتباط و یکپارچگی قسمت

بسیار مهمی دارد. عموماً سطح  تأثیر سازمانی است که در موفقیت فرآیندهای اجرای پایدار

 واسطه ساختار سازمانی و مدیریتبالای یکپارچگی بین پیمانکاران و اعضای تیم طراحی ب

ای طراحی و هکردن از قابلیت تواند اتفاق بیفتد و این برای اطمینان پیداگرایانه میتسهیل

 شود. گرفته می اجرا مطابق طرح بکار

ن و کارایی بی مؤثروقتی است که ارتباط  مشخصبطور اجرای پایدار موفقیت فرآیندهای 

های ارتباطی ضروری هستند، این پروژه وجود داشته باشد. در این مورد کانال ذینفع افراد

های پروژه در ارتباط با فاکتورهایی چون اهداف دهند که تمام قسمتها اطمینان میکانال

قرار دارند. اگرچه این  ،و آنچه این اهداف قرار است نشان دهندساختمان سازی پایدار 

موضوع در زیر مجموعه فاکتورهای سازمانی و مدیریتی قرار گرفته اما بحث بهره وری و 

های ارتباطی نسبتا به فاکتورهای فرهنگی نیز ربط دارد. بهره وری و اثر کارآمدی کانال

داخلی همچون در رابطه و یکپارچگی  مؤثرهای های ارتباطی در سایر فاکتوربخشی کانال

های مختلف پروژه، آموزش به اشتراک گذاشته با تیم پروژه و همکاری و نگرش با قسمت

 ل نیز وجود دارد.یمثبت در حل مسا

کسانی  ،گیرندی است که کمتر مورد توجه قرار میذینفع افرادبحث با اهمیت دیگر ارتباط با 

یم پروژه بوده و اغلب بهره بردار نهایی و یا نهاد و اجتماعات محلی هستند. که خارج از ت

ی به ذینفع افرادتجربه نشان داده است که در هر یک از مراحل اجرایی، توافق با چنین 

بندی نیز الویت ها و ایجاد اطمینان به اصول ساختمان سازی پایدار وبهبود سطح رضایت آن

کمک کرده و  ،ها دارده پایداری که بیشترین اهمیت را برای آنموضوعات مربوط ب

 کند.تر میفرآیندهای اجرایی را نیز روان
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 له اشتغال کارکنان، اداره کار و بیمه تأمین اجتماعیأمس -

یروی . ناستترین رکن انجام کار بعد از تصمیم به اجرای یک پروژه، نیروی انسانی اصلی

دو سطح ستادی و اجرایی باید در تطابق کامل با اهداف پروژه قرار گیرد. همچنین انسانی در 

ها و نیازهای نیروی ای به خواستهاصول ساختمان سازی پایدار در بعد اجتماعی توجه ویژه

کند. این الزامات انسانی داشته و الزامات تعهد آوری را در این خصوص به پروژه تحمیل می

اجرا و نهادهای محلی متفاوت هستند. پرداختن به مسایلی چون بهداشت بستگی به مکان 

اجتماعی، آموزش حین کار و توسعه فردی در خلال انجام  تأمینو محیط، قانون کار، بیمه 

 .استپروژه از جمله این الزامات 

 

 های سازمانی و فرهنگیسیاست -

ند از دیگر فاکتورهای هستژه های سازمانی که شکل دهنده تیم پروفرهنگ و سیست

گذار و با اهمیت در موفقیت ساختمان سازی پایدار است. درک و اجرای ساختمان تأثیر

سازی پایدار وقتی تسهیل گر و گره گشا خواهد بود که ملاحظات پایداری در مشارکت و 

ات وعهای سازمانی باشد. همچنین سطح توجه به موضهماهنگی کامل با فرهنگ و سیاست

ای هها و انگیزهگیری نگرشهای سازمانی در شکلمربوط به پایداری با فرهنگ و سیاست

 شود.واقع می مؤثرفردی کارمندان سازمان 

 

 ماندگاری پرسنل در فازهای اجرایی -

ماندگاری افراد در پروژه در اطمینان از بهم پیوستگی فرآیند اجرای ساختمان سازی پایدار 

دارد. مشخص شده است که ماندگاری پرسنل پروژه به حسن شهرت  سزاییاهمیت ب

گذار است. وقتی پرسنل پروژه را تأثیرهای مختلف پروژه مدیران، تعهد ایشان و در قسمت

ه آید کشوند، نقصی در پروژه بوجود میکنند و یا با سایر نیروها جایگزین میترک می

 گیرد.های جاری میها را در فعالیتپویایی تیم

 

 آموختن و به اشتراک گذاشتن دانش کسب شده با تیم پروژه -

های توسعه پایدار و ساختمان بحث در بسیاری از مواقع اعضای تیم پروژه در برخورد با

ای در این خصوص ندارند. هیچگونه تجربه گاهیند و هستسازی پایدار فاقد دانش لازمه 
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لال فازهای اجرای پروژه بیاموزند. بنابراین قابلیت کسب دانش و را در ختوانند آناما می

 شود.تجارب جدید در موضوعات ساختمان سازی پایدار از دل فرآیندهای اجرایی پدیدار می

دانش به اشتراک گذاشته شده بین تیم پروژه بر پارامترهای فرهنگی و فاکتورهای سازمانی 

د های بوجوی چون نگرش و تعهد در راستای ریسکو مدیریتی اثرگذار هستند. پارامترهای

های مختلف، فرهنگ سازمانی های ارتباطی، سطح ارتباط و یکپارچگی قسمتآمده، کانال

 های مربوط به آن.و سیاست

  

 های کارفرما و مشاورینخواسته -

. در اجرای استهای کارفرما در موفقیت هر پروژه اجرایی از پارامترهای بسیار مهم خواسته

گر و کارگشا خواهد بود. در بحث ساختمان سازی پایدار نیز شفافیت این موضوع تسهیل

ه ک بودههای پروژه قرار دارد. این ارتباطی دو سویه پایدار کارفرما در همکاری با سایر بخش

 ی زیر خلاصه کرد:توان اهم این نوع ارتباط را در پارامترها. میاستای دارای اهمیت ویژه

 داشتن بینش واضح از پروژه در راستای مباحث ساختمان سازی پایدار -8

 تدارک کافی منابع  -4

  های فشرده در ساختمان سازی پایداریات همکارییتدوین جز  -0

 )مثلا ارزیابی عملکرد(تنظیم اهداف روشن ساختمان سازی پایدار و تعریف موفقیت  -2

 یمانکاران و مشاغل مرتبط با اجراپشتیبانی و بکارگیری بهترین پ  -3

 و تدارکات پروژه تأمینهای مرتبط با همکاری در سیاست -2

 کار با تیم پروژه -3

  .انتخاب منطقی و آگاهی از نتایج آن برخورداری کارفرما از قابلیت -1

 

 ایدارسازی پبه ساختمان افراد ذینفعکنندگان، پیمانکاران و سایر تعهد تأمین -

کنندگان و  تأمیناجرای پایدار درانتخاب، هدایت و اطمینان از  موفقیت فرآیندهای

پیمانکارانی است که به ساختمان سازی پایدار و اهداف آن آشنا و متعهد باشند. مهم 

ها له توسط پیمانکاران و مشاغل مرتبط است به این معنا که درک آنااطمینان به فهم مس

 یبندزمان یهاگراف به یدگیرس و هاتیفعال یهماهنگ پروژه،باید فراتر از مدیریت صرف 

ات تواند از طریق آموزش، جلسمی ذینفع افراد. تعهد این دسته از باشد یکیزیف شرفتیپ و
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پایداری، ارتباط فراسازمانی، توضیح و تفسیر پارامترهای پایداری و به اشتراک گذاری 

 ها فراهم آید.دیدگاه

  

 زینه و مدیریت مالی پروژهه الزام تحلیل فایده/ -

ذار است. گتأثیرمدیریت مالی پروژه و تحلیل مستمر فایده/ هزینه بر موفقیت اجرای پایدار 

در مواردی که موضوع پایداری توسط کارفرما مشخص نشده باشد، هزینۀ ابتکاراتی که لازمه 

 مانکاراناغلب مانع ارائه پیشنهاد قیمت مناسب توسط پی ،ساختمان سازی پایدار است

 :اندیشندشود. عموم مردم در برخورد با ساختمان سازی پایدار و پذیرش آن چنین میمی

این اندیشه  کههای این کار بالاتر از سرمایه گذاری معمول در ساختمان سازی است هزینه

 8 (4331 ،روبیچاد و آنانتات مولا و همکاران)شود.ها میمانع پذیرش آن

ود های سنتی حدست که تفاوت هزینه یک ساختمان پایدار در قیاس با ساختمانگفته شده ا

 مشخص گزارش مربوط به ساختمان سازی پایدار در کالیفرنیا 4(4331، کیلبرت).درصد است 4

انداز ناشی از مصرف بهینه در چرخه عمر تواند با پسکرده است که این افزایش هزینه می

که بر روی  PNCای موسوم به برابر بیشتر سودآورتر باشد. علاوه بر آن مطالعه83ساختمان تا 

ایت نهها درگونه ساختماننشان داده است که این ،فوت مربع در آمریکا صورت گرفته 223333

 0(4331، لوک وود)های معمول و سنتی هزینه بر خواهد بود.کمتر از ساختماندرصد  43

بیانگر هزینه  ،ساختمان است 03نیز که برآمده از بررسی بیش از  2(4383 ،کوپرنسا)تحقیقات 

 .استکمتر اجرای ساختمان پایدار نسبت به ساخت و ساز 

 

 مندی از دانش، خلاقیت و نوآوریبهره -

اند که رسیدن به ساختمان سازی پایدار بدون عنوان کرده 3(4332، شل برن و همکارانش)

نیست. مشخص شده که منابع بیشتر دانش نیاز به دقت و  پذیردانش امکان کسب تجربه و

ای ههای فرآیندی و بسط و توسعه ظرفیتتمرین بیشتر، تدوین استانداردها، افزایش مدل

گیری دارد. با تمام این احوال وقتی در اجرای فرآیندها دانش کافی تکنیکال وجود تصمیم

                                                 
1 (Robichaud and Anantat mula, 2011, Halliday, 2008) 

2 (kibret, 2008). 

3 (Lock wood, 2008) 

4 (kuprensa, 2010). 

5 (shelbourn et al, 2006)    
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 ،م پروژه، بسترهای فرهنگی و مدیریتی وجود نداشته باشدداشته باشد اما حمایت اعضای تی

 اصول پایداری میسر نخواهد بود. رسیدن به

 

 تجربیات قبلی سازنده -

ر گذار بتأثیردر ارتباط با ساختمان سازی پایدار تجربیات گذشته از دیگر پارامترهای 

ن قبلی پیمانکاران در تدوی . در کشوری مانند سوئد از تجربیاتاستموفقیت اجرای پایدار 

برند. آموختن از تجربیات مثبت و منفی حاصل از می خوبی بهرههای اجرایی بدستورالعمل

انجامد که پایه توسعه و تکمیل مباحث پایداری ها به سطح جدید دانش و تجربه میپروژه

 خواهد بود.

 

 آموزش، تحصیلات و توسعه -

ی است که از توسعه مفاهیم پایداری در صنعت ساختمان بوجود ساختمان سازی پایدار مفهوم

مختلف  ذینفع افرادشود. در میان ان دیده میهمچنآمده است. ابهام و عدم توافق در این حوزه 

پروژه در تعریف و معنای ساختمان سازی پایدار و چگونگی اجرای آن توافق چندانی دیده 

پروژه اثر مثبتی بر فرآیند اجرای  ذینفع افرادو بسط و ربط شود. آموزش، تحصیلات نمی

ساختمان سازی پایدار دارد. در خلال فازهای اجرایی، آموزش برای کارگران ساختمانی در جهت 

سلامت. همچنین  و های ایمنی فنیهایی چون دورهاهداف ساختمان سازی پایدار است، آموزش

 تواند کمکان در کاهش ضایعات و سایر پارامترهای پایداری میهای کارگرتوسعه سطح مهارت

طور آموزش بهره بردار نهایی در اداره زیادی به موفقیت ساختمان سازی پایدار نماید. همین

 .استکردن بهینه امکانات تحویل گرفته شده در راستای استانداردهای اجرای پایدار 

 

 سازی پایدارهای ساختمانگذار خارجی بر مؤلفهثیرأعوامل ت

های ساختمان سازی پایدار آشنا شدیم. در مؤلفهبر  مؤثردر قسمت قبلی با عوامل داخلی 

ها عوامل خارجی که مدیریت وکنترل آنیعنی گذار  تأثیرهای مؤلفهاینجا به دسته دوم از 

 :استین عوامل به شرح زیر شود. اای میاشاره است،ناممکن و گاه بسیار دشوار  گاهی

 های کلی کشور و تصمیمات دولتسیاست  -8

 قانون و مقررات موجود  -4



 / ساختمان سازی پایدار و راهکارهای آن 008

 

 مندی از تجربیات خارج از سازمان بهره  -0

 گیری عملکرداستفاده از متون راهنما و همچنین ابزارهای اندازه  -2

 ها و موانع موجود در اسناد و قوانین محلیفرصت  -3

 .پایدار سازی ساختمان با مرتبط موضوعات به عمومی نگرش اهمیت و درک -2

 

 های کلی کشور و تصمیمات دولت سیاست -

ساختار اجتماعی،  های کلی کشور نقش مهمی در جهت گیری توسعه پایدار درسیاست

عنوان سندی ملی اقتصادی و صنعتی جامعه دارد. در کشوری همچون ایران که پایداری ب

ر تر این ساختار بسیاپرداختن به موضوع پایداری در سطوح پایین ،یرفته نشده استپذ

های دشوار است. نبود چنین تفکری لوایح مجلس، قوانین مرتبت با حوزه صنعت و بخش نامه

توان در ابلاغی را فاقد الزامات پایدار سازی کرده است. در چنین شرایطی راهکار را می

خصوصی مبتنی بر لحاظ نمودن اصول پایداری در تدوین و تصویب گری بخش مطالبه

 تری نسبت به کشورهای توسعه یافته دارد.ین دانست. ایران در این زمینه جایگاه پاییننقوا

 

 قانونگذاری و مقررات محیط -

 تأثیرسازی پایدار قانونگذاری و مقررات برخواسته از محیط بر فهم و اجرای ساختمان

 رد.بسیاری دا

که قانونگذاری و الزام به مقررات عموماً پیش برنده است اما بعضی اوقات تلاش با وجود این

ماند. یکی از سازی پایدار توسط خود این قوانین عقیم میبرای نشان دادن ساختمان

. این مشکل با شفاف سازی موضوع و انطباق استهای آن  پیچیدگی  قانون و مقررات علت

 توان از کاهشعنوان نمونه میهای قانونگذاری قابل حل است. بسایر قوانین و بخش آن با

CO2 در بحث پیچیدگی در  عنوان یکی از توافقات حاصل شده مهم و مؤثرموجود در هوا ب

 الزامات و اهداف مختلف نام برد. 

 

 مندی از تجربیات خارج از سازمانبهره -

ای که دانش و تجربه کافی در ان و مشاوران خارج از پروژهاستفاده از تجربیات پیمانکار

. این استگذار در اجرای پایدار  تأثیردارند از دیگر فاکتورهای  سازی پایدارزمینۀ ساختمان
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 خصمشبطور تواند به کم کردن اشکالات حاصل از نبود تجربه کافی در اجرا، تجربیات می

دار آشنا سازی پایهای ساختمانتازگی با فعالیتکارند و بکه تازهبرای مجریان و کارفرمایانی 

هایی از قبیل استخدام افراد متخصص در فعالیت 8(4384، زو وکوآنی)باشد.  مؤثر ،اندشده

ها را برای برخورداری از چنین های عالی، مالی و آموزش در پروژهنظارت کردن، مشاوره

 اند. تجربیاتی توصیه کرده

 

 گیری عملکرداستفاده از متون راهنما و ابزارهای اندازه -

 هایگیری عملکرد از دیگر مؤلفهها و ابزارهای اندازهاستفاده از متون راهنما، دستور العمل

گیری عملکرد در . ابزارهای اندازهاستسازی پایدار گذار خارجی در اجرای ساختمانتأثیر

ها است. علاوه بر این اطمینان یافتن از انجام درست فرآیند سازی پایدار عاملساختمان

 کند.گیری به شهرت و اعتبار سازمان هم کمک می اطمینان بکارگیری ابزارهای اندازه

 

 ها و موانع موجود در اسناد و قوانین محلیفرصت-

ت. از سازی پایدار همواره مورد تاکید بوده اساهمیت ملاحظات محلی در اجرای ساختمان

 .ها و موانعی در جهت اجرای ساختمان سازی پایدار برخیزدتواند فرصتدل قوانین محلی می

ها در سازی پایدار و الویت بندی آنملاحظات محلی همچنین در تعیین اهداف ساختمان

توان ای دارد که نمیخلال فازهای آغازین و دیگر فرآیندهای اجرایی پروژه اهمیت ویژه

 ها روی پروژه چشم پوشی کرد.از اثر آنسادگی ب

 

 سازی پایداراهمیت نگرش عمومی به موضوعات مرتبط با ساختمان درک و -

فاکتور خارجی دیگری  ،سازی پایداراهمیت نگرش عمومی به موضوعات ساختمان درک و

گذار است. این فاکتور بر روی تعدادی از تأثیرسازی پایدار است که بر روی ساختمان

 درخصوصهای مختلف پروژه، ایجاد تعهد و انگیزه همچون نگرش بخش کتورهای داخلیفا

سازی پایدار، حمایت و تعهد مدیر ارشد و تقاضای کارفرما اثر زیادی موضوعات ساختمان

 دارد.

دار های ساختمان سازی پایمؤلفهگذار بر  تأثیرمتفکرین دیگری نیز در زمینه فاکتورهای 

                                                 
1 (Zou and couani,2012) 
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سازی بمنظور نشان دادن ساختمان8(4332، سورانی)عنوان مثال اند. بپردازی کرده نظریه

 ؤثرمهای عمومی در انگلستان یک طبقه بندی مختصر از هشت فاکتور پایدار برای بخش

و تدارکات پروژه بسیار با  تأمینهای دیگر انجام داده است که این فاکتورها در استراتژی

فاکتورهای سیاسی و مقرراتی،  :. این طبقه بندی شامل فاکتورهایی چونهستنداهمیت 

جستیک، فاکتورهای استراتژیک و فاکتورهای اجرایی، فاکتورهای ابزاری، فاکتورهای ل

بندی بجز فاکتورهای اجرایی، مشابه طبقه بندی . تمامی این طبقهاستفاکتورهای مالی 

در جهت  مشخصبطور ین فاکتورها در مطالعات سورانی ارائه شده در بخش قبل است. ا

 و تدارک پروژه است. اساس تأمینسازی پایدار با استراتژی جستجوی یکپارچگی ساختمان

 بنابراین فاکتورهایی از ،مطالعه وی جستجوی فرآیندهای اجرایی از دیدگاه مدیریتی است

و الزامات  ایدار و استانداردهای آنگیری عملکرد، استقرار ساختمان سازی پقبیل اندازه

 شود.و تشویق و تنبیه بازدارنده در تمامی مطالعات او دیده می (SC)نظارت بر استقرار

 

 نتیجه

پایداری دلالت بر دیدگاهی کل نگر، اثر متقابل انسان و اجتماع، اقتصاد و تکنولوژی دارد. 

 نبود فهم باوجودمختلفی شده است. تعابیر نیز سازی پایدار از ساختماندر این راستا 

 عنوان یکتواند بسازی پایدار میی از ساختمانیجز مشترک در این خصوص، چند پارامتر

 :این تعاریف مختلف معنا ببخشد کلید به
 در نظر آوردن چرخه عمر اجرای ساختمان -

 تمانهای زیست محیطی، اقتصادی و اجتماعی در ساخآمیزی تمام الماندرهم -

 های تکنولوژیکیپایه راه حلتکنولوژیکال همدر نظر گرفتن ملاحظات غیر -

 .افراد ذینفعمشخص نمودن نیازهای حال و آینده  -

 طقفهای جای راه حلتکنیکال بلحاظ نمودن موضوعات غیر ،رویکرد پایداری در ساختمان

 .استعمر اجرای ساختمان  در تمام چرخه ذینفع افرادتکنیکی و توجه به نیازهای 

 با محیط زیست مشخصبطور های بخش اجرا و تولیدات نهایی ساختمان از طرفی فعالیت

له مصرف اآمیزی زیست محیطی اجرای ساختمان شامل انرژی، مساند. این درهمادغام شده

موجود، تخریب سایت  )گرد و غبار و گازها(، ضایعات، آلودگی صوتی، زمین پروژه،آن، هوا

                                                 
1 (Sourani, 2006) 



 SC  /000: ساختمان سازی پایدار 1فصل 

 

 .استهای آلوده آب محل سکونت، بکارگیری منابع طبیعی، مصرف منابع آبی و تخلیه

سازی، به معنای همکاری صنایع به جهت پایداری اقتصادی در ساختمان از طرف دیگر

های پروژه کارگیری آن از طریق افزایش تولید و بهبود خروجیکسب رشد اقتصادی و ب

کارگیری مؤثر منابعی چون نیروی انسانی، مواد و مصالح، آب و انرژی تلزم بکه مس است

ضمن کاهش فشار از روی  ،سازی پایدار در زمینه اقتصادی است. به هر حال ساختمان

 . است برای کارفرمایان در پی کسب بهتر ارزش افراد ذینفعمحیط زیست و پیگیری نیازهای 

ی سازدر ساختماننیز در این کار مطرح است، پایداری اجتماعی ماعی از طرفی پایداری اجت

اند های پایداری در این حوزه عبارتبه معنای لحاظ نمودن ملاحظات اجتماعی است. المان

فردی و سبک زندگی. از این رو ابعاد اجتماعی  از: آداب و رسوم، فرهنگ، معنویات، روابط

 .استانسان در ساختمان و در طول حیات پروژه متمرکز  سازی پایدار  بر نیازهایساختمان

ر . علاوه باستگانه فوق های سهمؤلفهساختمان سازی پایدار تلفیق و بکارگیری همزمان 

گذار، رتأثیفارق از فاکتورهای سازمانی و مدیریتی تواند نمیکرد ساختمان سازی یآن این رو

 ندهای  اجرای ساختمان سازی پایدار باشد.در فرآی مؤثرهمچنین عوامل خارجی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 فصل پنجم 

 رانسازی ایگذار توسعه پایدار در ساختمانتأثیربررسی عوامل 

 
 ، نمونه ایرانی ساختمان سبزهای مسکونی سبز کوثررجبطراحی 

 
 متر 33333بااین طرح  . 8طرحی است که در مرحله فاز  های مسکونی سبز کوثربرج

اولین  یکی از . این پروژهساخته شود مشهددر بلوار کوثر قرار است  مساحت عمرب
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های پاک در تمام سطوح که در آن، از انرژیخواهد بود  ایرانمعماری سبز در  هایتجربه

 های خورشیدی، توربین باد، سیستم. پانلمی شودساختمان بهره گرفته  معماری

 که دهستن پارامترهای پایداری از، استفاده از آب بازیافتی، نمای دوپوسته گرماییزمین

 . خواهد شد گرفته کاردر این پروژه ب انرژی هایهزینه کاهش برای

دارای حیاط سبز قابل کشت مخصوص های مسکونی ی این برجتمامی واحدهادر این طرح 

بام سبز و پارک خطی  دارای شوند. همچنینخود هستند که به صورت مکانیزه آبیاری میب

 و برای هر واحد مسکونی BMSهوشمند  سیستم .استسواری در ارتفاع با مسیر دوچرخه

 .باشدمی این پروژههای از دیگر ویژگی هابرجباغ زمستانی در طبقات ضلع شمالی 

 در پارامترهای زیر مشاهده نمود:توان را می های مسکونی سبز کوثرپایداری در برج

ها، همانند یک فیلتر، از ورود سر و صدا به استفاده از یک لایه فضای سبز در تراس -

 کند.جلوگیری می ی زندگیاداخل فض

دهد و میزان کاشت درختان و فضای سبز در تراس، تهویه طبیعی را افزایش می -

درخت در  443این پروژه، حدود  در رساند.استفاده از سیستم تهویه را به حداقل می

 433طور متوسط، حدود که ماهانه ب تراس واحدهای مسکونی در نظر گرفته شده

 کنند.اکسید کربن را جذب میکیلوگرم دی

گراد، دمای محیط را در فصول درجه سانتی 0فضای سبز موجود در طبقات، حدود  -

 آورد.گرم پایین می

های بدون ترکیبات آلی فرار، )مصالح سبز؛ رنگبنای در استفاده از مصالح طبیع -

 های طبیعی و محصولات معدنی(گچهای قابل بازیافت، سنگپلاستیک

 در ساختمان خاکستری آبسیستم استفاده از  -

 برق مصرفی توسط نیروگاه موجود در پروژهدرصد  43تولید بیش از  -

شیدی و صفحات آب گرم مصرفی توسط انرژی خور درصد 23بیش از  تأمین -

 خورشیدی روی بام

 روشنایی نما و پارک خطی تأمیناستفاده از دو توربین بادی برای  -

 برای روشنایی محوطه خورشیدیهای استفاده از چراغ -

)لوورهای متحرک( برای حبس گرما در زمستان، کنترل استفاده از نمای دو پوسته -

 منطقه در طبقات بالایی برج ها در تابستان و جلوگیری از ورود بادهای غالبتابش
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در تلاش برای رعایت اصول پایداری است. اصولی رسد بنظر میهای سبز مشهد پروژه برج

 بر بعد زیست محیطی ساختمان سازی پایدار دارد.ویژه که تمرکز 

از اجرا  قبلبایست کمی شده و کیفی هستند، اما می بیشترچه پارامترهای یاد شده اگر

میزان پایداری آن به لحاظ  همچنین بایدد. مورد ارزیابی قرار گیرزی و سامدل

ه یر بوددر طراحی قابل تقد چنین تفکری با این وجود؟ مشخص شودهای سبز شاخص

های سبز در ایران های عملی در راستای تحقق ساختمانقدم به معنای برداشتن  و

 ی مشابه در سطح کشور.هاباشد. به امید اجرای این پروژه و سایر پروژهمی

 

 توانید:پس از مطالعه این فصل می

 .پی ببرید انجام شدهور در قالب تحقیق به وضعیت فعلی ساخت و ساز کش -

 .گذار توسعه پایدار در ساختمان سازی آشنا شوید تأثیربا مدل مفهومی عوامل  -

 گانه ساختمان سازی پایدار را مطالعه نمایید. راهکارهای پیشنهادی در راستای اصول سه -

 

 مقدمه

جمله مواد و مصالح،  برگیرنده موارد وسیعی از مان درهای توسعه پایدار در صنعت ساختمؤلفه

. از نظر فازهای پروژه نیز شامل کلیه فازهای استهای اجرایی آلات و روشتجهیزات و ماشین

گوی نیازها و ها پاسخبرداری است. همچنین این مؤلفهامکان سنجی، اجرای ساختمان و بهره

 . استگذار گرفته تا تامین کننده ط از سرمایهمرتب افراد ذینفعهای کلیه خواسته

عه گذار توستأثیرهای حاصل از تحقیقی که در راستای بررسی عوامل در این فصل یافته

توجه ما مورد بررسی قرار خواهد گرفت.  انجام شدهپایدار در صنعت ساختمان سازی ایران 

 یز تحقیق و محاسبات آن در سایتبر نکات و نتایج این تحقیق است اما ر

www.banapardaz.com یا www.pelake20.com جهت استفاده علاقمندان موجود 

د خاطر بایولی  یستهر چند که نتایج برآمده از این تحقیق چندان رضایت بخش نباشد. می

مباحث پایداری در کشور ما هنوز در اول  ،نشان ساخت که برخلاف کشورهای توسعه یافته

راه قرار دارد بخصوص در صنعت ساختمان سازی و رسیدن به نقطه مطلوب زمان بر خواهد 

گذار زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی بر ساختمان تأثیرهای مؤلفهبود. در ادامه ابتدا به 

ها بررسی مؤلفهشود و سپس پارامترهای زیر مجموعه هرکدام از این پرداخته میسازی 

http://www.banapardaz.com/
http://www.pelake20.com/
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رحله در مو  می گرددوضعیت کنونی ساختمان سازی مشخص  نتایجشود. پس از تحلیل می

 ها را خواهد سنجید و درمؤلفهکه روابط بین  شودها مدلی ارائه میجمیع یافته بعدی از

 نهایت راهکارهایی برای بهبود وضعیت ساخت و ساز در ایران پیشنهاد خواهد شد.

 

 انجام شده روش تحقیقمختصری در مورد 

تن عوامل . یافهستیم رانای سازیثیرگذار توسعه پایدار بر ساختمانأبه دنبال پارامترهای ت ما

ف گسترده پارامترها امری دشوار است، لذا مرتبط توسعه پایدار از بین عوامل زیاد و طی

ر ند. دهستبهترین راه در این خصوص مطالعه کشورهایی است که در این زمینه پیشرو 

ه ک پایدار توسعه از عواملی موضوع، پیشینه و شده انجام ایاول طی مطالعه کتابخانه مقد

 ،اندایران مطابقت داشته از اهمیت بیشتری برخوردار بوده و با اقلیم، محیط و فرهنگ

 دارپای توسعه مؤثر و مهم هایعنوان سرفصل. پس از درج این عوامل بنده ادگردی شناسایی

 اجتماعی مؤلفه 1 محیطی، زیست مؤلفه 83شامل پایدار توسعه اصول گانهسه محورهای در

در  زیست محیطی هایهپارامتر اساسی مربوط به مؤلف 30 ،اقتصادی مؤلفه 2 و

پارامتر اساسی  44و  اجتماعی هایاساسی مربوط به مؤلفه پارامتر 03 پایدار، سازیساختمان

  (8-3)شکل .نده اقرار گرفت لیو تحل یمورد بررس اقتصادی هایمربوط به مؤلفه

که از روش اهل فن و خبره به موضوع  نفر 1 با ایهعوامل را از طریق پرسشنام این

 ها اقدامیید، حذف و اصلاح  آنأدر میان گذاشته و نسبت به ت انداسنو بال انتخاب شده

 صنعت بر پایدار توسعه تاثیرگذار های. خروجی این مرحله همان مؤلفهه استشد

. در مرحله ودش گرفته کارب ما سازهای و ساخت در تواندمی که است ایران سازیساختمان

. پرسشنامه دارای ه استبعدی پرسشنامه اصلی بر اساس خروجی بدست آمده تهیه شد

 قرار سنجش مورد را سازیها و اهداف توسعه پایدار در ساختمانلفهؤگویه بوده، م 832

 نخبرگا انتخاب و شده استفاده فن اهل و خبرگان نظر از پرسشنامه تأیید برای. دهدمی

 .)اسنوبال( انجام گرفته استگلوله برفی گیریهنمون روش از موضوع

شرکت ساختمانی تعیین صلاحیت شده توسط سازمان  823 ،تحقیق جامعه آماریاین  در

برنامه و بودجه و سازندگان حقیقی تعیین صلاحیت شده توسط سازمان نظام مهندسی 

های فعال در زمان تحقیق و عضو عنوان شرکته بتعداد سازند نی. امی باشداستان اصفهان 

 . هستندسیساتی استان اصفهان أهای ساختمانی و تانجمن شرکت
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 های ساختمان سازی پایدارمولفه -3-8شکل 

-متغیر ساختمان

 پایدار سازی

 زیست محیطی متغیر

 اقتصادی متغیر

 ضایعات

 

 زمین

 انطباق

 حمل و نقل

 

 مواد و مصالح

 

 تنوع زیستی

 

 آب

 

 آلودگی

 

 کربن

 محوطه

 

 استاندارد

 

 فرصت کسب و کار

 

 قابلیت سازگاری در آینده

 

 لیت سودآوریقاب

 

 اقتصاد محلی

 

 ارزش زندگی/آموزش

 

 یاجتماع متغیر

 افردا ذینفعارتباط محلی/

 

 سلامتی و تندرسیتی

 

 های برابر/پیوستگی اجتماعیفرصت

 

 فرهنگ و میراث

 

 رضایت مصرف کننده

 

 محیط داخلی

 

 زیبایی شناسی

 

 کیفیت زندگی

 

 دسترسی

 

 ضایعات
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 ی زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی ساختمان سازی پایدارهامؤلفهتعیین 

 و استسازی ، توسعه پایدار در ساختمانانجام گرفته تحقیق درمتغیر مستقل اصلی 

، متغیر زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی هبودمتغیرهای وابسته آن که ابعاد توسعه پایدار 

متغیر وابسته زیر مجموعه شامل متغیرهای کربن  83هستند. خود متغیر زیست محیطی به 

 نقل، و حمل مصالح، و مواد آب، محیطی،و انرژی، ضایعات، آلودگی آب و خاک، تنوع زیست

 . شودمی تقسیم محوطه و زمین از اقلیم، استفاده تغییر با انطباق

 تندرستی، و سلامتی متغیر جمله از دیگر وابسته متغیر 1دارای  اجتماعی نیز متغیر

ایت های برابر بودن، رضمشمول فرصت اجتماعی پیوستگی ،افراد ذینفع رابطه/ محلی ارتباط

کاربر/ مصرف کننده،  فرهنگ و میراث، دسترسی، کیفیت زندگی، زیبایی شناسی و بهم 

 . استلاخره محیط داخلی اپیوستگی بصری و ب

تحصیلات،  آموزش/ های کامل زندگی ومتغیرهای وابسته ارزش 2متغیر اقتصادی را نیز 

های کسب فرصت استفاده، اقتصاد محلی، قابلیت سودآوری،  قابلیت سازگاری در آینده و باز

  .دهدسازی تشکیل میو کار/ رقابت/ تولید انبوه و استاندارد

 

 ساختمان سازی پایدار های زیست محیطیرهای مربوط به مؤلفهپارامت

ت آمیزی زیساند. این درهمبا محیط زیست ادغام شده های بخش اجرا و تولید مصالحفعالیت

له مصرف آن، آلودگی و بکارگیری منابع طبیعی امحیطی اجرای ساختمان شامل انرژی، مس

 . است
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 رزیست محیطی ساختمان سازی پایدا مولفه های -3-4شکل 

سازی به شرح های زیست محیطی در ساختماندر این تحقیق پارامترهای مربوط به مؤلفه

توان به پایداری زیست محیطی ها میزیر تدوین گردیده که از طریق توجه و بکارگیری آن

محور زیست محیطی سازی پایدار در پارامتر از اهداف ساختمان 30در ساختمان رسید. این 

 ها پرداخته خواهد شد.که در ادامه به آن شوندمحسوب می

 

 :اهداف ساختمان سازی پایدار در مؤلفه انتشار کربن و انرژی

 های با کربن صفر در ساختمان و کاهش انتشار کربناستفاده سوخت -8
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 صرف(سازی مصرف انرژی و سوخت، رعایت الگوی م)بهینهور از انرژیاستفاده بهره -4

 استقرار سیستم مدیریت انرژی در ساختمان و انجام ممیزی به صورت مستمر -0

 کاهش مصرف انرژی و جلوگیری از هدر رفت آن نظارت/ -2

 )انرژی خورشید، باد، آب و زمین گرمایی(های تجدید پذیراستفاده از انرژی -3

 استقرار شبکه تعریف شده تعمیر و نگهداری -2

 جویی در مصرفصرفهبکارگیری سیستم ذخیره انرژی و  -3

 های تأسیساتیهوشمندسازی ساختمان و کنترل بر سیستم -1

 .های بازیافت انرژیبکارگیری سیستم -1

 طراحی ساختمان بر اساس سیستمهای غیر فعال تا حد ممکن -83

 

 :سازی پایدار در مؤلفه ضایعاتاهداف ساختمان

 و مواد زاید کاهش زباله -8

 له، ضایعات و نخاله ساختمانجلوگیری از اتلاف متریال، کاهش زبا -4

 دات در تولید محصولاتیبازیافت و استفاده مجدد از مصالح، بکارگیری زا -0

 .مدیریت تخریب و خاکبرداری بنا -2
 

 :سازی پایدار در مؤلفه آلودگیاهداف ساختمان

 وری سبزلحاظ نمودن ضوابط بهره -8

 بهبود بخشیدن کیفیت هوا و آب -4

 (...) نور، هوا، سر و صدا، گرد و غبار، آب وهاشار آلودگیکاهش و جلوگیری از انت-0

 .هاحذف آلاینده -2

 

 :سازی پایدار در مؤلفه تنوع زیستیاهداف ساختمان

 محافظت و ازدیاد تنوع زیستی -8

 خلق محل سکونت و استقرار مجدد در آن باز -4

 های حساس محیط زیست محلیاجتناب از تهدید سایت -0

 های موجود در محلتوجه به زیست بوم -2

 هاهای زیست محیطی و اکوسیستمتوجه به چرخه -3
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 .طراحی بر اساس حفظ چرخه حیات زیست -2

 

 :سازی پایدار در مؤلفه آباهداف ساختمان

ی عامل اصل ،له خشکسالی و نبود نظارت کافیاتوجهی به مس، بیدر ایران ارزانی بهای آب

برای ساختن بتن با آب آشامیدنی است!  در ایران هنوز هم ترجیح توجهی است.این بی

رود با رعایت پارامترهای زیر توان گفت این مؤلفه در وضعیت بحران قرار دارد. انتظار میمی

 بتوان این شرایط را بهبود بخشید: است،سازی پایدار  که هدف ساختمان

 وری و مؤثر از آبتشویق به استفاده بهره -8

 سازی آنبهینهنظارت بر مصرف آب و  -4

 له آبادار محیط زیست در مسهای دوستبکارگیری سیستم -0

 .تشویق به بازیافت آب -2

 

 :سازی پایدار در مؤلفه مواد و مصالحاهداف ساختمان

های سنتی در ساخت و بکارگیری که بکارگیری روش مشخص نموده تحقیق در این بخش

آشنا نبودن با تکنولوژی بازیافت مصالح،  های انرژی در تولید ومصالح، ارزان بودن حامل

 توان این شرایط رالذا با توجه و رعایت پارامترهای زیر می ،توجهی استعامل اصلی این بی

 تغییر داد:

 به حداقل رسانیدن مصرف مواد و مصالح -8

 استفاده بهینه از مصالح -4

 استفاده از مصالح بومی و منابع محلی -0

 فیت مواد و مصالحای و بهبود کیتولید کارخانه -2

 (متریال و بهیافت بازیافتمصالح )بکارگیری مجدد  -3

 )منابع پایدار متریال(آورد و سازگار با محیط زیستاستفاده از مصالح بوم -2

 .استفاده از مصالحی که با انرژی کمتر ساخته شده است -3

 استفاده از منابع تجدید پذیر و مصالح قابل بازیافت -1

 های نوین ساختمانداری از فناوریبرتولید، اجرا و بهره -1

 .هایی که برای محیط زیست و انسان ضرر دارداجتناب از متریال-83

 .کنترل کیفیت مواد، مصالح و نحوه بکارگیری آنسیستم -88
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 اظهارنامه زیست محیطی  محصول و گواهی نامه استاندارد مصالح-84

 

 :سازی پایدار در مؤلفه حمل و نقلاهداف ساختمان

 ش میزان حمل و نقل، ازدحام و ترددهای اجباریکاه -8

  و دسترسی به آن ترویج استفاده از سیستم حمل و نقل عمومی -4

 ی مشترکهااستفاده از پارکینگ -0

 تشویق برای استفاده از وسایل نقلیه سبز -2

 

 :ا تغییرات اقلیمسازی پایدار در مؤلفه انطباق باهداف ساختمان

 پذیری و سازگاری با تغییر اقلیماطمینان از برگشت -8

 طراحی منعطف و مطابق با اقلیم و آب و هوا -4

 .های بکار رفته در ساختمان بر محیط پیرامون آنتوجه به اثرات ناشی از سیستم -0

 

 :سازی پایدار در مؤلفه استفاده از زمیناهداف ساختمان

های تفضیلی شهری جهت اص داده شده مطابق با طرحهای اختصاستفاده از زمین -8

 توسعه

 های متعددترویج استفاده از زمین برای کاربری -4

 توجه به محیط طبیعی خارج از زمین احداث -0

 حفاظت از مناطق حساس -2

 

 :سازی پایدار در مؤلفه محوطهاهداف ساختمان

 های بوم شناختیسازی بمنظور بهبود ارزشتوسعه کیفیت محوطه -8

 .باز سبز فضای و طبیعت خدمات، و تسهیلات به رسیدست

 مورد بررسی قرار گرفته و نتایج زیر از آنها حاصل شده است. ی فوقهامؤلفهتک تک 
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 سازیمحیطی توسعه پایدار در ساختمانهای تأثیر زیستمؤلفه -9-1جدول 

 وضعیت موجود عنوان مؤلفه ردیف

 ضعیف انتشارکربن و انرژی 8

 ضعیف یعاتضا 4

 ضعیف آلودگی 0

 ضعیف تنوع زیست محیطی 2

 بسیار ضعیف آب 3

 ضعیف مواد و مصالح 2

 ضعیف حمل و نقل 3

 ضعیف انطباق با تغیرات اقلیم 1

 ضعیف زمین 1

 نسبتاً ضعیف محوطه 83

 شود اوضاع مناسبی در این حوزه وجود ندارد.می همانطور که مشاهد
 

 های اجتماعی  ساختمان سازی پایدارلفهپارامترهای مربوط به مؤ

مربوط به آداب و رسوم، فرهنگ، معنویات و روابط   فاکتورهای اجتماعی موضوع تحقیق

سازی پایدار باید متمرکز باشد بر نیازهای انسان در است. از این رو ابعاد اجتماعی ساختمان

رفرمایان، بهره برداران، تامین همچون کا افراد ذینفع تمامشامل  ساختمان و دامنه آن

 ی محلی باشد. هاکنندگان، پیمانکاران، کارکنان و حتی نهاد
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 رمولفه های اجتماعی ساختمان سازی پایدا -3-0شکل 

سازی نیز به شرح زیر های اجتماعی در ساختماندر این تحقیق پارامترهای مربوط به مؤلفه

توان به پایداری اجتماعی در ها میی آنتدوین گردیده که از طریق توجه و بکارگیر

سازی پایدار در محور اجتماعی محسوب پارامتر از اهداف ساختمان 03ساختمان رسید. این 

 اما ببینیم این اهداف چه هستند. شوند.می
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 :سلامتی و تندرستی سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

 حاصل از ساخت و ساز هایکاهش انتشار امراض مهلک و آسیب -8

 بهبود شرایط کار، ارتقای ایمنی، بهداشت و سلامت -4

 کاهش مواد کاری خطرناک برای سلامتی -0

 .بهبود حمایت از سلامتی مشاغل در پروژه -2

 

 :ارتباطات محلی سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

 لحاظ نمودن الزامات مراجع محلی -8

 .عافراد ذینف، سازنده و سایر د کننده، تأمین کنندهایجاد هماهنگی بین طراح، تولی -4

 

 :های برابرفرصت پیوستگی اجتماعی/ سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

له زنان و اهای ایجاد شده در کسب و کار و مشاغل، توجه به مسبهبود تساوی فرصت -8

 بیکاری

 های اجتماعیاز روابط و بهبود سرمایه مراقبت -4

 پروژه افراد ذینفعتار منصفانه با رف -0

 های پایدارینامه و دستورالعملانتقال دانش، تدوین آیین  -2

 های صنفی مؤثر در عرصه ساخت و سازایجاد تشکل  -3

 بکارگیری نیروی انسانی ماهر  -2

 .آوری در کشور در ساختمانتوسعه نظام علمی و فن  -3

 

 :کنندهیت مصرفرضا سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

 نهایی یا خواسته مشتری های مصرف کنندهاطمینان از در نظرگرفتن درخواست -8

 های تحویل شدهاطمینان از قابل استفاده بودن سیستم  -4

 برداررسانی از عملکرد اجزای ساختمان به بهرهآموزش و اطلاع  -0

 .گارانتی  -2

 

 :میراث فرهنگ و سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

 حفاظت از فرهنگ و میراث موجود -8
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 توجه بیشتر به معماری بومی و محلی  -4

 تاریخی نواحی در بنا های فرهنگی/انعکاس المان  -0

های نوین ساختمانی و انطباق آن با بافت فرهنگی و آوریتشویق در بکارگیری فن  -2

 تاریخی موجود

 ی کارکنانشغل یای، ایجاد زمینه آموزش و ارتقاسازی حرفهفرهنگ  -3

 .اطمینان از در دسترس بودن امکانات جهت ارتقاء و تواناسازی افراد پروژه  -2

 

 :دسترسی سازی پایدار در مؤلفهاجتماعی ساختمان اهداف

 دسترسی به فضای سبز -8

 .بردارساختمان بمنظور آسایش و ایمنی بهره یدسترسی به اجزا  -4

 

 :کیفیت زندگی سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

 توجه به بهبود کیفیت زندگی نسل حاضر و آینده -8

 در اجرا (integrity)توسعه فرهنگ تعهد و تمامیت  -4

 .کرده و جلوگیری از فرار مغزهار تحصیلاقشاایجاد اشتغال پایدار بخصوص در   -0

 

 :وستگی بصریزیبایی شناسی و بهم پی سازی پایدار در مؤلفهاهداف اجتماعی ساختمان

ات اجرای یی)انتخاب مصالح و جزترویج جذابیت توسعه با بکارگیری مصالح باکیفیت -8

 جذاب(

 طراحی پایدار در زمینه معماری  -4

  .انطباق طرح با محیط  -0

 

 :یداخل طیمح مؤلفه در داریپا یسازساختمان یاجتماع اهداف

 آن تیریو مد داخلی هوای کیفیت از اطمینان -8

  اخلد نور تیفیکو محیطچشم انداز  ،آکوستیک عملکرد ،یحرارت شیاآساطمینان از   -4

 طیمح یآلودگ از یریجلوگ -0

 یعیطب هیته یمبنا بر بنا یطراح -2

 ساختمان داخل به ورود یهوا از حفاظت -3
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 یداخل ونیدکوراس در تیفیباک مصالح و طرح یریبکارگ -2

 

 ز آن حاصل شده است.های فوق نیز مورد بررسی و نتایج زیر افهلؤم

 
 سازیگذار اجتماعی توسعه پایدار در ساختمانهای تاثیرمؤلفه -1-1جدول 

 وضعیت موجود عنوان مؤلفه ردیف

 ضعیف سلامتی و تندرستی 8

 متوسط افراد ذینفعارتباط محلی/  4

 ضعیف های برابر/ پیوستگی   اجتماعیفرصت 0

 متوسط رضایت مصرف کننده 2

 بسیار ضعیف یراثفرهنگ و م 3

 ضعیف دسترسی 2

 ضعیف کیفیت زندگی 3

 ضعیف زیبایی شناسی 1

 ضعیف محیط داخلی 1

 

 ساختمان سازی پایدار های اقتصادیپارامترهای مربوط به مؤلفه

در بحث پایداری اقتصادی، همکاری صنایع به سمت کسب سطح  بالای رشد اقتصادی و 

 سازیهای پروژه از الزامات ساختماند و بهبود خروجیبکارگیری آن از طریق افزایش تولی

پایدار است. این مستلزم بکارگیری مؤثر منابعی چون منابع انسانی، مواد، مصالح و انرژی 

سازی پایدار در زمینه اقتصادی یا بستر کسب و کار، ضمن  است. به هر حال ساختمان

ر در پی توسعه بهت افراد ذینفع نیازهای مؤثرکاهش فشار از روی محیط زیست و پیگیری 

 . استگذاران و کارفرمایان های مد نظر سرمایهارزش
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 رمولفه های اقتصادی ساختمان سازی پایدا -3-2شکل 

رح سازی به شهای اقتصادی در ساختمانپارامترهای مربوط به مؤلفهانجام گرفته تحقیق در 

ه اهدافی که در اداماز طریق توجه و بکارگیری   ،قبلیاست. مثل ابعاد زیر تدوین گردیده 

 توان به پایداری اقتصادی در ساختمان رسید. میشود می ارائه

 شوند.     سازی پایدار در محور اقتصادی محسوب میپارامتر از اهداف ساختمان 44این 

 

 :موزش و تحصیلاتآ های زندگی/سازی پایدار در مؤلفه ارزشاهداف اقتصادی ساختمان

 های زندگی در امکانات ساخته شدهلحاظ نمودن ارزش -1
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راد افسازی پایداردر پروژه به تحصیلات مرتبط با موضوعات ساختمان توسعه آموزش/ -2

 ذینفع

 سازی پایدارانتشار دانش، پژوهش و نتایج حاصل از اجرای ساختمان -3

 .ایتربیت متخصصان و کارگران صنعتی جهت ارائه خدمات حرفه -4

 

 :سازی پایدار در مؤلفه اقتصاد محلیاهداف اقتصادی ساختمان

 اطمینان از پایداری کسب و کارهای محلی -8

 ترویج باززایی اقتصاد در محیط پیرامون پروژه -4

 های ساختمانیکار در خلال فعالیتکسب و حمایت از تجارت محلی و -0

 هاکنسینهای آموزشی برای ارتقای مهارت کارگران و ت/ دورهاستخدام -2

 .سازی پایدارگذاری پروژه در راستای ساختمانهدایت، راهبری و سیاست -3

 

 :سازی پایدار در مؤلفه قابلیت سودآوریاهداف اقتصادی ساختمان

 بازگشت سریع سرمایه -8

 افزایش عمر، دوام، مقاومت و کیفیت ساختمان  -4

 بهبود و تسریع فرآیند ساخت و ساز  -0

 .کاهش قیمت ساخت و ساز  -2

 

 :قابلیت سازگاری در آینده و بازاستفاده سازی پایدار در مؤلفهاف اقتصادی ساختماناهد

 بینی توسعه بنا در آینده در طراحی پیش -8

 

 :های کسب و کار و تولید انبوهفرصت سازی پایدار در مؤلفه رقابت/اهداف اقتصادی ساختمان

 گذاریبهبود فضای سرمایه -8

 های کسب و کاربهبود فرصت  -4

 د فضای رقابت در پروژهبهبو  -0

 تولید انبوه قطعات ساختمان در کارخانه و به روش مکانیزه  -2

 استفاده از قطعات پیش ساخته و مونتاژ شده  -3

 .مدول سازی قطعات  -2
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 :استانداردسازی سازی پایدار در مؤلفهاهداف اقتصادی ساختمان

 های اجرایی ساختماناستاندارد کردن متریال و فعالیت -8

 .اردهای طراحی، ساخت و اجرای پایدارتهیه استاند  -4

 

 در جدول واقتصادی در جامعه هدف مورد سنجش قرار گرفته بعد ها در تمامی این پارامتر

   زیر خلاصه شده است.
 سازیهای تاثیرگذار اقتصادی توسعه پایدار در ساختمانمؤلفه -7-1جدول 

 وضعیت موجود عنوان مؤلفه ردیف

 ضعیف های زندگی/ آموزش و تحصیلاتارزش 8

 ضعیف اقتصاد محلی 4

 خوب قابلیت سودآوری 0

 ضعیف قابلیت سازگاری در آینده 2

 ضعیف ای کسب و کارهفرصت 3

 بسیار ضعیف استانداردسازی 2

 

، شامل پارامترهایی هستند که اهداف انتهای هر بخشهای ارائه شده در جداول مؤلفه

شوند. اهدافی که جامعه سازندگان ساختمان در رسیدن سازی پایدار محسوب می ساختمان

 است.ها ضعیف بوده به آن

های عملی توان گامال راهکارهای ارائه شده در این فصل میخبر خوب این است که با اعماما 

ول توان اصگری از دولت و حاکمیت میبسیاری در بهبود وضعیت برداشت. همچنین با مطالبه

 های مرتبط با بخش ساختمان نهادینه کرد.توسعه پایدار را در سطح مقررات و دستورالعمل

یان بنیز عث یاس و نا امیدی در صنعت ساختمان شود. قبلًا نباید باموجود های تحلیلاما 

ا هشد که در کشورهای توسعه یافته هم مشکلات زیادی در این خصوص وجود دارد ولی آن

ورزی، با تحقیق و توسعه بیشتر، با ثبت نتایج و به اشتراک گذاری با دیگران با خرد

 کنند و روز به روز بهتر شوند.  های موجود غلبهاند بر نقصتوانسته

توان با توجه کردن و الزام در بکارگیری اهداف راه ما در ایران نیز جز این نیست و می

پارامترهای زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی  ساختمان سازی پایدار که در هر کدام از

 .تری رسیدبه شکل کامل مشخص و عنوان شد به وضعیت مطلوب
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 می باشد.مدل برآمده از تحقیق و ضرایب مسیر آن به شرح زیر 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 مدل نهایی پژوهش -1-1شکل 

ه اجتماعی و اقتصادی رابط که بین مقوله استآزمون معنا داری فرضیات مدل بیانگر این مطالب 

یست ز زیست محیطی و اقتصادی و بین مقوله همچنین بین مقوله .مثبت و معنا داری برقرار است

 .استمثبت و معنا داری برقرار  ز رابطهمحیطی و اجتماعی ساختمان سازی پایدار نی

زیست 
 محیطی

 ضایعات

 کربن

 آلودگی

 تنوع زیستی

 آب

 مواد و مصالح

 حمل و نقل

 انطباق

 زمین

 محوطه

840/0 

487/0 

794/0 

694/0 

774/0 

709/0 

822/0 

808/0 

623/0 

808/0 

906/0 

 اجتماعی

افردا ارتباط محلی/

 ذینفع

 سلامتی و تندرستی

 اجتماعی های برابر/پیوستگیفرصت

 کنندهرضایت مصرف

 فرهنگ و میراث

 دسترسی

 کیفیت زندگی

 شناسیزیبایی

 محیط داخلی

707/0 
560/0 

757/0 

843/0 

727/0 

803/0 

770/0 

848/0 

737/0 
821/0 

523/0 

 اقتصادی

 اقتصاد محلی

 ارزش زندگی/آموزش

 قابلیت سودآوری

 قابلیت سازگاری در آینده

 ب و کارفرصت کس

 استاندارد

876/0 
865/0 

381/0 

761/0 

690/0 

844/0 
889/0 

442/0 
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 لفص در که طورهمان اما است یداریپا گانه سه یهامؤلفه بر متمرکز شده ارائه مدل اگرچه

عوامل  تأثیردر صنعت ساختمان تحت  داریتوسعه پا یهامؤلفه خود شد، عنوان چهارم

تر  قیعم و بهتر درک باعث آنها گرفتن نظر در کههستند  یو خارج یمختلف داخل

 اهنگرش به توانیم شده عنوان یداخل عوامل نیترمهم ازباشد. می داریپا یساختمان ساز

-تأمین تعهد ،افراد ذینفع بین مؤثر ارتباط اخلاق، اجرایی، مختلف هایبخش تعهدات و

 و فرمارکا هایخواسته و پایدار سازیساختمان به افراد ذینفع سایر و پیمانکاران کنندگان،

 هایسیاست گذار،تأثیر یخارجعوامل  نیترمهم نحو نیهم به. کرد اشاره طرح مشاورین

 به عمومی نگرش اهمیت و درک و موجود مقررات و قانون دولت، تصمیمات و کشور کلی

 .است پایدار سازیساختمان با مرتبط موضوعات

 

 راهکارهای قابل ارائه

ه بتواند ما را به چاره اندیشی وا دارد. سازی می آگاهی نسبت به وضعیت موجود ساختمان

وضعیت نامطلوب فعلی نمادی از ساختمان سازی ایران است. عزم راستی چه باید کرد؟ 

ملی قابلی نیاز است تا با انگیزه و اشتیاق، به نظریه پردازی پرداخته و برای پارامترهای 

های غیر کارشناسی در این جای دخالتهایی ارائه نماید. دولت نیز اگر بپایداری راه حل

 تواند کمکمی ،گری پا به میدان بگذاردحوزه با استفاده از ابزارهای قانونگذاری و حمایت

 بزرگی به صنعت ساختمان سازی بنماید.

 درخصوصارائه راهکارهایی نوبت به  ،های موجودها و کاستیضعفشدن بعد از مشخص 

تواند راه گشا بوده و صنعت ساختمان را به می راهکارهایی که رسد.بهبود وضعیت فعلی می

 سوی بهبودی سوق دهد.
 

 سازی پایدارهای زیست محیطی ساختمانراهکارهای اجرایی مؤلفه

 سازی، برای محور زیست محیطی اصول توسعه پایدار در ساختمانانجام شده تحقیق در 

اینک برای  .پارامتر بررسی و تدوین گردید 33ها، برای این مؤلفه ومؤلفه اصلی تعریف  83

ه سازی پایدار در نظر گرفت عنوان اهداف ساختمانبنیز اشاره شد  قبلاًمؤلفه یاد شده که  30

اختمان به شرح زیر ها در سعنوان راهکار اعمال این مؤلفهپیشنهاد عملی ب 13شوند، می

 ساخت و ساز یهاپروژه. اعمال این راهکارها از طرف تیم مدیریت پروژه در گرددارائه می

 شد.تواند بهبود سریع وضع نامطلوب فعلی را در بر داشته بامی
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 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با کربن و انرژی

 .کربن ندارندهای جایگزین که تولید استفاده از سوخت -8

 وری بالای مصرف آببکارگیری تأسیسات بهداشتی با بهره -4

 استفاده از کنتور آب، گاز، برق مجزا برای هر واحد -0

 با کیفیت پنجره دوجداره ذرز بندها و استفاده از  -2

 های کم مصرف، سنسوردار و با برچسب انرژیاستفاده از لامپ -3

 نرژیا کنترل های هوشمنداستفاده از سیستم -2

 استفاده از تجهیزات روشنایی با راندمان بالا -3

 استفاده از لوازم و تجهیزات آشپزخانه با برچسب انرژی  -1

 طراحی و نصب تابلو اعلانات تخصصی انرژی و محیط زیست در ساختمان  -1

 ای مصرف انرژی در ساختمانکنترل و مدیریت دوره  -83

 CFSSی هاروز بدون گاز سرمایشی مطابق با استاندارد -نصب تجهیزات گرمایشی  -88

 های حرارتی نویناستفاده از عایق  -84

 ساختمان مقررات ملی 81رعایت مبحث   -80

 کنترل طراحی بنا از نظر ملاحظات انرژی  -82

 بندی مؤثر و جلوگیری از نشتی هوا از فضاهاعایق  -83

 گیری مؤثر از نور طبیعی در فضاهای داخلیبهره  -82

 های پاک در ساختمانز انرژیگیری ابهره  -83

 نییافته هوای بیرو گیری از تهویه بهبودانرژی و بهره اطمینان از بازگشت جریان هوای پر  -81

 استقرار شبکه تعریف شده تعمیر و نگهداری  -81

 آوری آب بارانبکارگیری سیستم جمع  -43

 های نوین در هوشمندسازی ساختمانکاربرد فناوری و تکنولوژی  -48

 ستم بازیافت انرژیاستفاده از سی  -44

 مدل سازی انرژی ساختمان -40

آموزش کابر نهایی برای کم کردن نیاز انرژی و شیفت دادن آن به زمانهای غیر   -42

 پیک مصرف
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 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با ضایعات

 های ساختمانینظارت بر کاهش زباله و نخاله -8

 حداقل بهم ریختگی در محوطه سایت -4

 های قابل دمونتاژ ده از سیستماستفا  -0

 ها در کارگاهکنترل مستمر ضایعات و نخاله -2

 بازیافت و کاربرد مجدد مصالح -3

 جدا سازی پسماند و زایدات -2

 .های سنتی تخریب بنااجتناب از روش  -3

 

 :هاراهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با بعد آلودگی -3-0-8-0

 ها با الزامات زیست محیطی برگزاری جلسات تیم پروژه با طراح جهت انطباق نقشه -1

  از هر نوع که باشدبا میزان نشر کم یا زیاد ها حذف آلاینده -2

 گیری حداقل سموم و ترکیبات شیمیاییبکار -3

 با بازدهی بسیار بالاسرمایش و گرمایش  نصب سیستمهای -4

 های تهویه مطبوع هوا و ضد باکتری آباستفاده از سیستم -5

 در تاسیسات استفاده از مبرد ونبد HVAC&R یهانصب سیستم -6

 ی ساختمانیهاکاهش آلودگی ناشی از فعالیت -7

 

 :طه با تنوع زیست محیطیراهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در راب

 های حساس محیط زیست محلی در اجرااجتناب از تهدید سایت -8

 رعایت استانداردها و مقررات ملی طراحی و اجرای ساختمان -4

 سازی بنا بجای احداث مجددباز -0

 محافظت از تنوع زیستی موجود در حین ساخت -2

 .های محلیحفظ و احترام به زیست بوم -3

 

 :یست محیطی در رابطه با آبراهکارهای اعمال مؤلفه ز

 کشی دوگانه مصرف آب شامل آب بهداشتی و آب شربسیستم لوله -8

 سازی مصرف آب های کنترل نوین در بهینهگیری از سیستمبهره -4
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 و استفاده از آب غیر شرب برای آنهاسازگار محلی کاشت گیاهان  -0

 ی نوینهاو سیستمتوجه به سیستم آبیاری کم مصرف  -2

 ، نصب کنتورهای فرعینظارت و کنترل مصرف آب -3

 استفاده از لوازم آب بر کم مصرف و لوازم کاهنده مصرف آب در ساختمان تحویلی -2

 آب خاکستری سیستم از استفاده  -3

 های سطحی و زیرزمینی و استفاده مجدد از آبتصفیه آب -1

 ذخیره سازی و استفاده از آب باران -1

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با مواد و مصالح

 رعایت ارتفاع مجاز در ساخت و ساز و ضوابط شهرسازی -8

 سازی اتصالات در اسکلت ساختمان ساده -4

 بکارگیری مصالح مقاوم در مقابل حریق -0

 استفاده از بالاترین ظرفیت کارکرد مصالح -2

 استفاده از مصالح بومی و منابع محلی -3

 ریزی تولیدی و کنترل شده در تولید مصالح امهبرن -2

 بکارگیری روند تولیدی خودکار و مکانیکی در تولید مواد و متریال -3

 بکارگیری مجدد مصالح و بازیافت متریال -1

 .انتخاب مصالحی که منابع تولید آن پایدار باشد -1

 .استفاده از مصالحی که با انرژی کمتر ساخته شده است -83

 های بتنی ماندگار قالب ICFیا سیستم  LSFب سبک استفاده از سیستم قا -88

 اساس درصد قابل بازیافت و مواد حاصل از بازیافتانتخاب درست مصالح بر -84

 جای بتنهای فولادی در اسکلت باستفاده از فولاد و سازه -80

 های تهویه شوندهاستفادۀ از پوسته تهویه در نما و بام -82

 های نانو یا هوشمنداستفاده از شیشه -83

 پوشش سطوح با نانو -82

یا سیستم قالب  3D panelاستفاده از سیستم پانل پیش ساخته سه بعدی سبک  -83

 های ساختمانی پیش ساختههای هوشمند متحرک و یا سیستمتونلی و یا سازه

 کاری و تأسیسات ساختمانهای پیشرفته در سفت کاری، نازکاستفاده از فناوری -81
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 اختمانبکارگیری تکنولوژی نانو در اجرای س -81

 کاهش مقادیر بکارگیری سیمان و ترکیبات آلومنیومی -43

 .استقرار سیستم کنترل کیفیت مصالح در کارگاه -48

 کنترل استاندارد و گواهی نامه کیفیت مصالح پیش از مصرف -44

خت و ، روش استخراج، ساساخته شده مواد اولیه مصالحگزارشات مربوط به کنترل  -40

 حمل آن

 

 :محیطی در رابطه با حمل و نقلراهکارهای اعمال مؤلفه زیست 

 کاهش میزان حمل و نقل، ازدحام و ترددهای اجباری -8

 ترویج استفاده از سیستم حمل و نقل عمومی   -4

 کاهش استفاده از اتومبیل و بهینه کردن حمل و نقل -0

 استفاده از خودروهای سبزتشویق  -2

 ی مشترک و کاهش محوطه پارکینگهااستفاده از پارکینگ -3

 ایستگاههای شارژ برقی خودروفرآهم آوردن  -2

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با انطباق با محیط

 اطمینان از سازگاری ساختمان با تغییر اقلیم -8

 های موجود طبیعت در تهویه، سرمایش و گرمایشقابلیت استفاده از انرژی -4

 .ی محیطی باشدهاهماهنگی مصالح، اقلیم، ایمنی در آسایش ساکنان، کاهش آلودگی -0

 .های بکار رفته در ساختمان بر محیط پیرامون و اقلیمتوجه به اثرات ناشی از سیستم -2

 حذف گازهای مضر از سیستمهای تاسیساتی -3

 پوشش گیاهی، خاک و اثر محیط بر سلامت انسان کنترل توپوگرافی، هیدرولوژی، -2

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با زمین

 وانه ساخت و مجوز بهره برداریاخذ پر -8

 های متعددتشویق برای استفاده از زمین برای کاربری  -4

 .توجه به محیط طبیعی خارج از زمین احداث -0

 ی موجود در بافتهای تاریخیهاتشویق برای ساخت زمینهای متروکه و زمین -2
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 :راهکارهای اعمال مؤلفه زیست محیطی در رابطه با محوطه

 ز اطراف ساختمانحفظ و توسعه  فضای سب -8

 .استفاده از طرح و مصالح با کیفیت و بومی در محوطه -4

 ایجاد بام سبز در صورت محدودیت در محوطه -0

 استفاده از سطوح نفوذ پذیر در محوطه و پیاده روها -2

 

 سازی پایدارهای اجتماعی ساختمانراهکارهای اجرایی مؤلفه

مؤلفه اصلی تعریف شد. برای  1زی نیز، سا در محور اجتماعی اصول توسعه پایدار در ساختمان

پارامتر  03پارامتر بررسی و تدوین گردید و در سطحی خردتر برای این  03مؤلفه اصلی  1این 

عنوان پیشنهاد عملی ب 21شوند، سازی پایدار در نظر گرفته می عنوان اهداف ساختمانکه ب

  باشد.میبه شرح زیر نظر گرفته شده که در  ها در ساختمان راهکار اعمال این مؤلفه

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با سلامتی و تندرستی

 های جدیهای ساخت و ساز به جهت کاهش امراض و آسیبکنترل فعالیت -8

 ، بهداشت و ایمنی در پروژهHSEاستقرار سیستم  -4

 مور اجتماعی توسط سازندگان پروژهاخذ گواهی ایمنی فنی از اداره کار و ا -0

 ای ایمنی فنی قبل از شروع کاردقیقه 0برگزاری جلسات  -2

 حذف مواد و مصالح خطرناک برای سلامتی -3

 .حمایت از مشاغل سالم در پروژه -2

 

 ذینفع افرادرابطه  راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با ارتباطات محلی/

 در پروژه  PMBOKباطات استقرار سیستم مدیریت ارت -8

 پروژه افراد ذینفعبرگزاری جلسات مستمر با کلیه  -4

 بهبود ارتباط با عوامل محلی و خارج از پروژه -0

 .عافراد ذینف، سازنده و سایر ایجاد هماهنگی بین طراح، تولید کننده، تأمین کننده -2
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ر های برابفرصت راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با پیوستگی اجتماعی، مشمول

 :بودن

 افراد تمامهای برابر در مشاغل برای سازی فرصتزمینه -8

 ذینفع افرادهای اجتماعی به آموزش مفاهیم مربوط به سرمایه -4

 ایتوجه به اخلاق حرفه -0

ارتباط تنگاتنگ مجریان با نظام مهندسی ساختمان و انجمن پیمانکاران و سندیکای  -2

 سازندگان

 در کشور آوریفنام علمی و همکاری در نظ -3

 .همکاری با اصناف مربوطه  -2

 

 :مصرف کننده نهایی راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با رضایت کاربر/

 هاهای کارفرما و اطمینان از حصول آنتهیه چک لیستی از خواسته -8

 تهیه دفترچه ساختمان و تحویل به مصرف کننده نهایی -4

 ها قبل از بهره بردارینقص سیستم کنترل، تست و رفع -0

 تأسیسات و مشخصات ساختمان به کاربران نهایی درخصوصآموزش کامل  -2

 .سال8گارانتی نمودن ساختمان برای مدت حداقل  -3

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با فرهنگ و میراث

 های معماری بومی و محلیلحاظ نمودن مؤلفه -8

 های فرهنگی و میراث موجود در بنافهلحاظ نمودن مؤل -4

 توجه به نیازهای نسل آتی در طراحی و اجرای ساختمان -0

جای اصرار بر های جدید بدر الویت قرار دادن خرید مصالح نوین و استفاده از نوآوری -2

 های قدیمی ساخت و سازروش

 هاآموزی در کارگاه های حین کار و مهارتتلاش برای آموزش -3

 .برقراری امنیت شغلی پرسنلتلاش برای  -2

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با دسترسی و امنیت

 ایجاد تمهیدات لازم جهت استحکام و امنیت ساختمان -8
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 اطمینان از راحتی و دسترسی به فضای باز -4

 مدیریت دسترسی به تاسیسات ساختمان -0

 

 :گیراهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با کیفیت زند

)کارفرما، گیرنده در ساختمانآموزش فرهنگ تعهد و تمامیت به تمام ارکان تصمیم -8

 گذار، پیمانکار و مشاور(سرمایه

 های نسل حاضر و آتیشناخت نیازها و ارزش -4

 ها در طراحی و اجرای بنالحاظ نمودن این شناخت -0

 ایجاد بستری برای استمرار کسب و کار -2

 .هاایجاد زمینه اشتغال در پروژه -3

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با زیبایی شناسی و بهم پیوستگی اجتماعی

 تعهد در بکارگیری اصول طراحی پایدار در ساختمان -8

 های ساختمانیبکارگیری مصالح با کیفیت بالا در طرح -4

 .انطباق طرح با محیط -0

 

 :یداخل طیمح با رابطه در یاجتماع مؤلفه اعمال یراهکارها

 شده کار ساتیتأس و طیمح کیآکوست عملکرد از نانیطما -8

 ساختمان در هوا هیو تهو تیفیهوشمند کنترل ک یهاستمیس یریبکارگ -4

 طرح در دید دانیم عمق نمودن لحاظ -0

 ساختمان یدماو  رطوبت نور، میهوشمند کنترل و تنط یهاستمیس از استفاده -2

 ساختمان یومعم یفضا در گاریس دنیکش تیممنوع -3

 هاندهیآلا غلظت کاهش و کم نشر زانیم با مواد از استفاده -2

 نساختما یهوا هیتخل -3

 ساخت ندر زما طینگه داشتن مح زهیپاک -1

 نینو یهاقیعا از استفاده -1

 یداخل ونیدکوراس در تیفیباک مصالح و طرح یریبکارگ -83
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 سازی پایدارهای اقتصادی ساختمانراهکارهای اجرایی مؤلفه

گذار  تأثیرمؤلفه  2در محور اقتصادی اصول توسعه پایدار پردازیم به مقوله اقتصاد، یم حال

پارامتر بررسی و تدوین گردید و در سطحی  44مؤلفه اصلی  2اصلی تعریف شد. برای این 

 د،شونمیسازی پایدار در نظر گرفته  عنوان اهداف ساختمانمؤلفه که ب 44خردتر برای این 

 می پردازیم.ها در ساختمان عنوان راهکار اعمال این مؤلفهپیشنهاد عملی ب 43 در اینجا به

 

 :آموزش و تحصیلات های زندگی/ارزش راهکارهای اعمال مؤلفه اقتصادی در رابطه با

 ود و مستندسازی آنشای که پروژه در آن احداث میهای فرهنگی منطقهشناختن ارزش -8

 ای و  مؤسسات آموزشی فنی آموزی کارگران از طریق فنی حرفه آموزش و مهارت -4

 های ساختمان سازی پایدار و انتشار آن در نشریات مرتبطبررسی و تحقیق مؤلفه -0

 .مهارت آموزی کارگاهی و چرخش شغل -2

 

 :راهکارهای اعمال مؤلفه اجتماعی در رابطه با اقتصاد محلی

اساس اصول ساختمان سازی های اجرای ساختمان برو دستورالعمل هافرآیندتدوین  -8

 SCپایدار

 های ساختمانکار محلی درخلال فعالیت کسب و حمایت از تجارت و -4

 های محلی از طریق رصد محیطاطمینان از پایداری کسب و کار -0

 ترویج باززایی اقتصاد -2

 .مدیریتی -ی کارآموزی فنیهااستخدام/ دوره  -3

 

 :هکارهای اعمال مؤلفه اقتصادی در رابطه قابلیت سودآوریرا

 بندیسرعت بخشیدن به اجرا و داشتن گراف زمان -8

 تحلیل مستمر بازگشت سریع سرمایه و تحلیل فایده/ هزینه در پروژه -4

 کاری بناافزایش کیفیت اجرای معماری و نازک  -0

 اختمانیهای سطراحی و اجرای سازه بر اساس مقررات ملی و آیین نامه -2

 کاهش پرت مصالح، خواب سرمایه و دوباره کاری  -3

 سازی فرآیندهاساده  -2

 های ساخت و سازکاهش هزینه  -3
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  .تحلیل بازار جهت زمان مناسب ساخت و ساز -1
 

 :رقابت تولید/ راهکارهای اعمال مؤلفه اقتصادی در رابطه با قابلیت سازگاری/

 ای چند منظورهبینی توسعه بنا در آینده و استفاده از فضاهپیش -8

 ایجاد بستر رقابت منصفانه در خرید و اجرا  -4

 بین سرمایه گذار و سازنده مؤثرارتباط مستمر و  -0

 های کسب و کارخلق کار و فرصت -2

 ایاستفاده بیشتر از تولیدات کارخانه -3

 .بهره گیری از روش مدول سازی در متریال -2

 

 :سازی راهکارهای اعمال مؤلفه اقتصادی در رابطه با استاندارد

 های اجرایی ساختماناستاندارد کردن متریال و فعالیت  -8

همکاری با مراجع تدوین استاندارد و تشویق جهت لحاظ نمودن اصول ساختمان   -4

  .سازی پایدار در بازبینی استانداردها
 

 نتیجه

سازی دارای سه محور زیست محیطی، اجتماعی  اصول توسعه پایدار در صنعت ساختمان

ه در تحقیق ارائگانه در متغیر توسعه پایدار در ساختمان . این محورهای سهاستو اقتصادی 

ل یتوجهی به مسا. وجود اعداد بسیار پایین بیانگر بیه استقرار گرفتبررسی مورد شده 

 . می باشدسازی توسعه پایدار در ساختمان

 شود که در این خصوصیست این نتیجه حاصل میها مرتبط با محیط زاز تحلیل آماری داده

سازهای ایرانی ضعیف بوده و توجه چندانی  بسیار ضعیف عمل شده است. عملکرد ساختمان

 اند.به محیط زیست نداشته

سازی بیانگر این  اعداد برآمده از تحلیل آماری بعد اجتماعی توسعه پایدار در ساختمان

ین های اتوان گفت ریشهنیز بی توجهی شده است. میبعد این  درخصوصمطلب است که 

له در کشور ما بیشتر به وجود قیمت پایین اجرا در مناقصات، نبود مهارت کافی کارگران امس

 گردد.و پرسنل آموزش دیده اجرایی و ضعف مدیریت در اجرا بر می

بعد اقتصادی داده و  های آماری خبر از اوضاع نه چندان مناسبهمچنین تحلیل داده
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 عملکرد سازندگان در این بخش کمتر از حد متوسط مورد انتظار بوده است.

کشور است. وضعیتی  گر وضعیت ساخت و سازنمایاننتایج حاصل از تحقیق انجام شده 

نامطلوب و در بعضی از پارامترها بسیار بد که نشان از بی اعتنایی به اصول توسعه پایدار در 

 کشور ما دارد.

 تحقیق و و دست برداریمهای سنتی که از تکرار روشباشد یگر وقت آن رسیده د دشای

دار اصلاح قوانین را بر اساس اصول بررسی در این زمینه را شروع کنیم. از نهادهای قانونگ

عنوان فرزندان ایران زمین موظف به نهادینه کردن اصول توسعه پایداری مطالبه کنیم. ما ب

ی مدر تفکر خود هستیم. اصولی که منفعت آن برای جامعه فعلی و نسل بعد از ما  پایدار

 و تکنولوژیهای روز دنیا راو مسائل فنی  ردهباید که از حواشی دور کننده اجتناب ک .باشد

 ندیم.ببرای بهبود وضعیت ساختمان در کشور به کار ب

 

 مورد مطالعه

مند در طول انجام تحقیقات این کتاب، ساختمانی توسط یک گروه ساختمان سازی  علاقه

احداث شد. این گروه مصمم به  "پلاک بیست"به مباحث پایداری در اصفهان موسوم به 

مان سازی پایدار در ساختمان در حال احداث خود، ساختمان اداری رعایت اصول ساخت

اتاق بازرگانی، صنایع، معادن و کشاورزی استان اصفهان بود. در ساخت این بنا تلاش شده 

تا حد امکان عوامل مورد بررسی این تحقیق در ساختمان سازی پایدار رعایت گردد. اگرچه 

های زیادی به کردن کارفرما در این مورد دشواری اعتقاد نداشتن مشاور و نظارت و متقاعد

عنوان مثال استفاده که گاه مانع انجام بعضی از فاکتورهای اساسی ب ینحوب ههمراه داشت

، با این وجود عوامل زیادی از اصول پایداری نیز ه استگردیدگسترده از برخی مصالح بومی 

های توان گفت این ساختمان نسبت به سایر ساختمانیاست. م رفتهدر این پروژه بکار 

ساخته شده قبلی از پایداری بیشتری برخوردار بوده و مطابقت بیشتری با اصول و اهداف 

 دارد. SCساختمان سازی پایدار 

ا هگردد. درصد وزنی مؤلفهنتیجه این مورد مطالعاتی بطور خلاصه در جداول زیر ارائه می

سطح میزان اهمیت پارامترهای زیر مجموعه هر مؤلفه و درصدهای کسب اساس ریزترین بر

عان فذینشده این پروژه نیز از میانگین امتیازدهی مدیر پروژه، سرپرست کارگاه و سایر 

 کلیدی بدست آمده است.
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های زیست محیطی ساختمان سازی میزان مطابقت پروژه انجام شده با مؤلفه -3-1جدول 

 پایدار

های زیست محیطی مورد همؤلف ردیف

 سنجش

درصد وزنی 

 مؤلفه

درصد کسب شده 

 پروژه

 % 14/8 %2 کربن و انرژی 8

 % 13/3 %3 ضایعات 4

 % 32/8 %3 آلودگی 0

 % 33/3 %4 تنوع زیست محیطی 2

 % 33/3 %2 آب 3

 % 30/4 %2 مواد و مصالح 2

 % 23/3 %4 حمل و نقل 3

 % 03/3 %0 انطباق با تغییرات اقلیم 1

 % 28/3 %8 استفاده از زمین 1

 % 21/8 %4 محوطه 83

 % 33/1 %02 جمع کل 

 
 های اجتماعی ساختمان سازی پایدارمیزان مطابقت پروژه انجام شده با مؤلفه -81-1جدول

های اجتماعی مورد مؤلفه ردیف

 سنجش

درصد وزنی 

 مؤلفه

درصد کسب شده 

 پروژه

 % 24/8 %0 سلامتی و تندرستی 8

 % 43/8 %0 ارتباطات 4

 % 82/4 %0 ابرهای برپیوستگی اجتماعی/ فرصت 0

 % 83/4 %3 رضایت مصرف کننده 2

 % 31/4 %2 فرهنگ و میراث 3

 % 03/4 %0 دسترسی و ایمنی 2

 % 18/3 %0 کیفیت زندگی 3

 % 10/8 %0 زیبایی شناسی 1

 % 83/4 %2 محوطه داخلی 1

 % 18/82 %00 جمع کل 
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 های اقتصادی ساختمان سازی پایدارمیزان مطابقت پروژه انجام شده با مؤلفه -88-1جدول 

های اقتصادی مورد مؤلفه ردیف

 سنجش

درصد وزنی 

 مؤلفه

درصد کسب شده 

 پروژه

 % 23/4 % 2/0 های زندگیارزش 8

 % 11/3 % 1/2 تحصیلات آموزش/ 4

 % 21/8 % 3/3 اقتصاد محلی 0

 % 31/0 % 4/2 قابلیت سود آوری 2

 % 42/8 % 8/4 قابلیت سازگاری و باز استفاده بنا 3

 % 11/8 % 2/0 های کسب و کارفرصت 2

 % 88/8 % 1/4 تولید انبوه 3

 % 83/8 % 1/2 استانداردسازی 1

 % 03/80 %00 جمع کل 

 

محیطی، اجتماعی و اقتصادی  های زیستبندی نتایج برآمده از میزان مطابقت مؤلفهجمع

توان در جدول در پروژه ساختمان اتاق بازرگانی اصفهان را می scسازی پایدار  تمانساخ

درصد،  83خلاصه کرد. نتایج حاکی از آن است که این پروژه در بعد زیست محیطی  زیر

درصد با اهداف ساختمان سازی پایدار  80درصد و در بعد اقتصادی  83در بعد اجتماعی 

درصد مطابقت با اصول  23کل این ساختمان موفق به اخذ امتیاز مطابقت داشته است. در

شود و با نگاه آینده محور جای پایداری شده است که با نگاه گذشته محور خوب ارزیابی می

 کار بیشتری دارد.
 سازی پایدار میزان مطابقت ساختمان اتاق بازرگانی اصفهان با ساختمان -89-1جدول 

درصد مطابقت در  لفه از کلدرصد مؤ SCمؤلفه  ردیف

 پروژه اتاق بازرگانی

 %3/1 %02 محیطیزیست 8

 %18/82 %00 اجتماعی 4

 %03/80 %00 اقتصادی 0

 %18/01 %833 جمع 
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 .دارند های بعدیاین گروه در حال حاضر تصمیم به شکستن مرزهای قبلی خود در پروژه 

داری پای هایی را به بوته نقد گذاشت و در جهت رشد و ارتقای مقولهتوان چنین فعالیتمی

 در صنعت ساختمان یک گام دیگر به جلو رفت.
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 .دانشگاهی

 . تهران: نشر ویرایش، چاپ پنجم.روش تحقیق در روانشناسی و علوم تربیتی. 8013دلاور، ع.، -3

های آینده، محیط زیست و تدابیر پایدار در طراحی ساختمان. 8014.، پ ی،قائم مقام. و ای، یرها-1

 .822-803، دوره پانزدهم، شماره دو، ص علوم و تکنولوژی محیط زیست

 یمهندس یکنفرانس تخصص نیاولدر صنعت ساخت،  داریتوسعه پا .8010ا.،  ،یدختیستوده ب-1
 ، گرمسار.8010 بهمن 1 ی،علاءالدوله سمنان یزش عالموسسه آمو ،ساخت و پروژه تیریمد

اطلاعات ساختمان جهت  یسازمدل یریکارگب .8010.، ا ،یعشر یاثن. و ، ایدختیستوده ب-83

 .(IBIMA) اطلاعات ساختمان یمدل سازبه ساخت و ساز ناب،  یابیدست
، گزارش 13، شماره بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران. 8013های اقتصادی ایران، شاخص-88

 .8013سه ماهه چهارم 

 شیهما نیششماهداف توسعه پایدار در ساخت و ساز، ، 8010 ،.م ،یانیبن. و د ،یعتمداریشر-84
 ، شیراز.8010اسفند 3و  2ساختمان،  یمباحث مقررات مل یدائم رخانهیدب، ساختمان یمقررات مل

. های کمی، کیفی و ترکیبیوشاصول نگارش طرح تحقیق با ر. 8012صفری شالی، ر.، -80

 انتشارات راهبرد پیمایش، چاپ اول.

، الزامات زیست محیطی ساختمان در قوانین و 8012طاهری اصل، ا.ر.؛ آذری، م.ح.، -82

 . 42، ص 423-423، شماره دانش نمااستانداردهای داخلی و خارجی. 
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خدمات در مراکز  تیفیمدل ارتقای ک یطراح. 8013عباسی، س.، آذر، ع.، سعیدی، خ.، -83

 .834-841، ص 2شماره  ، 2 دورهی، منابع سازمان تیریهای مدپژوهش. آماری

های تجدیدپذیر در طراحی بهینه ساختمان . نقش انرژی8012علیجانی، س. و خدابخشیان، م.، -82

 .833-12، ص 423-423، شمارهدانش نماهای زیست محیطی، و کاهش آلاینده

. ارزیابی وضعیت مدیریت پسماندهای عمرانی در کلان شهر تهران با رویکرد 8012فرزانه، گ.، -83

تا  3 کنفرانس ملی مدیریت کلان شهر با رویکرد محیط زیست،های توسعه پایدار، رسیدن به بسته

 ، تهران.8012دیماه  3

، یدارمبانی مسکن پا. 8012ی(، غفار ینظر دکتر عل ریز)فریدمن، آ.، ترجمه: منصورزاده، ه.-81

 انتشارات کتابکده کسری، دانشگاه شهید بهشتی.

 .31-22، ص 23 ، شماره83  ، دورهصفه . صنعت ساختمان و توسعه پایدار.8012فلاح، م.ح.، -81

: ساخت هایپروژه در ناب مدیریت هایروش و اصول بررسی .8014م.، هروی، غ.ر.،  فیروزی،-43

 و تانسیس دانشگاه ،عمران مهندسی ملی کنگره تمینهف مسکن. سازیانبوه هایپروژه محوریت با

 ، زاهدان.8014 بهشتیارد 81 و 83بلوچستان، 

 یبر مدل ساز یامقدمه. 8011، . لومکسیج چاردیر، . شوماخریارندالقاسمی، و.، مولفان: -48
 ، تهران.جامعه شناسان، یمعادله ساختار

ساختمان با  یساز یمنابع در صنعت تیریمد. 8011ی، ل.، دیرسعیمی، ت.، لموک یقباد-44

کده دانش ،دانشگاه تهران، ستیز طیمح یمهندس یتخصص شیهما نیچهارم. داریتوسعه پا کردیرو

 .تهران، ستیز طیمح

های های ساختمانی صادرشده توسط شهرداری. اطلاعات پروانه8013رکز آمار ایران، بهار م-40

 .مه ریزی کشورسازمان مدیریت و برناکشور، ریاست جمهوری، 

های های ساختمانی صادرشده توسط شهرداری. اطلاعات پروانه8013مرکز آمار ایران، تابستان -42

 .سازمان مدیریت و برنامه ریزی کشورکشور، ریاست جمهوری، 

ریزی ، مرکز مطالعات و برنامههای بتنیمدیریت زباله. 8018مصطفوی مقدم، ا. ع.، ایزدپناه، م.، -43

 ، مدیریت فناوری اطلاعات و مرکز اسناد.821ن، گزارش شماره شهر تهرا

های های کشور بر اساس برخی شاخصبندی استان. گزارش رتبه8013معاونت آمار و اطلاعات، -42

 .ریزی استان اصفهانسازمان مدیریت و برنامه، 8010آماری در سال 

 ی نوآوری بر توسعههانقش استراتژی یسبرر .8018، .م زاده،یمهد. و م ،یمراد .،ملک اخلاق، ا-43

مباحث  یراهکارهای ارتقا یبررس یمل شیهما نیاول ران،یعملکرد صنعت ساختمان ا داریپا
و  81 ،واحد گچساران یدانشگاه آزاد اسلام ،هادر سازمان عیصنا یحسابداری و مهندس ت،یریمد

 .گچساران، 8018 بهمن 81
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سازی ساختمان، دانش نما، دی و انداردها و قوانین مرتبط با صنعتیها، استنامهنما الف، آیین-41

 .12-33، ص 401-402، شماره 8010اسفند 

، ص 401-402، شماره 8010، دانش نماسازی ساختمان و توسعه پایدار، نما ب، صنعتی-41

81-03. 

 یسعه صنعتتو یخلاصه مطالعات طرح استراتژ. 8014نیلی، م.، درگاهی، ح.، و مدرسی، م.، -03
 ی.مؤسسه انتشارات علم ف،یشر یتهران: دانشگاه صنعت، کشور

های سازی ساختمان با استفاده از فناوری. بررسی نقش صنعتی8010آبادی، م.، هوایی، غ.، خرم-08

-402سوم، شماره پیاپی  نوین در اصلاح الگوی مصرف انرژی. دانش نما، سال بیست و سوم، دوره

 .832-833، ص 401

زیر نظر دکتر علی غفاری بهار  -آوی فریدمن، ترجمه هانی منصور زاده مبانی مسکن پایدار،-04

  .  24صفحه 8012

ی: ساختمان سبز، کتاب: اصول طراحی یایان ام شاپیرو، موضوع جز –مولف: فرانیس دی کی چینگ 

 .ساختمان سبز، مترجم: محمد رضا افضلی

ی: ساختمان سبز، مترجم: محمد رضا افضلی، تاریخ یوع جزمولف: محمد رضا سلطان دوست، موض

 .یزد –معیاری برای ساختمان سبز ناشر: تهران  LEED، کتاب: 8012نشر: 
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